
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 5 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A3  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 04/05 đến 08/05 
Đặng Thị Thanh Xuân  

Tuần 2 

Từ 11/05 đến 15/05 
Dương Thị Hồng Thắm  

Tuần 3 

Từ 18/05 đến 22/05 
Đặng Thị Thanh Xuân  

Tuần 4 

Từ 25/05 đến 29/05 
Dương Thị Hồng Thắm  

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Đón trẻ: 

- Cô Xuân (Cô Thắm) tươi cười đón trẻ, trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với phụ 

huynh, kiểm tra nhận đồ dùng cá nhân của trẻ từ phụ huynh, ghi và lưu sổ nhật ký nếu 

như trẻ có biểu hiện bất thường..., nhắc nhở trẻ chào cô, chào ông bà, bố, mẹ lễ phép  
 

* Thể dục sáng: Dụng cụ: Vòng thể dục 

- Khởi động: Làm vận động nhẹ nhàng theo bài hát "Mưa rồi, mưa rồi" 

- Trọng động: Theo nhạc bài hát (Bé yêu biển lắm) 

+ Tay: Tay ra trước, lên cao 

+ Lườn: 2 tay lên cao, nghiêng sang trái sang phải 

+ Bụng: 2 tay dơ cao, cuối gập người, chạm mũi chân 

+ Chân: 1 chân bước lên trước, 2 tay đua ra trước, khụy gối 

+ Bật: 2 tay dơ cao, Chụm tách chân 

- Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng 

- Vận động theo giai điệu các bài hát "Toca Toca"  
 

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện về ngày Quốc tế lao động 1 - 5 

- Trò chuyện về 2 ngày nghỉ cuối tuần 

- Trò chuyện về một số di tích lịch sử của quê hương Phúc Lâm - Mỹ Đức (chùa, đình, 

Chùa Hương…) 

- Trò chuyện: Các đồ dùng của học sinh lớp 1, Bác hồ kính yêu  
 

 

Hoạt động học T2 

Khám phá 

Những đồ dùng học 

tập ở trường tiểu học  

Steam 

Quê hương của bé.  
 

Khám phá 

Bác Hồ kính yêu  
 

Ôn tập 

Rèn kỹ năng giới 

thiệu về bản thân  

 



  

T3 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ trường tiểu học  
 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ cảnh đẹp quê 

hương của bé 

(ĐT)  
 

Hoạt động tạo hình 

Cắt dán hình ảnh bác 

hồ  
 

Ôn tập 

Luyện kỹ năng số 

đếm trong phạm vi 

10  
 

T4 

Âm nhạc 

NDTT: DH: Quê 

hương tươi đẹp – 

Dân ca Nùng; Đặt 

lời: Anh Hoàng 

NDKH: + NH: Em đi 

giữa biển vàng - 

Nhạc sĩ: Bùi Đình 

Thảo  
 

Vận động 

Bật tách, khép chân 

qua 7 ô  
 

Âm nhạc 

VĐ Nhớ ơn Bác ( 

NDTT ) 

TCÂN: Xúc sắc vui 

nhộn ( NDKH )  
 

Ôn tập 

Rèn kỹ năng xé dán 

tạo thành bức tranh  
 

T5 

Văn học 

Thơ: Gửi lời chào 

lớp 1  
 

Làm quen chữ viết 

Trò chơi chữ cái: v - 

r  
 

Văn học 

Truyện: Ai ngoan sẽ 

được thưởng  
 

Ôn tập 

Ôn lại các chữ cái đã 

học  
 

T6 

Làm quen với toán 

Nhận biết các thứ 

trong tuần  
 

Làm quen với toán 

Ôn số lượng từ 1 - 10  
 

Làm quen với toán 

Nhận biết hôm qua, 

hôm nay, ngày mai  
 

Ôn tập 

Rèn cách cầm bút, 

viết tên  
 

Hoạt động ngoài 

trời 

* Tuần 1: 

- Trẻ đọc sách góc thư viện. TC: Nhảy dây. chơi theo ý thích 

- Quan sát bảng biểu. Trò chơi: Trồng nụ trồng hoa. Chơi với đồ chơi ngoài trời. 

 



- Vận động: Nhớ ơn bác. TCVĐ: Vượt chướng ngại vật, Chơi theo ý thích 

- Hoạt động ở khu cát nước và chơi trò chơi vận động . 

- Đi dạo nhặt lá cây, cẵng cây xếp số. Trò chơi: Kéo co. Chơi với đồ chơi ngoài trời. 

 

* Tuần 2: 

- Quan sát vườn rau cải, TCVĐ: ai nhanh nhất, Chơi theo ý thích. 

- Nhặt lá xếp chữ cái đã học. TC: Ai kể giỏi. chơi theo ý thích 

- Vận động: Tạm biệt búp bê thân yêu. TCVĐ: Vượt chướng ngại vật, Chơi theo ý 

thích 

- Vẽ phấn trên sân. Trò chơi: dung dăng dung dẻ. 

- Xem sách, đọc sách ở góc thư viện , Chơi theo ý thích 

 

* Tuần 3: 

- Đi dạo nhặt lá, trẻ vẽ trên lá, chơi với đồ chơi mang theo. 

- Trò chuyện về các đồ dùng lên lớp 1. TC: Ai thông minh. chơi theo ý thích 

- Vận động bài hát Ai yêu nhi đồng bằng bác Hồ Chí Minh, TCVĐ Mèo đuổi chuột, 

chơi theo ý thích. 

- Hoạt động ở khu cát nước và chơi trò chơi vận động. 

- Lao động vườn trường. Trò chơi: Cướp cờ. 

 

* Tuần 4: 

- Trẻ chơi các trò chơi vận động và chăm sóc vườn rau. 

- Lao động vườn trường, TC: Trồng nụ trồng hoa. chơi theo ý thích 

- Giao lưu vận động với lớp B3. 

- Quan sát bảng biểu trong sân trường tìm chữ cái đã học theo yêu cầu. Trò chơi : Bịt 

mắt bắt dê. 

- Xem sách, đọc sách ở góc thư viện  
 

Hoạt động chơi góc 
* Góc trọng tâm: 

-Góc xây dựng: Xây dựng lăng bác 

 



-Góc bán hàng: Đóng vai bác bán hàng nước 

-Góc tạo hình: Vẽ phong cảnh quê hương 

*Góc xây dựng: 

- Xây dựng lăng bác, trường tiểu học. 

*Góc tạo hình: 

- Vẽ , xé dán phong cảnh quê hương, vẽ lăng bác, Cắt dán đồ dùng học sinh lớp 1. 

*Góc phân vai: 

- Pha chế và bán hàng 

* Góc văn học 

- Đoc thơ, truyện trong chủ đề quê hương, đất nước, bác hồ. 

- Vẽ tranh , làm sách theo nội dung truyện 

* Góc học Tập 

- In tô đồ các số, cắt dán số đồ vật tương ứng trong sách họa báo, xếp số bằng que , hạt 

- Chơi với bảng chun học toán tạo các hình hình học. 

* Góc Văn Học: 

- Tập tô, tập sao chép một số kí hiệu các từ , chữ cái đã học. 

* STEAM: Làm thùng rác có thể di chuyển được  
 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

* Giờ ăn: 

- Chuẩn bị bàn ghế …cho giờ ăn trưa và Bữa ăn phụ. Nhắc trẻ mời cô, mời bạn trước 

khi ăn. 

* Giờ ngủ 

- Chuẩn bị đồ dùng: gường, chăn, màn, gối cho trẻ ngủ trưa 

- Cho trẻ nghe nhạc, nghe hát, nghe truyện kể. 

- Quan sát, bao quát và điều chỉnh tư thế cho trẻ khi ngủ 

* Vệ sinh: 

- Rèn kỹ năng rửa tay trước khi ăn, Rửa mặt sau khi ngủ dậy 

- Lau miệng, xúc miệng nước muối sau khi ăn song. 

- Thu dọn đồ dùng, vệ sinh lớp sau khi ăn song 

 



- Đi vệ sinh đúng nơi quy định 

* Vận động sau ngủ dậy: VĐ nhẹ nhàng theo nhạc  
 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1: 

- Cho trẻ xem tranh ảnh về trường tiểu học; TC: Nối hoạt động với trường tiểu học. 

- Vẽ về trường tiểu học ; TC: Đoán xem ai ra ngoài 

- Dạy trẻ xem giờ trên đồng hồ. Trải nghiệm: Làm hoa quả dầm. 

- Dạy trẻ đọc thơ: Làng em buổi sáng; TC: Đá bóng vào gôn 

 

* Tuần 2: 

- Trò chuyện về quê hương Phúc Lâm. Xem tranh ảnh, vi deo về quê hương đất nước. 

TC: Thả đỉa ba ba 

- Làm tranh tập thể về bản đồ Việt Nam. Xem video: về các loại nước ngọt có gas ảnh 

hưởng tới sức khỏe. 

- Xếp chữ cái bằng hột hạt; VĐ: Múa với bạn tây nguyên, TC: Đoán xem ai ra ngoài. 

- TC: Rung chuông vàng; TC: Cướp cờ; TC: ném bowling 

 

* Tuần 3: 

- Xem phim về Bác Hồ; TC: Nhảy theo điệu nhạc 

- Tổ chức sinh nhật cho trẻ tháng 5; TC: Ném bóng vào rổ; Chơi tự chọn 

- Cắt dán hoa để trang trí ảnh Bác ; TC: Ai nhanh nhất ; Chơi theo ý thích 

- Vận động bài hát "Nhớ ơn bác" ; TC: Nghe tiếng hát đoán tên bạn hát ; Chơi với đồ 

chơi ngoài trời 

 

* Tuần 4: 

- Xem tranh, ảnh về thời tiết 4 mùa: TC: Giải câu đố; TC: Cắp cua 

- Vẽ cánh đồng lúa; TC: Ô ăn quan: TC: Hóa đá 

- DH: Em yêu mùa hè ; TC: Nhảy theo điệu nhạc; TC: Đá bóng vào gôn 

- Truyện: Sự tích Hồ Gươm; TC: Chi chi chành chành; TC: Xếp chữ 

 



* Thứ 6 hàng tuần: Trẻ làm vở LQVT. Cho trẻ lao động vệ sinh, biểu diễn văn nghệ , 

nêu gương cuối tuần (cuối tháng)  
 

Chủ đề - Sự kiện  Trường tiểu học  
Quê hương Phúc Lâm 

thân yêu  
Mừng sinh nhật Bác   

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

Ngày 20/04/2026 

Đã kiểm tra 

Lớp A3 đã xây dựng kế hoạch tháng 05 đầy đủ đúng chủ đề, đảm bảo nội dung, Đề nghị các đ/c 

thực hiện kế hoạch đã xây dựng. 

Người kiểm tra 

Phó hiệu trưởng 

Nguyễn Thị Chuyển 
 

Ban giám hiệu Khối trưởng Giáo viên  

  
 

  
 

  
 

 


