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{UNG 'f,g Tuan,2 Tuan’3 Tuan’4
dﬁgg in 08/05 T 11/05 dén 15/05 | Twr 18/05 dén 22/05 | T 25/05 déen 29/05

Muc tiéu
thuc hién

Don tré, the
sang

- ? f tu:cn CIIOI thé hlen cac cach hanh phuc khac nhau. co nhan do dung Cua tre

“Nhéc tré cét ba 16,c4t dép dung noi quy dinh va khoanh tay chao ¢6 chao bé me

Tro chuyén

* Thé dyc sang: Tap theo nhac chung cua nha truong

- khoi dong: Lam vD nhe nhang theo bai hat: Mua r6i, mua roi
- Trong dong: Tap theo nhac bai: Bé yéu bién lam

+ Tay: Tay ra trudc, 1én cao

+ Luon: 2 tay 1én cao, nghiéng sang tréi, sang phai

+ Bung: 2 tay do cao, clii gap nguoi tay cham miii chan

+ Bat: 2 tay do cao, chum tach chéan

- Hoi tinh: Hit thé nhe nhang

- Van dong theo giai diéu bai hat"toca toca"

- Tro chuyén vé 2 ngay nghi cudi tuan: Bé duoc b me cho di choi & dau?

- Tro chuyén vé cac danh lam thang canh ciia dat nuéc, ciia qué huong va Bac Ho. cac
khu vui choi & Ha Noi

- Trod chuyén vé ngay sinh nhat Béac

- Trod chuyén vé ngay ngay tét thiéu nhi

Hoat dong hoc

Kham phéa Kham pha Kham phéa On tap

Bac HO vd1 cac chau

thiéu nhi




- Mot s6 danh lam

Mot s& danh lam

Xem mot sO video

thing canh qué thing canh tha d6 Ha cac hoat dong dién ra
huong phtc 1am NOi trong nam hoc
Viin hoc Viin hoc Viin hoc On tap
T3 Tho: Pong lta Tho: Em yéu nha em [Tho : Anh Béc Cho tré doc mot sb
(TG:Nguyén Quang (tac gid Poan Thi (TG: Tran Dang bai tho da hoc
\/inh) Lam Luyén Khoa)
Lam quen véi toan Am nhac Lam quen véi toan On tap
On so sanh thém bét +NDTT On tach gop s6 lugng[VD: Em mo gip bac
sO lugng trong pham |-Day hat: trong pham vi 5 HO
Vi 5 “Yé&u Ha N6i ”(NVL: NH: Qué huong
T4 Hos .
oang Hai
+NDKH
-Tro choi van dong
Nhip di¢u vui nhon”
Hoat déng tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat déng tao hinh On tap
T5(Tao hinh theo ¥ thich|T6 mau 14 co Dan trang tri anh Bac|Lién hoan téng két
D¢ tai) Tiét mau (Dé tai) cudi nam
Van dong Van dong Vin dong On tap

T6

VDCB: On bat xa
20-25cm
TCVD: Troi ning
tro1 mua

VDCB: Ném tring
dich nam ngang
TCVD: Lon cau
vong

VDCB: On dap va
bat bong

TCVD: Bit mét bit
dé

On :Trudn ve phia
trugc




Hoat dong ngoai
troi

Tuanl :
- Trod chuyén vé qué huong cua bé, TC : Kéo cua lira xé khu 4,choi ty do

- Trod chuyén vé thoi tiét . TC Lon cau vong, Choi tu do

- Nhit 14 cay xép mua( khu giap cong truong ) . Ai nhanh nhat , choi do choi khu 4
-Poc dong dao "Tay dep". TC: tung bat bong,choi tu do

-TC Bat nhay qua cac vong -choi véi cat nudce khu 5,choi tu do

*Tuan 2 ‘
- Rén k¥ nang tung bong bang 2 tay ( Phong TC) ,Choi ty do

- TC Bat nhay qua cac vong -choi vai cat nude khu 5,choi tu do
- Boc tho" Em yéu nha em". TC luon luon chang day ,choi tu do
- Giao luu nhéy dan vii voi l6p D4

- Hat: Yéu ha ngii, TC: lam theo hiéu Iénh ,Choi tu do

*Tuan 3 ‘ ‘ o
- Tro chuyén veé bac ho ,( Khu 3 ) TC: Rong ran 1én may, choi tu do

- Quan sat vuon rau. TC trong nu trong hoa ,Choi tu do

- Quan st thoi tiét . cho tré di xe dap , choi tu do

-Hat: Em mo gap Bac H5, TC: Lon cau vong,Choi tu do




- Choi ban hang( khu 1 van hoéa dan gian ),choi tu do

*Tuan 4: o 7
-Tro chuyén vai tré ngay tét thicu nhi ., TC:meo duoi chudt, Choi tu do

- Poc dong dao "dd ai dém duogc 14 ring™ : TC: chuyén bong qua dau Choi tu do
- Poc tho " ngay tét thiéu nhi", Pi gioi di khéo, Choi ty do
- Poc dong dao "Ong sao ong sao", ( Choi khu 2 ) choi ty do

- Lao dong vé sinh nhat 14 cay ¢ san truong,choi ty do

Hoat dong choi goc

* GOc Xay dung
- Xay dung kénh muong,xay lang Bac
* GOoc Phan Vai
- Gia dinh: N4u dn, lam banh
- Trai nghiém pha nuéc chanh
- Ban hang: ban , rau , ci qua, banh trung, banh giay
Ban cac loai nudc giai khat
* GOc hoc tap
- Toan : On Bém dén 5, tach gop trong pham vi 5, t6 mau nhom sb luong 5
- Kham phé:, 1am séch vé cac lang qué caa bé ,1am sach vé tranh anh Bac Ho
- Van hoc: Xem tranh truyén : Ai ngoan s€ dugc thuong, doc tho theo tranh bai tho:
dong lua ,tap nai,
* GOc nghé thuat
- Tao hinh : v& canh dong lua , trang tri buu thiép ,anh BAc ...
- Am nhac: Biéu dién bai hat: Em mo gip Bac H6 ,nhé on Béc
*Goc STEAM (Go6c sang tao ):Nhuoém mau




* HD MONTESSORI:cach rot nuéc (Thir 5tuan2)
(Gido duc tré choi doan keét, than thién khong tranh danh d6 choi véi ban)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

V¢ sinh :

-C6 huong dan tré ria tay theo 6 budce trude khi in

-C6 hudng dan tré rira mit dung cach , tré khi an xong biét di lau miéng —udng nuéc
*Gigd an :

-T6 chic gio an cho tré

-Huéng dan tré truc nhat gitp cd nhu (gap khin,chia thia )

-Huéng dan tré bé ghé vao ban dung cach

-C0 gidi thiéu mon an

-T chie cho tré an(nhic tré moi ¢d, mai ban,hudéng dan tré cach cam thia gitr bat ,khi
an thi an tir ton,khéng ndi chuyén,an hét xuat,nhac tré nhat com roi vii vao khay)

- Lau miéng, uéng nudc sau khi an

*Gio ngu

T chie cho tré nga trua

- Trudc gio nga: Nghe nhac, xem truyén, doc truyén

- Trong gio ngu: Gido vién truc trua, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré

-Sau ngu trua: T6 chuc pht thé duc ,van dong bai hat Em mo gip Bac Ho

Hoat dong chiéu

* Tuan 1:
- Trod chuyén vé qué huong Phic Lam. Tc: Nén hay khong nén ,rén k¥ nang chao hoi

- Tho: Pong lGa ,cho tré 1am bai tap LQVCV ( s&ch bai tap)
- T6 chie sn cho tré, TC: Nghe giai diéu doan tén bai hat.

--Ren cho tre ky nang khong di theo nguoi la, Van dong Ném trang dich nam ngang.
TC Vé dung nha ,




- Cho tré lam bai trong vo LQCV, TC: Ai thdng minh.

- Biéu dién vin nghé, néu guong cudi tuan, téng vé sinh

* Tuan 2

- Cho tré xem video danh lam thang canh cua Tha D6 Ha Noi, va cua lang Phuc Lam.
,ren k¥ nang rira mat

- Boc dién cam bai tho Lang em budi sang, Pong dao, ca dao: D6 ai dém dugc 14 ring
- VD bai: Yéu Ha Noi, Cho tré trai nghiém Sita chua dam qua

-Cho tré lam bai trong vo LQCV, TC: Ai thong minh.

- Biéu dién vin nghé, néu guong cudi tuan, téng vé sinh

* Tuan 3

- Cho tré xem video vé Bac Ho, lam quen vai cau chuyén " Thé la ngoan™, TC: Bit mat

bat dé

- Cho tré thuc hanh k¥ niang thoat hiém khi c6 hoa hoan say ra, Dan day xdc xich trang
tri lop.

Cho tré tap ké theo cd cau chuyén " Thé 1a ngoan". TC: Tay trai tay phai
-Cho tré lam bai trong v& LQCV ,rén ky nang biét cam on xin 15i

- VD: Rén k¥ ndng héat va van dong bai hat " Em mo gap bac ho" ( phong am nhac)
,Néu guong cuoi tuan




* Tuan 4: ‘ ’
- Cho tré xem video vé 36 pho phuong Ha Noi

- Cho tré xem video vé Bac Ho. TC: Cudp co
- Van dong: Que huong tuoi dep. Tc: Ném béng vao rd
- Thuyc hién cac dong tic YOGA: Cai ghé, con huou

- Lao ddng, vé sinh 16p hoc. TC: Bit mat bat dé

Chii @@ - Sy kién

Qué huong Phiic LAm [Danh lam thing canh  |Bac Hb véi thiéu nién
cua bé thu d6 Ha Noi nhi dong

Panh gia KQ thue
hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Ngay 20/04/2026

Pa kiém tra

Lép C4 da xay dung ké hoach thang 05 day du ding chu dé&, dam bao noi dung, Dé nghi cac d/c
thuc hién ké hoach da xay dung.

Nguoi kiém tra

Pho hiéu truong

Nguyén Thi Chuyén

Ban giam hiéu Khdi truwéng Giao vién




