
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 5 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C4  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 04/05 đến 08/05 

Tuần 2 

Từ 11/05 đến 15/05 

Tuần 3 

Từ 18/05 đến 22/05 

Tuần 4 

Từ 25/05 đến 29/05 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Đón trẻ: 

- Cô đón trẻ, tươi cười thể hiện các cách hạnh phúc khác nhau. cô nhận đồ dùng của trẻ 

từ tay p/h, trao đổi với p/h tình hình sức khỏe của trẻ, kiểm tra vệ sinh đồ dùng cá nhân 

của trẻ, ghi vào sổ nhật ký nếu trẻ nào có biểu hiện bất thường của trẻ........ 

-Nhắc trẻ cất ba lô,cất dép đúng nơi quy định và khoanh tay chào cô chào bố mẹ  
 

 

Trò chuyện 

* Thể dục sáng: Tập theo nhạc chung của nhà trường 

- khởi động: Làm vĐ nhẹ nhàng theo bài hát: Mưa rồi, mưa rồi 

- Trọng động: Tập theo nhạc bài: Bé yêu biển lắm 

+ Tay: Tay ra trước, lên cao 

+ Lườn: 2 tay lên cao, nghiêng sang trái, sang phải 

+ Bụng: 2 tay dơ cao, cúi gập người tay chạm mũi chân 

+ Bật: 2 tay dơ cao, chụm tách chân 

- Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng 

- Vận động theo giai điệu bài hát"toca toca"  
 

- Trò chuyện về 2 ngày nghỉ cuối tuần: Bé được bố mẹ cho đi chơi ở đâu? 

- Trò chuyện về các danh lam thắng cảnh của đất nước, của quê hương và Bác Hồ. các 

khu vui chơi ở Hà Nội 

- Trò chuyện về ngày sinh nhật Bác  

- Trò chuyện về ngày ngày tết thiếu nhi  
 

 

Hoạt động học T2 

Khám phá Khám phá Khám phá 

Bác Hồ với các cháu 

thiếu nhi  

Ôn tập 

 



- Một số danh lam 

thắng cảnh quê 

hương phúc lâm  
 

Một số danh lam 

thắng cảnh thủ đô Hà 

Nội  
 

 Xem một số video 

các hoạt động diễn ra 

trong năm học  
 

T3 

Văn học 

Thơ: Đồng lúa 

(TG:Nguyễn Quang 

Vinh)  
 

Văn học 

Thơ: Em yêu nhà em 

tác giả Đoàn Thị 

Lam Luyến  
 

Văn học 

Thơ : Ảnh Bác ” 

(TG: Trần Đăng 

Khoa )  
 

Ôn tập 

Cho trẻ đọc một số 

bài thơ đã học  
 

T4 

Làm quen với toán 

Ôn so sánh thêm bớt 

số lượng trong phạm 

vi 5  
 

Âm nhạc 

+NDTT 

-Dạy hát: 

“Yêu Hà Nội ”(NVL: 

Hoàng Hải 

+NDKH 

-Trò chơi vận động 

Nhịp điệu vui nhộn”  
 

Làm quen với toán 

Ôn tách gộp số lượng 

trong phạm vi 5  
 

Ôn tập 

VĐ: Em mơ gặp bác 

Hồ  

NH: Quê hương  
 

T5 

Hoạt động tạo hình 

Tạo hình theo ý thích  

Đề tài)  
 

Hoạt động tạo hình 

Tô mầu lá cờ 

Tiết mẫu  
 

Hoạt động tạo hình 

Dán trang trí ảnh Bác 

( Đề tài )  
 

Ôn tập 

Liên hoan tổng kết 

cuối năm  
 

T6 

Vận động 

VĐCB: Ôn bật xa 

20-25cm 

TCVĐ: Trời nắng 

trời mưa  

Vận động 

VĐCB: Ném trúng 

đích nằm ngang 

TCVĐ: Lộn cầu 

vồng  

Vận động 

VĐCB: Ôn đập và 

bắt bóng 

TCVĐ: Bịt mắt bắt 

dê  

Ôn tập 

Ôn :Trườn về phía 

trước  
 



   

Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần1 : 

- Trò chuyện về quê hương của bé, TC : Kéo cưa lừa xẻ khu 4,chơi tự do  
 

- Trò chuyện về thời tiết . TC Lộn cầu vồng, Chơi tự do  
 

- Nhặt lá cây xếp mưa( khu giáp cổng trường ) . Ai nhanh nhất , chơi đồ chơi khu 4  
 

-Đọc đồng dao "Tay đẹp". TC: tung bắt bóng,chơi tự do  
 

-TC Bật nhảy qua các vòng -chơi với cát nước khu 5,chơi tự do  
 

*Tuần 2 

- Rèn kỹ năng tung bóng bằng 2 tay ( Phòng TC) ,Chơi tự do  
 

- TC Bật nhảy qua các vòng -chơi với cát nước khu 5,chơi tự do  
 

- Đọc thơ" Em yêu nhà em". TC luon luon chang day ,chơi tu do  
 

- Giao lưu nhẩy dân vũ với lớp D4  
 

- Hát: Yêu hà nộii,TC: làm theo hiệu lệnh ,Chơi tự do  
 

*Tuần 3 

- Trò chuyện về bác hồ ,( Khu 3 ) TC: Rồng rắn lên mây, chơi tự do  
 

- Quan sát vườn rau. TC trồng nụ trồng hoa ,Chơi tự do  
 

- Quan sát thời tiết . cho trẻ đi xe đạp , chơi tự do  
 

-Hát: Em mơ gặp Bác Hồ,TC: Lộn cầu vồng,Chơi tự do  

 



 

- Chơi bán hàng( khu 1 văn hóa dân gian ),chơi tự do  
 

*Tuần 4: 

-Trò chuyện với trẻ ngày tết thiếu nhi .,TC:mèo duổi chuột, Chơi tự do  
 

- Đọc đồng dao "đố ai đếm được lá rừng" : TC: chuyền bóng qua đầu Chơi tự do  
 

- Đọc thơ " ngày tết thiếu nhi", Đi giỏi đi khéo, Chơi tự do  
 

- Đọc đồng dao "Ông sảo ông sao", ( Chơi khu 2 ) chơi tự do  
 

- Lao đông vệ sinh nhặt lá cây ở sân trường,chơi tự do  
 

Hoạt động chơi góc 

* Góc Xây dựng  

- Xây dựng kênh mương,xây lăng Bác  

* Góc Phân Vai 

- Gia đình: Nấu ăn, làm bánh  

- Trải nghiệm pha nước chanh 

- Bán hàng: bán , rau , củ quả, bánh trưng, bánh giày 

Bán các loại nước giải khát 

* Góc học tập 

- Toán : Ôn Đếm đến 5, tách gộp trong phạm vi 5, tô màu nhóm số lượng 5 

- Khám phá:, làm sách về các làng quê của bé ,làm sách về tranh ảnh Bác Hồ  

- Văn học: Xem tranh truyện : Ai ngoan sẽ được thưởng, đọc thơ theo tranh bài thơ: 

đồng lúa ,tập nói , 

* Góc nghệ thuật  

- Tạo hình : vẽ cánh đồng lúa , trang trí bưu thiếp ,ảnh Bác ... 

- Âm nhạc: Biểu diễn bài hát: Em mơ gặp Bác Hồ ,nhớ ơn Bác  

*Góc STEAM (Góc sáng tạo ):Nhuộm màu  

 



* HĐ MONTESSORI:cách rót nước ( Thứ 5 tuần 2 ) 

(Giáo dục trẻ chơi đoàn kết, thân thiện không tranh dành đồ chơi với bạn)  
 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

Vệ sinh :  

-Cô hướng dẫn trẻ rửa tay theo 6 bước trước khi ăn 

-Cô hướng dẫn trẻ rửa mặt đúng cách , trẻ khi ăn xong biết đi lau miệng –uống nước  

*Giờ ăn : 

-Tổ chức giờ ăn cho trẻ  

-Hướng dẫn trẻ trực nhật giúp cô như (gấp khăn,chia thìa ) 

-Hướng dẫn trẻ bê ghế vào bàn đúng cách 

-Cô giới thiệu món ăn 

-Tổ chức cho trẻ ăn(nhắc trẻ mời cô, mời bạn,hướng dẫn trẻ cách cầm thìa giữ bát ,khi 

ăn thì ăn từ tốn,không nói chuyện,ăn hết xuất,nhắc trẻ nhặt cơm rơi vãi vào khay)  

- Lau miệng, uống nước sau khi ăn 

*Giờ ngủ 

Tổ chức cho trẻ ngủ trưa 

- Trước giờ ngủ: Nghe nhạc, xem truyện, đọc truyện 

- Trong giờ ngủ: Giáo viên trực trưa, bao quát và điều chỉnh tư thế cho trẻ 

-Sau ngủ trưa: Tổ chức phút thể dục ,vận động bài hát Em mơ gặp Bác Hồ  
 

 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1: 

- Trò chuyện về quê hương Phúc Lâm. Tc: Nên hay không nên ,rèn kỹ năng chào hỏi  
 

- Thơ: Đồng lúa ,cho trẻ làm bài tập LQVCV ( sách bài tập)  
 

- Tổ chức sn cho trẻ, TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát.  
 

--Rèn cho trẻ kỹ năng không đi theo người lạ, Vận động Ném trúng đích nằm ngang. 

TC Về đúng nhà ,  
 

 



- Cho trẻ làm bài trong vở LQCV, TC: Ai thông minh.  
 

- Biểu diễn văn nghệ, nêu gương cuối tuần, tổng vệ sinh  
 

* Tuần 2 

- Cho trẻ xem video danh lam thắng cảnh của Thủ Đô Hà Nội, và của làng Phúc Lâm. 

,rèn kỹ năng rửa mặt  
 

- Đọc diễn cảm bài thơ Làng em buổi sáng, Đồng dao, ca dao: Đố ai đếm được lá rừng  
 

- VĐ bài: Yêu Hà Nội, Cho trẻ trải nghiệm Sữa chua dầm quả  
 

-Cho trẻ làm bài trong vở LQCV, TC: Ai thông minh.  
 

- Biểu diễn văn nghệ, nêu gương cuối tuần, tổng vệ sinh  
 

* Tuần 3 

- Cho trẻ xem video về Bác Hồ, làm quen với câu chuyện " Thế là ngoan", TC: Bịt mắt 

bắt dê  
 

- Cho trẻ thực hành kỹ năng thoát hiểm khi có hỏa hoạn sảy ra, Dán dây xúc xích trang 

trí lơp.  
 

Cho trẻ tập kể theo cô câu chuyện " Thế là ngoan". TC: Tay trái tay phải  
 

-Cho trẻ làm bài trong vở LQCV ,rèn kỹ năng biết cảm ơn xin lỗi  
 

- VĐ: Rèn kỹ năng hát và vận động bài hát " Em mơ gặp bác hồ" ( phong am nhac) 

,Nêu gương cuối tuần  
 



* Tuần 4: 

- Cho trẻ xem video về 36 phố phường Hà Nội  
 

- Cho trẻ xem video về Bác Hồ. TC: Cướp cờ  
 

- Vận động: Que huong tuoi dep. Tc: Ném bóng vào rổ  
 

- Thực hiện các động tác YOGA: Cái ghế, con hươu  
 

- Lao động, vệ sinh lớp học. TC: Bịt mắt bắt dê  
 

Chủ đề - Sự kiện  
Quê hương Phúc Lâm 

của bé  

Danh lam thắng cảnh 

thủ đô Hà Nội  
Bác Hồ với thiếu niên 

nhi đồng  
 

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

Ngày 20/04/2026 

Đã kiểm tra 

Lớp C4 đã xây dựng kế hoạch tháng 05 đầy đủ đúng chủ đề, đảm bảo nội dung, Đề nghị các đ/c 

thực hiện kế hoạch đã xây dựng. 

Người kiểm tra 

Phó hiệu trưởng 

Nguyễn Thị Chuyển 
 

Ban giám hiệu Khối trưởng Giáo viên  

  
 

  
 

  
 

 


