ACH GIAO DUC THANG 9 - LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP D3

AT
Thoi gian/Regat

/ Tu?m,1 Tu?mIZ Tuz}in’3 Tuﬁn’4
Tw 01/09 den 05/09 | Tw 08/09 den 12/09 | Tw 15/09 den 19/09 | T 22/09 dén 26/09

Don tré

- C6 Huong ,c6 Thanh don tré tuoi cudi, niém no don tré vao ldp, trao ddi véi phu
huynh vé stic khoe cua tré; Nhic tré mac quan 4o phu hop thoi tiét va biét cat giay,
dép, dd dung c nhan dung noi quy dinh;

- Hudng dan tré biét cach chao hoi 18 phép,

- Hudng dan tré cat giay dép dung noi quy dinh

Thé duc sang

* Thé duc sang: ( Dung cu no tay

1. Khéi dong: Cho tré di nhe nhang vé doi vong tron ( Theo bai hat thé duc sang)
2. Trong dong: BTPTC: Tap theo nhac bai hat (Nang som)

- H6 hap: Tap hit vao, thé ra.

- Tay: gio cao, dua ra phia trudc.

- Lung, bung, ludn: cli vé phia trude, nghiéng ngudi sang 2 bén

- Chan: ngoi xuéng, dung Ién

3. Hoi tinh: Hit thd nhe nhang

* Van dong theo giai diéu cac bai hat "Chery Chery"

Rén Ki nang Hoat déng tao hinh Hoat déng tao hinh
T2 Ren k¥ nang : Chao [Di mau tu do D1 mau 4o cho ban
hoi gai
Rén ki nang Lam quen van hoc Lam quen van hoc
C.hm - tap c6 chi|T3 Rén k§ nang : Xép |- Tho : Ban m&i D61 ban nhd
dinh Hang
Rén ki nang Van dong Van dong
T4 Ren k§ nang : BE |- VDCB: Di trong
ghe duong hep.

Muc tiéu
thuc hién




- TCVD: Bong tron
to

- VDCB: b1 theo
hiéu 1énh,
- TCVD: Vot bong

Rén ki nang

Rén ky nang : Lay va

Am nhac

- Day hét " Bup bé "

Am nhac

- Nghe hat: Vang lo1

Hoat dong ngoai
troi

On dinh né nép ra vao lop
- Quan sat Bap bénh. Bé khéo tay, Choi tu do.

* Tuan 2:

T cam coc uong nudc me
- TCAN: Doan tén
ban hat
Rén Ki niing Rén Ki niing Hoat dong nhan biét | Hoat ddng nhan biét
TO/Dy 18 khai giang  [Rénk§ ning : Xép |- Tén bé 1a gi Cac ban cua bé
hang di v¢ sinh
* Tuan 1

- Ré né nép xép hang , Dao choi quanh san trudng, . Bé choi ong tha mau, Choi tu do.
- Rén né xép hang , Dao quanh san trudng. Bé choi tha hat, Choi tu do.

- Rén né nép bé ghé, Quan séat Bap bénh. Bé khéo tay, Choi ty do.

- Rén né nép cam cdc udéng nudc ,Trod choi: gitp ¢d tim ban. Nha vong Choi tu do.

- T/C dung dang dung dé , Bé Choi van dong, choi tu do

* Tuan 3:

- Dao choi quanh san truong, . Bé choi 6ng tha mau, Choi tu do.

- Dao quanh san trurong. Bé choi tha hat, Choi tu do.
- Tro choi: Khu van dong Choi tu do.
- T/C - B6ng nang , Bé Choi van dong, choi tu do
- Quan sat Bap bénh. Bé khéo tay, Choi tu do.

* Tuan 4:

- Quan sat cay Budi trong san truong. bé choi 6ng tha mau . Choi tu do.




T/C:Gilp cd tim ban. bé choi tha hat . Choi tu do.

Trd choi: d6 dung caa toi Bé khéo tayChoi ty do.

- Tro choi: Dung dang dung dé. bé choi van dong Choi tu do.

- T/C Ai doan tai, Bé khéo tay , choi tu do

Choi than thién véi ban choi canh ban, khéng cau ban, khong tranh gianh db choi voi
ban.

- GOc bé em: Choi tap bé em blp bé,

- Goc ké chuyén theo tranh: Xem tranh truyén va chi va néi tén nhan vat trong truyén
" P61 ban nho"

- GOc hoat dong véi do vat: Xau cac hat c6 mau do, Xau cac hat c6 mau xanh, d6 véi
nhau

- Goc hinh va mau: Choi vo1 mau nudc

- G6c Van dong: Tap xau, ludn day cac hat c6 mau xanh véi nhau

Choi tap ¢ cac goc

Choi than thién véi ban choi canh ban, khong cAu ban, khong tranh gianh dd choi véi
ban.

- GOc bé em: Choi tap bé em blp bé,

- Goc ké chuyén theo tranh: Xem tranh truyén va chi va néi tn nhan vat trong truyén
" P61 ban nho"

- G6c hoat dong véi do vat: Xau cac hat c6 mau do, Xau cac hat c6 mau xanh, d6 véi
nhau

- Goc hinh va mau: Choi v61 mau nudc

- Goc Van dong: Tap xau, ludn day cac hat c6 mau xanh véi nhau

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

* Gio an:
- CO chuan bi ban ghé ...cho gio n trua va Bita an chiéu, phu. Day tré moi ¢d, moi
ban trudce khi an.
* Gio ngu
- Chuan bi d6 dung: guong, chan, man, gdi cho tré ngi trua
- Cho tre nghe nhac, nghe hat, nghe truyén Ké.
- Quan sat, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré khi nga

* V€ sinh:




- Tap cho tré rira tay trudce khi an, Rtra mat sau khi an song va sau khi ngu day
- Tap cho tré ty lau miéng, udng nuéc sau khi an song.

- Thu don db duing, vé sinh 16p sau khi tré an song

- Huéng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh

* Van dong sau ngu day: VD nhe nhang theo nhac

Choi - tip budi
chiéu

Tuan 1

Xem video I khai giang

* Tuan 2: Rén ky nang : Rira tay dudi voi nudc chay

- Ren ky nang: Rira mat

- Rén k¥ nang: Bé va cat d6 choi

Ren k¥ nang: vut ra dang noi quy dinh

- On luyén ky nang bé va cat ghé

* Tuan 3:

- Xem hinh anh, video nhan biét 1 sb vat dung nguy hiém nhu: " Dao, kéo, dinh", cho
tré choi tu chon

- Trai nghiém: Lam dén 6ng sao, cho tré choi goc tu chon

- V& tu do, cho tré choi goc tu chon

T/C: Nhon nhat d6 vat, cho tré choi goc tu chon

* Thtr 6 hang tuan lao dong vé sinh d6 dung d6, d6 choi.

* Tuan 4:

- T6 mau nhan vat trong truyén do6i ban nho, cho tré choi goc tu chon
- T/C Tim ban than, Huéng dan tré cat dé dung d6 choi 1én gia, cho tré choi goc tu
chon

- T/C: Dung dang dung d¢,, cho tré choi tu chon

- xé giy vun, cho tré choi goc tu chon

* Tht 6 hang tuan lao dong vé sinh d6 dung d6, dd choi.

Chi dé - Sw kién

Céc ban cua bé L6p hoc cua bé




