ACH GIAO DUC THANG 9 - LUA TUOI MAU GIAO BE 3-4 TUOI - LOP C4

Thoi gian/hoat'dong

Tuin 4
T 22/09 den 26/09
Nguyén Thi Tuyén

Tuén 3

Tir 15/09 dén 19/09
Nguyén Thi Yén

Tuén 2
T 08/09 dén 12/09
Nguyén Thi Tuyén

Tuz‘in'I
Tir 01/09 dén 05/09
Nguyén Thi Yén

Muc tiéu
thue hién

Poén tré, thé duc
sang

*Pon tré

-D6n tré tir phu huynh ¢6 twoi cudi niém nd ,quan tam dén stc khoe tré ,quan sat nhic
tré tu tin chao hoi I& phép chao dng ba, bd me va hudng dan tré cat dd ding c& nhan
cua tré ,c6 hudng dan tré choi ¢ cac goc

-Trao d6i véi phu huynh trudce khi cho con dén trudng phai vé sinh c& nhan cho tré
sach s&,deo khau trang khi di ngoai dudng cho tré

ghi vao sb nhat ky néu tré nao c6 biéu hién bat thuong ..

- Rén cho tré biét cha y ling nghe khi cd, ban néi

-Lang nghe va tra 1oi dat cac cau hoi: Ai? Céi gi? O dau? Khi nao...

* Thé duc sang

+Bai tap phat trién chung:

- bong tac phat trién cac nhom co va ho hap.

- Ho hap: Hit vao, thé ra.

- Tap dong tac tay:

+ Pua 2 tay 1én cao.

+ Tay 1én cao nghiéng nguoi sang trai sang phai

- DT bung - luon:

+ CUi Vé phia trudc

+ 2 tay dang ngang, chdng hong quay ngudi sang trai sang phai

- Chan:

+ Bat tai cho.

* TDS: Khubn mat cuoi - Nang sém - Vi diéu rira tay - Mimimi (Dung cu hoa tay)

Tro chuyén

* Tro chuyén
- Tro chuyén vé truong I6p mau gido cua bé, do dung do choi trong 16p caa bé, nhiing

ngudi ban than thiét, 16p hoc va nhimg nguoi ban cia toi
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- Xem tranh anh vé trudng mam non
- Trd chuyén vé cc cong Viéc cua cac cd bac trong trudng mam non, bac bao vé...
- Xem vi deo clip vé tét trung thu

- Trd chuyén vé 16p hoc hanh phuc

- Trd chuyén vé ngay nghi ¢ nha cua bé
-Tro chuyén hudng din nhic nha tré: Khong cudi dua trong khi dn, uéng hosc khi an

cac loai qua c6 hat..

- Cham diém danh tré di hoc trong ngay, béo &n va cho tre di v¢ sinh truge khi vao hoc
-C0 giao hang ngay tro chuyén vai tre, nhac tre néi vira phai du nghe
-Tré biét tra 101 d¢u cau nhu vang ,da.... (MT53)

Hoat dong hoc

Rén ki niing Kham pha Kham pha
T2 Rén né nép cach lau [Trudong 16p mam non[Po6 ding do choi
mat cua bé (MT39) trong 16p
Rén ki nang Vian hoc Van hoc
T3

Rén né nép cach rira
tay

Tho : Ban mdi

Truyén:Ai tai gioi
hon

MT39,
MT?2

Rén ki niing Rén Ki niing Lam quen véi toan Am nhac
Rén né nép cach Rén né nép cach Nhan biét hinh tron |- NDTT
chao hoi chao hoi cho tré ,hinh vuodng DH:
T4 Vui dén truong
-NDKH:
TCAN: Doan tén ban
héat
Rén ki ning Rén ki niang Hoat dgng tao hinh Steam
TOlRen né nép cach bé [Rén né nép xép hang Lam bap bénh

ghé




To6 mau do choi cua

bé
(dé tai)
Rén ki nang Rén ki nang Véan dong Véan dong
Pon tré khai giang  [Rén né nép 1ay cat do[VD: Di trong duong |- Di kiéng got lién
T6lham hoc maéi choi dung noi quy  |hep(3m x 0,2m) tuc 3m
dinh -TCVD: Cao va thé |-TCVD:Nhay qua
(MT?2) sudi nho

Hoat dong ngoai
troi

* Tuan 1

- Choi khu 4 ,Rén k¥ nang cho tré xép hang tap thé duc budi sang, choi tu do.

-Rén ki nang xép hang xuéng san khai giang

Khai giang

* Tuan 2

-Phong thé chat Rén ki nang di trong duong hep

- Choi khu 5 ,Tro chuyén vé truong mam non cua bé ,TC Bong tron to,

-Cho tré v& phan trén san ,vé& trudng mam non, TC : Tim ban than,Choi d6 choi ngoai
troi

-Rén k¥ nang xép hang cho tré ,choi do choi ngoai troi

-Huéng dan tré lao dong vé sinh san trudong ", choi tu do.

* Tuan 3

-Choi khu 3,Quan sat thoi tiét , Tc Lon cau vong,Choi tu do

- TC trudng mam non cta bé TC: Méo dudi chuét, Choi tu do.

- Cho tré quan sat phong bao vé cua truong, TC Bong tron to

-Cho tré tham cac phong ban cua truong, TC :Bong tron to, choi tu do.

- Cho tré choi khu 1, TC O in quan ,Hudéng dan cho tré nhat 14 ciy vé sinh san trudng
* Tuan 4

-Cho tré van dong : Vui dén truong , TC: Truyén tin, choi tu do.

-Tro chuyén db choi & truong mam non caa bé , TC Bat qua sudi, choi d6 choi ngoai

troi




- Cho tre vé theo y thich v& ¢ san truong , TC Rung réng rung de
-Choi o khu 2 VD Vui dén truong TCDG:Oan tu ti choi ty do
Hudng dan tré lao dong vé sinh san truong ", Choi Khu , choi tu do

Hoat dong choi goc

* Tuan 1,2:Rén né nép biét tén goc,tré cach choi cac goc, tré lay va cat d6 dung do ,do6
choi dung noi quy dinh, choi doan két ,trao d6i nho,khdng chay sang cac goc khac choi
*GOc trong tam:

- Goc ngh¢ thuat : Trang tri truong |6p mam non cua bé.(T 3)

+T06 mau, trudng 16p, d6 dung trong lop, vo xe gidy.

+Chuan bi: Giay mau, bia mau, ho dan, sap mau..

+Am nhac :Hat va van dong nhiing bai hat vé truong mam non

+Chuan bi: Trong lac, phach tre, xic x6. ..

* Goc xay dung :Xay dung truong mam non , khuén vién trudng, 16p hoc.( T3.4)
+Chuan bi: Gach xd, cay, hoa, khdi gd

* GOc hoc tap:

- Van hoc

+Hudng dan tré xem sach khong nguoc sach, tré doc cac bai tho ¢ trong chu dé.
+Chuan bi :tranh anh céc bai tho ,bai truyén trén,hinh anh vé trudng ,

- Toan

+Tré nhan biét cac hinh vudng ,tron,chir nhat,tam giac

+Chuan bi :bai tap giay vé cac hinh

- GOcC phan vai:

+N4u cac mén an quen thudc trong gia dinh,

+Chuan bi: Mot s6 mén an 1am tir vai da, xop mau..

- Goc rén ki nang: Huong dan tré Thuc hanh ki nang cudc song: Cat ba 10, cat giay
dép, rua tay.

+Chuan bi : Cét ba 18, cat gidy dép.khan lau tay

- Rén cho tré nhu cat d6 dung dd choi ding noi quy dinh, khong tranh gianh d6 choi
vGi cac ban.

-Rén cho tré cach xép chong xép canh

-Rén ki nang gap khan cho tré & phong Montesri thi 5 tuan 2 (MT81)
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Hoat dong an, ngu,
vé sinh

*Gio an:

-C6 chuan bi ban,ghé ... cho gid dn trua va bita chiéu,rén cac thoi quen hanh vi van
minh trong n udng,biét moi ¢ ,mai ban: khi dn khong noéi chuyén, ubng nuée sau khi
an, nhit com roi vai vao dia,hudng dan tré cach bé ghé vao ban ding cach

- Gio ngu: Huéng dan tré 1y gbi vao vi tri nam ,quan sat ,bao quat va diéu chinh tu thé
cho tré ngu.

*V¢ sinh:

- Cho tré thuc hanh va 1am quen, thuc hanh cach tap ria tay bang xa phong, rira mit
trudc va sau khi an song

- Thu don d duing ,vé sinh 16p sau khi tré in song .

-Hudéng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh.

*Van dong sau ngu day: VD nhe theo nhac. (MT13)

MT13

Hoat dong chiéu

* Tuan 1

- Huéng dan tré cac goc choi, TC : Tay dep , Rén ky ning chao hdi

-Reén cho tré hat thudc bai hat Qudc ca ,hat to hat nho

* Tuan 2

- Tro chuyén vai tré ngay 18 khai giang, TC tim ban than ,Rén k¥ ning rua tay

-Rén tré ngdi vé ban, TC:Ai nhanh nhat, Rén k¥ niang rira mat

- Rén cho tré lay cat d6 choi dung noi quy dinh, Rén tré ki nang xép hang

- Rén tré k§ nang bé ,cat ghé, TC : Tung bat bong

-Huéng dan tré lao dong vé sinh 16p,néu guong cudi tuan

* Tuan 3

-Tro chuyén vé truong, 16p , cho tré xem video vé truong ,16p mam non Phic Lam TC:
Nghe va doan ,Rén k¥ nang rira mat

- Cho tré doc dién cam bai tho " Ban mai" Trang tri 16p theo chu dé Lép hoc than yéu
cuia bé , TC:Nén bong vao rd

-Lam bai tap trong vo 1am quen chit viét (Trang 2) TC Kéo cua lira xé ,Rén Ky ning
rra mat

- Cho tré nan qua bong, Pong dao: Ban tay dep, Rén k¥ ning chao hoi




- Rén cho tré hét to,hat nhd & Phong Am nhac ,néu guong cudi tuan, lao dong vé sinh
l6p db dung d choi.

* Tuan 4

-Trd chuyén ,tim d6 dung,do choi trong 16p TC: Nghe va doan,Rén k¥ ning chao hoi
--Lam bai tap trong vé 1am quen chit viét (Trang 3) Cho tré ké lai cau chuyén "Ai tai
gioi hon", TC: Ném bong,Rén k¥ ning cat 6 choi dung noi quy dinh

- TC Tim hinh,Cho tré lam trong v LQVT (T 23), Ren k§ nang rira mat

- Rén cho tré hat vo tay theo nhip .Rén ky ning bo rac dung noi quy dinh (MT71)
-Biéu dién vian nghé,néu guong cudi tuan tong vé sinh nhém 16p ,Cho tré tap duoc cac
tu thé yoga don gian: con buém

Chii @@ - Sy kién

P dung do choi trong

Truong 16p hoc cua bé 16p




