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Tuz"in'I
T 01/09 den 05/09
C6 Mai

Tu?mIZ
T 08/09 den 12/09
Co6 Loan

Tuz“m’3
T 15/09 den 19/09
C6 Mai

Tuﬁn’4
T 22/09 den 26/09
C6 Loan

Muc tiéu
thue hién

Pon tré, thé duc
sang

- C6 don tré tir tay phu huynh,trao d6i tinh hinh stc khoe caa tré véi phyu huynh, nhan
d6 ding c& nhan caa tré tir phu huynh ghi va luu sé nhat ky néu nhu tré c6 biéu hién
bat thudng .

- Huéng dan tré cit ¢ dung ca nhan: ba 19, dép

Thé duc séng

*Khoi dong: Doi hinh vong tron tap theo bai Thé duc budi sang

*Trong dong: Tap theo nhac bai Nang sém

- H6 hap: Ga gay

- Tay: Hai tay sang ngang, dua ra trudc

- Bung: Hai tay gio 1én cao, ctii gap nguoi

- Luon: hai tay giang ngang , van minh chéng hong

- Bat: Hai tay chong hong, bat tach khép chan

*Hoi tinh: Pua tay 1én cao cui xudng tay vat chéo

* Tap theo nhac: Vi diéu Cherry - cherry

- Chon 6 dung, d6 choi, trd choi theo ¥ thich cua tré.

- TC: Bé thich choi gi, bé chon do choi nao. (MT70)

Nhac nhé tré tu tin chao hoi 18 phép, chao cd, chao 6ng ba,bd , me (MT78)

MT70,
MT78

Tro chuyén

- Chao hoi dau gio, Tro chuyén diém danh, quan tdm dén ban di nghi, Rén k¥ ning vé
sinh

- Trod chuyén vé truong, 1p, ¢ bac trong truong, ¢d va cac ban, trd chuyén vé ngay tét
trung thu

- Tro chuyén vé an toan cho bé khi ¢ truong, hudng dan tré khong duoc ra khoi truong
khi khong dugc phep cua ¢ gido

MT62




- N6i va thé hién cir chi, diéu bo, nét mat phi hop véi yéu cau, hoan canh giao tiép.
- NOi rd rang, vira pha1 du nghe, khéng hét.
- biéu chinh giong néi ph hop khi ngudi 16n nhic nha. (MT62)

Rén ki nang Vian hoc Vian hoc
T2 -Rén ky nang doc |- Truyén: Mén qua |- Truyén: Néu khong
tho to- nhd cua c0 giao di hoc
Rén ki niing Kham pha Kham pha
T3 - Rén k¥ nang cho tré|- Truong mam non |- CAc ¢ bac trong
veé nhom Phic Lam than yéu  [truong mam non
(MT45) Phuc Lam (MT46)
Rén Ki niing Rén Ki ning Lam quen véi toan Lam quen véi toan
- Rén k¥ nang 14y do |- Rén ky ning tdp |- Nhan biét phan biét |- Nhan biét, phan
A T4, . £ - \ - a1 A
Hoat dong hoc dung hoc toan dém hinh tron - hinh tam  |biét hinh vuong -
giéc hinh chir nhat
(MT38)
Rén Ki nang Rén Ki nang Van dong Am nhac
-Rénkynang xép |- Rén k¥ ning hat to- |- VDCB: Di trén ghé |- Day hat: Vui dén
Tohang nhé thé duc truong
- TCVD: Bit mat bat |- TCAN: Boan xem
dé (MT7) ai ra ngoai
Rén ki nang Rén Ki nang Hoat dong tao hinh Steam
T6l Khai giang ndm hoc|- Rén k¥ nang cam |- Nin bap bénh - Lam bap bénh

moi

kéo

MT45,
MT7,

MT46,
MT38

Hoat dong ngoai
troi

* Tuan 1:

- Dao quanh san truong . TC: Bi trén diy (phong thé chat)
- Tham quan, dao choi cac 16p




* Tuan 2:

- Tham quan céac phong ban trong truong.Choi khu 3( Thu vién)

- Quan sat vuon rau. TC: Méo dudi chudt Choi tu do

- Poc tho: em 1én bén Choi tu do

- Tap cho tré di theo doi hinh

- Ren k§ nang am nhac ( Phong @m nhac ) Khu 2 ( choi dap xe - sang tao)
* Tuan 3:

- Hoat dong Montessori: M& va dong hop, Cach Gap khin, Gap quan 4o
- Quan sat d6 choi trong san trudng TC: V& dang hinh. Choi ty do

- Nhit 14, cnahf cay xép hinh. TC : Poi ndo gioi nhit,

- v& phan trén san trudng , TC: Ai nhanh nhét, Choi khu 4 ( vuon rau )

- Lao d@ong vé sinh nhat 1a trén séan

* Tuan 4:

- Chay lién tuc theo hudng thang 15m trong 10 gidy. Choi tu do

- Poc sach, xem sach TC: Bit mat tim do vat theo yéu cau

- Choi ban hang khu van héa dan gian. Choi tai khu 1 ( Van hoa dan gian)
- V& truong mam non bang phan.

- Rén k¥ nang am nhac.

Hoat dong choi goc

* Goc xay dung - Lap ghép hinh. Géc lip ghép: ghép hinh truong, 16p, - Xay dung, lap
rap véi 10-12 khéi. Xay truong mam non

* Goc gia dinh Nau nhitng mén in trong trudng mam non;

*GAc tao hinh - V& truong, ¢d gido -T6 mau, V&, xé dan, nan, cat dén... tao thanh san
pham tao hinh nhu d6 choi, d6 dung trong truong mam non - Nan bap bénh, nan mam
ngli qua- Nan theo y thich

* G6c Am nhac - Hat, van dong cc bai hat theo chii dé Truong mam non cua bé”
Tru:ong chung chau 1a trudng mam non, du quay, em yéu truong em, han hoan em dén
truong” - Ty lya chon dugc cac nhac cu, dung cu( tréng con, trong com, phach, mo...)
dé g dém theo tiét tu, nhip diéu cua bai hat Truong chung chau 1a trudng mam non,
dém trung thu

* Goc Vin hoc: - Xem séch, tranh anh,hinh anh, vat that va tim hiéu tén goi, dic diém,




cdng dung, lgi ich, cach sir dung, dic diém, cua d6 vat, dd choi, trong 16p - Lam sach
vé c4c thanh vién trong 16p, cac do choi trong trudng caa bé. - Lam sach phan loai cac
ban trong I6p theo td, toc dai, tdc ngén, cao, thap... - Xem va nghe doc céc loai sach
khac nhau

* Goc toan TC: xép hinh thanh hinh hinh hoc, vé dung hinh, -Xép hinh, t6 mau céc
hinh, - Lam trong vo Bé nhan biét va 1am quen véi todn - dém dd dung d6 choi trong
I6p Nhic nha dong vién Tré ¢b gang thuc hién cong viéc dugc nguoi 16n giao , hoan
thanh nhiém vu duoc yeu cau nhu: thu don d6 choi ¢ 16p

. * Goc STEAM: Lam xich du + Chuan bi: Que kem, que d¢ ludi, Ddy nhom, bang
dinh trang, bang dinh x6p, bang dinh 2 mat

- Goc vian hoc - T6 chuc cac hoat dong xem sach, doc sach tai goc sach truyén.

Xem sach, doc tho, truyén ... trong chu dé, lam sach theo chu dé

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

Gio an

-An hét xuat

- Hudng dan tré cach an dua chat dinh dudng.

-Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong, ria mat

-Tu cam bat, thia xtc dn gon gang, khong roi vai, dd thire an.

- Rén théi quen van minh biét moi ¢6 moi ban

Thuc hién xép hang khi di vé sinh, khi rira tay, rira mat, huéng dan tré ria tay theo quy
trinh 6 budc

-B6 rac dung noi quy dinh

* Gio ngu

T6 chtic cho tré nga trua

- Trudc gio ngi: Nghe nhac, xem truyén, doc truyén

- Trong gid ngu: Gido Vién tryuc trua, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré
-Sau ngu trwa: TH chtc phat thé duc

Hoat dong chiéu

* Tuan 1.
- Trd chuyén, xem tranh anh, video vé mot sb ky hi¢u thong thuong trong cudc song :
nha vé sinh trai, gai ; 16i thoat hiém, noi nguy hiém, 15i ra, cim lira. .

MT47,
MT51,
MT87




- Thuc hanh bo rac dtng noi quy dinh, TC: Tim dtng hinh anh cua truong, 16p, ai noi
dang tén truong - 16p,

* Tuan 2:

- Tim hiéu vé truong mam non, Tén, dia chi cta truong, 16p, TC: Tim ding hinh anh
cua truong,

- VTV7 Kids: Chuyén ké caa nhitng chi ctru. Day tré ang Xt van minh.

- Tc: Xép chong 10- 15 khi

- Rén cho tré ky ning bé nghé, cit ghé.

- Cho tré nan theo y thich.

* Tuan 3:

- Tim hiéu 16p hoc cua bé, Day tré bai tho: Bé t&i truong

- TC: vé dung hinh, Lam trong vé Bé nhan biét va 1am quen vai toan ( T 19)

- TCVD: Nhanh va khéo

* Tuan 4:

- Lam trong v& Be lam quen véi chir viét ( Trang 2)

- Trd chuyén Vi tré vé cach an ubng d¢am bao vé sinh dé khéng anh hudng dén stc
khoe, 6n cho tré biét tén truong, dia chi cua truong

- Cho tré trai nghiém bdc quyt

* Tht 6 hang tuan: Lao dong vé sinh, néu guong cudi tuan

*Tra tré: - Cho tré tham gia mot sb hd goc

- Ren cho tré ky nang di dép, deo ba 16

- Chao hoi I& phép trude khi ra vé, chao cd, ban

- Bé gigi thiéu vé ban than minh, tén cd gi4o va céc ban trong I6p. Lam trong v hoat
dong gidp tré lam quen véi chit viét trang 1 (MT47)

- Chap ghép cac hinh hoc dé tao thanh cac hinh méi theo y thich va theo yéu cau. TC:
céi tdi ky la(MT51) (MT51)

- NH: Ngay dau tién di hoc, Tc, Ai nhanh nhat( Phong am nhac) (MT87)

Chu dé - Su kién

Bé v6i Truong mam  |C4c ¢d cac béc trong

non trrong mam non




