| (ACH GIAO DUC THANG 9 - LUA TUOI MAU GIAO NHG 4-5 TUOI - LOP B2

S
Thoi giaM

/ Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Muc tiéu
Tir 01/09 dén 05/09 | Tir 08/09 dén 12/09 | Tir 15/09 dén 19/09 | Tir 22/09 dén 26/09 | thuc hi¢n
* Pon tré:
C6 don tré tir tay phu huynh, trao d6i tinh hinh sirc khoe cua tré vai phu huynh, kiém
tra d6 dUng c& nhan cua tré, ghi va luu s6 nhat ky néu nhu tré c6 biéu hién bat
thuong..., hudng dan tré cat ¢ dung ding noi quy dinh, huéng dan tré cat ba 16, dép ...
- Nhéc nha tré tu tin chao hoi I& phép, chao cd, chao éng ba, bs, me.
* Thé duc sang
-Tap theo nhac : Bai Nang sém ( Tap véi hoa tay)
- Khoi dong:
Pén tré, thé duc  [+Doi hinh vong tron - Tap véi nhac bai hat: Thé duc budi sang
sang - Trong dong:
+ DT ho hap: Thoi no
+ DT Tay: 2 tay dang ngang, ra tru6c
+ DT Bung: 2 tay 1én cao, cli gap nguoi, ngon tay cham mii ban chan
+ DT luon: 2 tay dang ngang, quay sang 2 bén, tay chong hong
+ DT bat: Bat chum tach chan
- Hoi tinh: dtng chan rong bang vai, dua 2 tay 1én cao, cui ngudi dong thoi dan chéo
tay
- Tap theo nhac: Vi diéu Chery — Chery
- Tro chuyén: MT47

Tro chuyén

+ V& tén, dia chi cuia trudng va caa 16p, khu vuc cia céc khi 16p, cac khu trong trudng
va cac phong ban.

+ V& hinh anh cdng viéc cua cac bac trong trudng mam non; mot 6 tén va noi lam viéc
Cua cac cd bac trong truong.

- Trod chuyén vé ich loi cia cac moén an va vi sao phai an udng du chat, di luong

- Trod chuyén dau gio, tao su gan gili, quan tim dén tré

- Trd chuyén: Vé tén, dac diém cua céc ban trong lop (MT47)




Hoat dong hoc

MT7,
MT38

Rén Ki nang Kham pha Kham pha
T2 - K¥ ning vé nhom [Trudng mamnon  |Céc ¢d béc trong
phuc lIam than yéu  |truong mam non
Rén ki nang Vian hoc Vian hoc
T3 - K¥ ning cam va gio|Tho: Tinh ban Truyén: Mon qua cua
sach cb giao
Rén ki nang Rén ki nang Van dong Am nhac
- K§ nang xép hang |- K¥ ning 1én xuéng [Pi trén vach ké san  |DH: Trudng chiing
T4 cau thang (MT7) chau la trudng mam
non
- TCAN: Nghe tiéng
hat tim do vat,
Rén ki ning Rén ki ning Hoat déng tao hinh Steam
TS K§ ning rira tay, |- Ky ning xép hang [V& céi trong ( DT)  |[Lam xich du
rira mat cho dén luot
Reén Ki ning Rén Ki ning Lam quen véi toan Lam quen véi toan
o Pon tré, Du 18 khai |- Ky ning bé ghé |- Nhan biét, phan |- Nhan biét, phan

giang ndm hoc maoi

biét hinh tron - hinh
tam giac

biét hinh vuong -
hinh chir nhat
(MT38)

Hoat dong ngoai
troi

*Tuan 1:

- Lam quen vai céc bién chi dan va choi ty chon
- Hudng dan st dung do choi ngoai troi va choi tu chon

* Tuan 2:

- VD bai hat " Vui dén truong" . Choi ban hang, tro choi va cac hoat dong dan gian (

Khu 1). Choi ty do




- Quan sét thoi tiét. TC: Chuyén bong. Choi ty do

- Quan sat khu bép. TC: Bi nhanh va khéo. Choi ty do

- Quan sét phong y té. TC: Méo dudi chuét. Choi ty do

- Poc bai tho " Em 1én bdn" . TC: Vé dtng hinh. Choi tro choi lién hoan (Khu 4)
* Tuan 3:

- Quan sat cac cdy xung quanh treong, TC: Tim nhiing chiéc 14 vang

- Tho: Bé t6i truong; TC: Truyén tin

- Rén k¥ nang di trén vach ké san ( Phong thé chat). TC: Kéo co. Choi tu do

- Tham quan cac 16p trong truong; TC: Truyén bong theo am thanh. ( Choi khu 3)
- Quan sat cay budi. TC: Nhirng ngdn tay nhay mia

* Tuan 4:

- V& phén trén san. TC: Poi ndo di nhanh nhat. Choi ty do

- Tham quan cac 16p khéi D. TC: Khéo 1éo. Choi tu do

- Quan sat day lop C; Bé choi véi cat va nude ( Khu 5). Choi tu do

- VD bai hat " Trudng ching chau 1a truong mam non". TC: Nhay vao, nhay ra. Choi
tu do

- Déng dao :Kéo cua Itra xé- Tro choi thi xem d6i nao nhanh; choi tu chon

Hoat dong choi goc

* GOc xay dung:

Xay trudng mam non, Xép hinh do choi trong 16p, trong truong, xép hinh trudng

* GOc hoc tap:

- Noi dung goc kham pha: Lam sach phan loai cac ban trong 16p theo t6 , cac d6 choi
trong truong cua bé.

* GOc hoc toan: Xép hinh, t6 mau cac hinh, choi véi bang chun hoc toan.. ...

* Goc tao hinh: V& t6 mau truong mam non, 1am d6 dung do choi bang cac nguyén liéu

thién nhién, cat dan khan mat, nan bap bénh ‘

* GoOc am nhac: Hat va van dong nhing bai hat vé mai truong, 16p hoc, ¢ giao, trung
thu

* Goc STEAM: Lam Bép bénh , o ,

+ Chuan bi: Que kem, que de luai, 161 giay vé sinh, khoi go tam giac, bang dinh trang,

bang dinh x6p, bang dinh 2 mat

MT62,
MT70




* Goc ki nang thuc hanh cudc séng: K§ ning cam va gio sach, Ky ning gitt gin sach
%,

* Goc van hoc: DPoc tho, ké truyén theo tranh: Tinh ban, Em I&n bén, M6én qua cua co
gido, Truyén Vi sao bé Bin nin khoc, Néu khong di hoc (MT62)

*Gaoc phan vai:

- Noi dung goc gia dinh: Nau nhitng moén an trong truong mam non

- Noi dung g6c ban hang: Ban mot s6 mon an nhanh, hoa qua (MT70)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

* Gio an

- Sir dyng d6 dung an, udng dung cach.

- M&i €6, moi ban khi an; An tir ton, nhai ki.

- An hét xuét, an nhiéu loai thirc an - Huéng dan tré cach an di chat dinh dudng.
- Ty cam bat, thia x(ic an gon gang, khong roi vai, d6 thirc an

*Gio ngu

- T4 chuc cho tré ngu trua

- Trudc gio ngu: Nghe nhac, xem truyén, doc truyén

- Trong gio nga: Gido Vién truc trua, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré
*V¢ sinh:

- Huéng dan tré ki ning rira tay theo quy trinh 6 budc

Hoat dong chiéu

* Tuan 1

- Rén k¥ nang rira tay, Xép hang di vé sinh dung noi quy dinh.

- Rén k¥ niang 14y va cat dép. k¥ niang chuyén doi hinh vong tron.

* Tuan 2:

- Rén k¥ niang vé ban theo t6, Iay do dung hoc tap. Ren luyén k§ ndng 4m nhac( PAN)
- Rén k¥ nang di cau thang, xép hang udng nuéc

- Rén k¥ ning deo, dé ba 16

- Rén k¥ ning 14y va cat sach - vo

- Ren k§ nang m¢é sach va dong sach

* Tuan 3:

- Xem tranh, anh, video vé trudng mam non; TC: Thi xem ai nhanh; Nghe hat: Han

hoan em téi truong (MT87)

MT87,
MT45,
MT78,

MT51,
MT46




- Thtr 3: Xem phim k¥ niang s6ng: K¥ ning chao hoi; Tim hiéu vé trudng mam non :
Tén, dia chi cua truong, I6p TC: phéat thanh vién cua trueong (noi tén va dia chi caa
truong) (MT45)

Thir 4: TC: Hom nay bé an gi?; TC: Cam cd, Ky ning chao hoi I& phép (MT78)

- Poc bai tho: Choi ban hang ; TC: Bét chudc hanh dong.

- Lam bai trong vé LQVT( T6 mau céc hinh theo yéu cau). Bai tho : Nin d6 choi

* Tuan 4:

- Rén ki nang cit , |y d6 dung, d choi theo yéu cau; TC: phan loai do dung, do choi
(MT51)

- VD " Vui dén truong". Tap 1dng tiéng cau chuyén" Mén qua cua cd giao™

- Trd chuyén vé tén, mot s cong viéc cua cd gido va cac bac cdng nhan vién trong
truong. TC: Ai gioi nhat(Nghe, sir dung céc tir chi dac diém, tinh chat, cdng dung, hoat
dong). (MT46)

- Trai nghiém boc quyt. Tap yoga: - Con cé (Fish Pose)

- Poc cho tré nghe chuyén " Vi sao bé Bin nin khoc". Yoga: Tu thé thién

* Tht 6 hang tuan to chic cho tré lao dong vé sinh- néu guong cudi tuan.

* Tratré

- T6 chire, hudng dan tré choi, cat 1y d6 choi ¢ cac goc, xép gon gang do dung d6 choi
trudc khi ra vé.

- Rén ki ning deo ba 16 di gidy dép.ki nang chao hoi 6ng ba bé me, ngudi than, chao
cac ban khi vé

Chi dé - Su kién

Bé v4i Truong mam  |C4c ¢d cac béc trong
non truong mam non




