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Muc tiéu
thuc hién

Don tré

In

*

/é(o Hai, c6 Huong don tré tuoi cuoi, niém ng don tré vao Iop, trao dol véi phy huynh
vé strc khoe cua tré; Nhic tré mic quan 4o phi hop thoi tiét va biét cat giay, dép, do
dung ca nhan dang noi quy dinh;
- Hudng dan tré biét cach chao hoi 1 phép.

- Trod chuyén vaéi tré hém nay con thich an gi? con thich choi d6 choi gi? Hom nay ai
dua con di hoc? bd me dua con di hoc bang phuong tién gi? con c6 thich choi vai ban
khong? Sang nay con an gi? Ai cho con an? Con @n c6 thay ngon miéng khong?

Thé duc sang

* Thé duc sang: Tap theo nhac chung cua nha truong:
- Khoi dong: Lam van dong nhe nhang theo bai hat "Mua rdi, mua roi"
- Trong dong: Theo nhac bai héat (Bé yéu bién Iam)
+ Tay: Tay ra trudc, 1én cao
+ Luon: 2 tay 1én cao, nghiéng sang trai sang phai

+ Bung: 2 tay do cao, cudi gap ngudi, cham miii chan

+ Chén: 1 chan bude 1én trudce, 2 tay dua ra trudc, khuy goi
+ Bat: 2 tay do cao, Chum tach chan
- Hoi tinh: Hit thé nhe nhang

- Van dong theo giai diéu cac bai hat "Toca Toca"

dinh

Choi - tap co6 chu

T3

Hoat dgng nhan biét | Hoat dong nhan biét | Hoat dong nhan biét On tap
T2/Hoat dong nhan biét: |- Nhan biét 1 va - Nhan biét phia trén |- Nhan biét phi
- On nhan biét hinh |nhiéu. - phia dudi. trudc- phia sau.
vuong hinh tron
Am nhac Am nhac Am nhac On tap




- Day hat: Chdu di |- VDTN:Chéu di - NH: Pém quaem |- DH: Qua

mau gi4o mau giao mo gip Bac HO - TCAN: Tai ai tinh.
- TCAN: Aidoan |- TCAN: Nhin hinh |- TCAN:Ai nhanh

nhanh. doan tén ht bai hat. nhat.

T4

Hoat dgng tao hinh Hoat dgng tao hinh Hoat dgng tao hinh On tap

Déan vay hoa. Nin vién phan. Nan cai but. - Nan do61 dua.

T5

Lam quen van hoc Lam quen van hoc Lam quen van hoc On tap

Tho: Do choi cua
16p.

Truyén: bai hoc dau Truyén: Tho ngoan.

tién cua gau con.

Tho: ban tay c6 gido.

T6

Van déng Vin déng Van dgng - VBCB: On luyén:

Buéc xudng bac cao

VDCB: On luyén Pi [VDCB: On luyén  |-VDCB: On: Tung

. . 15cm
két hop voi chay.  [Pting co 1 chan bong bang hai tay | Tovp: Cap hat bo
TCVD: Lan bong. [TCVD: Choi véi giai|-TCVD: Con bo. gio. .

lua.

Hoat dong ngoai
troi

* Tuan 1

- Dao quanh san truong, choi tu do

- Quan sat thoi tiét, bé choi tha hat khu A3, choi tu do

- Quan sat vuon rau, choi tu do

- Quan sat cay phugng, TC dung dang dung dé, choi tu do
-TC Thoi bong bong, TC bé khéo tay, choi ty do

* Tuan 2

- TC thi xem ai bo gioi, TC bé khéo tay, choi tu do

- Quan sat thai tiét, choi tu do

- Dao quanh san trurong, nhat 1a vang, choi tu do

- Dao quanh san truong, TC rdng rin 1én may, choi ty do
- Quan st cdy bang lang, TC bong ning, choi ty do

* Tuan 3

- Dao quanh san trudng, TC bong ning, choi tu do




- Quan sat thoi tiét, bé choi tha hat khu A5, choi tu do

- Dao quanh san trudng, TC Kéo bong vé dich. choi tu do
- Quan sat vuon rau, TC ai doan tai, choi tu do

- Quan sat thoi tiét, TC bé khéo tay, choi tu do

* Tuan 4

- Quan sat cay buoi, TC Nhay 16 co, choi ty do

- Kéo mo cau, choi v&i d6 choi mang theo, choi tu do

- Dao quanh san treong, TC Bong nang, choi tu do

- Quan sat thoi tiét, TC Rong ran 1én may, choi ty do

- Dao quanh san trueong, TC bong tron to, choi tu do

Choi tap ¢ cac goc

Choi than thién vai ban choi canh ban, khdng ciu ban, khong tranh gianh d6 choi v6i
ban.

- GOc bé em: Choi tap tdm cho em bup bé, bac si kham bénh

- Goc ké chuyén theo tranh: Xem tranh truyén va chi va néi tn nhan vat trong truyén
" Bai hoc dau tién caa gau con "

- Goc hoat dong véi do vat:

+ Xem tranh anh trang phuc, thoi tiét mua he

+ Xau vong mau vang, do, xanh tang ban

- GAc hinh va mau:

+ Nan qua bong to -nho.

+ V0 gidy thanh qua bong to - nho

- GOc Van dong: choi baa coc, ném bong

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

* Gio ngu

- Chuan bi d6 dung: gudng, chin, man, gdi cho tré nga trua

- Cho tré nghe nhac, nghe hat, nghe truyén ké.

- Quan sat, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré khi nga

* V€ sinh:

- Tap cho tré rua tay trude khi an, Rra mat sau khi an song va sau khi ngu day

- Tap cho tré ty lau miéng, udng nudc sau khi an song.




- Thu don d6 diing, vé sinh 16p sau khi tré an song
- Hudng dan tré di vé sinh dting noi quy dinh

Choi - tip budi
chiéu

*Tuan 1

- V& 1 qua bdng to cho ban gau to, qua bong nhé cho ban gau nhé (LQVT trang 20),
TC Chuyén bong vé dich, cho tré choi goc tu chon

- On lai bai hat: chau di mau gi4o, TC Tai ai tinh, cho tré choi goc tu chon

- T6é mau do cho 6 ctra hinh tron, mau xanh cho é ctra hinh vuéng (LQVT trang 10),
TC Con bo dtra, cho tré choi goc tu chon

- Cho tré doc dién cam bai tho: Ban tay ¢6 gido, TC Thoi bong bong, cho tré choi goc
tur chon

- Chi va goi tén cac con vat trong buc tranh va ni mau xanh, vang (LQVT trang 3),
TC tai ai tinh, cho tré choi goc tu chon

* Tuan 2

- Goi tén cac bd phan cua co thé trong sach, khoanh vao cac bo phan chi ¢6 1 (LQVT
trang 19) . TC Tim ban than, cho tré choi ¢ cac goc

- Cho tré gidi thiéu vé ban than minh: tén, tudi, ngay sinh, gidi tinh, s& thich. TC X(c
Xac vui nhon, cho tré choi goc tuu chon

- Goi tén céc loai phuong tién giao thong. Khoanh vao PTGT c6 1 céi, n6i xem PTGT
nao c6 nhiéu cai (LQVT trang 18) . TC ai nhanh nhat, cho tré choi goc tu chon

- T6 mau nhan vat tong truyén, TC truyén bong, cho tré choi goc tu chon

- Chi va n6i xem canh cay nao ¢ 1 con chim, canh cay nao c6 nhiéu con chim, td mau
do 1 qua dau tay (LQVT trang 7) , TC Dap bong, cho tré choi goc tu chon

* Tuan 3

- Trod chuyén vé ngay sinh nhat Bac H6, TC ai nhanh nhat, cho tré choi goc tu chon
-T6 mau con vat ¢ trén hang rao, Khoanh vao con vat ¢ duéi hang rao, chi va noi con
vat nao ¢ trude than cay (LQVT trang 17), cho tré choi goc tu chon

- N6i xem chiéc gio cua ban nao to, chiéc gié caa ban nao nhé (LQVT trang 16) TC
Ban la ai? , cho tré choi goc tu chon

- Chi va noi qua béng mau gi va té mau qua bong theo mau ao cua tirng ban (LQVT,

trang 4)




- T6 mau d6 may bay ¢ trén ddm may, mau xanh may bay ¢ dudi ddm may (LQVT,
trang 8) TC Soi guong, cho tré choi goc tuu chon

* Tuan 4

- N6i hinh v& phia truéc véi phia sau cua con chd, hinh vé phai truéc véi phia sau cua
con lat dat (LQVT, trang 9) , TC dong bang, cho tré choi goc tu chon

- T6 mau vang cho cy chi ¢6 1 qua, td mau xanh cho cay ¢é nhiéu qua va ndi cay co
mot qua véi dia co 1 qua, ndi cay b nhiéu qua véi dia co nhiéu qua (LQVT, trang 11)
- NGi xem ¢ may con ca, con meo, td mau vang con cé to (LQVT, trang 12)TC Tim
ban, cho tré choi goc tu chon

- Poc bai d6ng dao: ganh ganh gong gong, TC Tai ai tinh, cho tré choi goc tu chon

- Gol tén céc con vat trong buc tranh, khoanh vao con vat chay phia trudce con
voi(LQVT, trang 13) TC Poan tén, cho tré choi goc tu chon

Chii @@ - Sy kién

Bé Ién miu giao M6t va nhiéu Bac Hé kinh yéu




