
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 5 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C2  

Thời gian/hoạt động Tuần 1 

Từ 05/05 đến 09/05 

Tuần 2 

Từ 12/05 đến 16/05 

Tuần 3 

Từ 19/05 đến 23/05 

Tuần 4 

Từ 26/05 đến 30/05 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ, tươi cười thể hiện các cách hạnh phúc khác nhau, trao đổi với p/h tình 

hình sức khỏe của trẻ, kiểm tra vệ sinh đồ dùng cá nhân của trẻ, ghi vào sổ nhật ký nếu 

trẻ nào có biểu hiện bất thường 

- Quan sát nhắc nhở trẻ khoanh tay chào cô, chào ông bà, bố mẹ, cất giầy dép, ba lô 

đúng nơi qui định. 

-Trao đổi với phụ huynh cho con ăn,ngủ nghỉ đúng giờ đảm bảo sức khỏe cho các con.  

- Thể dục sáng: Tập theo nhạc chung của nhà trường 

- khởi động: Làm vĐ nhẹ nhàng theo bài hát: Mưa rồi, mưa rồi 

- Trọng động: Tập theo nhạc bài: Bé yêu biển lắm 

+ Tay: Tay ra trước, lên cao 

+ Lườn: 2 tay lên cao, nghiêng sang trái, sang phải 

+ Bụng: 2 tay dơ cao, cúi gập người tay chạm mũi chân 

+ Bật: 2 tay dơ cao, chụm tách chân 

- Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng 

- Vận động theo giai điệu bài hát"toca toca"  

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện về 2 ngày nghỉ cuối tuần: Bé được bố mẹ cho đi chơi ở đâu? 

- Trò chuyện về các danh lam thắng cảnh của đất nước, của quê hương và Bác Hồ. 

- Trò chuyện về ngày sinh nhật Bác  

 

Hoạt động học 

T2 

Khám phá 

Tìm hiểu về quê 

hương Phúc Lâm.  
 

Khám phá 

Một số danh lam 

thắng cảnh của đất 

nước  

Khám phá 

Bác Hồ với thiếu nhi  
 

Ôn: Khám phá về 

những danh lam 

thắng cảnh quê 

hương  
 

 

T3 
Văn học Văn học Văn học Ôn: Truyện  

 



-Thơ: Làng em buổi 

sáng  

- Thơ: Em yêu nhà 

em.  

- Truyện: Thế là 

ngoan.  

T4 

Làm quen với toán 

- Ôn so sánh thêm 

bớt trong phạm vi 5  
 

Âm nhạc 

.- DH: Yêu hà nội 

- NH: Quê hương 

tươi đẹp  

Làm quen với toán 

Sắp xếp theo quy tắc 

1;1  
 

ÔN: Thêm bớt trong 

phạm vi 5  
 

T5 

Hoạt động tạo hình 

Xé và dán trang trí 

chiếc mũ ( Tiết mẫu)  

Steam 

- Dán trang trí ảnh 

Bác ( STEAM) 

Hoạt động tạo hình 

.- Tô màu lá cờ ( tiết 

mẫu)  

Ôn: Xé dán theo ý 

thích  
 

T6 

Vận động 

Đi trong đường hẹp  

TC: ép bóng bằng 

bụng  
 

Vận động 

VĐCB: Ôn bật xa 

20-25cm 

TCVĐ: Dung dăng 

dung dẻ  

Vận động 

Ôn : Ném trúng đích 

nằm ngang  
 

Ôn: Đập và bắt bóng  
 

Hoạt động ngoài 

trời 

* Tuần 1: 

- Trò chuyện về quê hương của bé, TC: Ném bóng, chơi tự do  

- Quan sát cây xoài, chơi tự chọn: Chơi với cát và nước  

- Cho trẻ giao lưu TC với lớp D3, chơi tự do  

- Trò chuyện về cánh đồng lúa quê em, TC: Nhảy lò cò, chơi tự do  

- Quan sát thời tiết, TC: Đồ bóng, chơi tự do  

* Tuần 2: 

- Cho trẻ quan sát bầu trời, chơi khu đọc sách  

- Rèn luyện kỹ năng ở phòng âm nhạc, TC: nghe giai điệu đoán tên BH, chơi tự do  

- Quan sát cây phượng, Khu cát và nước, chơi tự do  

- Cho trẻ thăm quan và chăm sóc vườn rau, TC: Tung và bắt bóng, chơi tự do  

- Cho trẻ vẽ đám mây, mặt trời, TC: Lộn cầu vồng, chơi tự do  

* Tuần 3:  

- Cho trẻ quan sát vườn rau, chơi khu giáp cổng trường, chơi tự do  

 



- TC: Ai nhanh hơn, chơi tự chọn:  

- Cho trẻ VĐ bài Em mơ gặp Bác Hồ, chơi tự chọn  

- Rèn luyện kỹ năng ở phòng thể chất, TC: Lộn cầu vồng, chơi tự do  

- Cho trẻ đọc sách góc thư viện, chơi tự do  

Hoạt động chơi góc 

* Góc xây dựng: 

+ Xây chùa làng Phúc Lâm (T1) 

+ Xây vườn thú Hà Nội (T2) 

+ Xây Lăng Bác ( T3)  

* Góc Phân vai: 

- Góc gia đình: Trò chơi đóng vai nấu các món ăn gia đình, Chế biến các món ăn trong 

gia đình. 

- Góc bán hàng: Bán các loại nước giải khát, bán đồ lưu niệm về danh lam thắng 

cảnh...  

*Góc nghệ thuật: 

+ Góc tạo hình: Trang trí ảnh Bác… Xé vụn, xé theo hình kim châm, xé theo hình vẽ 

sẵn… 

+ Góc Steam: Làm khung ảnh Bác Hồ 

* Góc âm nhạc: 

+ Cô hát cho trẻ nghe bài: Ai yêu Bác Hồ Chí Minh hơn thiếu niên nhi đồng, Cháu nhớ 

Bác Hồ, em mơ gặp Bác Hồ 

* Mon: Chơi gấp áo, cài cúc áo  

*Góc văn học: 

+ Cô đọc kể cho trẻ nghe truyện và thơ về Bác: Ai ngoan sẽ được thưởng, ảnh bác 

* Góc học toán 

+Bài tập giấy: Bé hãy sắp xếp theo mẫu, Bé cùng xếp tiếp  

 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

* HĐ ăn trưa: 

- Tổ chức cho trẻ đi vệ sinh, rửa tay, rửa mặt. 

- Phân công trực nhật giúp cô chuẩn bị bàn ăn và chia ăn. 

- Hướng dẫn trẻ cách giúp cô bê bát vào bàn ăn 

- Trò chuyện để trẻ biết ăn để chóng lớn, khỏe mạnh và chấp nhận ăn nhiều loại thức 

 



ăn khác nhau. 

- Tổ chức cho trẻ ăn ( nhắc trẻ mời cô, mời bạn, ăn không rơi vãi) 

* HĐ VS: 

- Lau miệng, uống nước sau ăn. 

- Cho trẻ đi vệ sinh, lấy gối, chuẩn bj cho gờ ngủ 

+ Tổ chức cho trẻ ngủ trưa 

-Trước giờ ngủ: Nghe nhạc, xem phim, đọc truyện, cô chuẩn bị sạp, chiếu, gối đủ cho 

trẻ 

-Trong giờ ngủ: Giáo viên trực trưa bao quát và điều chỉnh tư thế cho trẻ ngủ 

- Hướng dẫn trẻ lấy gối, ngủ đúng tư thế 

- Rèn cho trẻ có thói quen nề nếp tốt khi đi ngủ 

+ VĐ sau ngủ dậy: 

- Cho trẻ vận động theo nhạc sau khi ngủ dậy để tỉnh táo. 

- Thu gọn đồ dùng sau ăn  

Hoạt động chiều 

* Tuần 1: 

- Cho trẻ xem video danh lam thắng cảnh của Thủ Đô Hà Nội, và của làng Phúc Lâm.  

Đọc diễn cảm bài thơ Làng em buổi sáng, Đồng dao, ca dao: Đố ai đếm được lá rừng  

- VĐ bài: Yêu Hà Nội, TC: Đoàn kết vui nhộn  

- Cho trẻ làm bài trong vở LQCV, TC: Ai thông minh.  

- TC: Trườn về phía trước, TC: Xếp hình.  

* Tuần 2: 

- Cho trẻ nghe các câu chuyện về thủ đô Hà Nội, TC: Cướp cờ  

Cho trẻ tạo hình với màu nước, TC: Ném bóng  

- Cho trẻ tập YOGA: Con chó, con bướm, chơi tập tầm vông  

- Cho trẻ làm bài trong vở tạo hình, TC: đua thuyền, chơi đồ chơi  

- Làm bài trong vở toán, TC: Tìm nhanh tìm đúng, chơi tự chọn  

* Tuần 3: 

- Cho trẻ xem một số vi deo về bác với thiếu niên nhi đồng, làm quen câu truyện: Thế 

là ngoan, TC: Bịt mắt bắt dê  

 



- Dạy trẻ tập kể chuyện Thế là ngoan, dán dây xúc xích trang trí lớp, TC: Bò mang vật 

trên lưng  

- VĐ bài Em mơ gặp Bác Hồ, TC: Tìm nhanh tìm đúng, TC: Lộn cầu vồng  

- Hát múa, trò chuyện về ngày sinh nhật Bác, làm hoa quà tặng SN Bác, TC: Truyền 

bóng  

- Cho trẻ lao động vệ sinh lớp học, Chơi: Bịt bắt đá bóng  

Chủ đề - Sự kiện  
Quê hương Phúc Lâm 

của bé  

Danh lam thắng cảnh 

thủ đô Hà Nội  
Bác Hồ với thiếu niên 

nhi đồng  
 

 

 


