
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 5 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP B5  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 05/05 đến 09/05 

Tuần 2 

Từ 12/05 đến 16/05 

Tuần 3 

Từ 19/05 đến 23/05 

Tuần 4 

Từ 26/05 đến 30/05 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

Đón trẻ: Cô đón trẻ từ tay phụ huynh,trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với phụ huynh, 

nhận đồ dùng cá nhân của trẻ từ phụ huynh ghi và lưu sổ nhật ký nếu như trẻ có biểu 

hiện bất thường ., Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân: ba lô, dép 

- Nhắc nhở trẻ tự tin chào hỏi lễ phép, chào cô, chào ông bà,bố , mẹ, 

- Cho trẻ chơi các góc theo ý thích  

* Thể dục sáng:Tập theo nhạc chung của nhà trường 

- Khởi động: Làm động tác nhẹ nhàng theo bài hát (Mưa rồi, mưa rồi) 

- Trọng động: Tập theo nhạc bài hát "Bé yêu biển lắm" 

+Tay: Tay ra trước, lên cao 

+ Lườn: Hai tay ên cao nghiêng sang trái, sang phải 

+ Bụng: 2 tay dơ cao, cúi gập người tay chạm mũi chân 

+ Bật : 2 tay giơ cao bật Chụm tách chân 

+ Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng 

- Vận động theo nhạc giai điệu các bài hát "TOCA TOCA"  

 

Trò chuyện 

Chào hỏi đầu giờ, Trò chuyện điểm danh, quan tâm đến bạn đi nghỉ, Rèn kỹ năng vệ 

sinh 

- Trò chuyện về các một số cảnh đẹp của quê hương đất nươc, của địa phương, về ngày 

sinh nhật Bác,,,  

 

Hoạt động học 

T2 

Văn học 

Thơ: Làng em buổi 

sáng  

Văn học 

Truyện: Sự tích Hồ 

gươm  

Văn học 

Ai ngoan sẽ được 

thưởng,  

Ôn tập 

Ôn. Đọc thơ " Nước"  
 

 

T3 

Khám phá 

- Một số di tích ịch 

sử của địa phương  

Khám phá Khám phá 

Ngày sinh nhật Bác  
 

Ôn tập 

trò chuyện ngày tết 

thiếu nhi 1/6  



 Một số danh lam 

thắng cảnh của đất 

nước  

 

T4 

Làm quen với toán 

So sánh chiều rộng 

của 3 đối tượng  

Làm quen với toán 

nhận biết các buổi 

trong ngày  

Làm quen với toán 

Ý nghĩa các con số  
 

Ôn tập 

Ôn đếm trong phạm 

vi 10  

T5 

Vận động 

Trèo lên, xuống 5 

gióng thang.  

Âm nhạc 

DH: Quê hương tươi 

đẹp  

Vận động 

Bật xa 35 - 40cm  
 

Ôn tập 

Hát, vận động ai yêu 

bác hồ chí minh  

T6 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ cánh đòng lúa  

Hoạt động tạo hình 

Vẽ tháp rùa  

Hoạt động tạo hình 

Xé dán hoa  

Làm quà tặng 1/6  
 

Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1 

- Quan sát cây quanh trường, - Đi cà kheo. Chơi tự do 

- chơi cát nước khu 5 

- Đọc sách, Tc: Gây chun, chơi tự do 

- Đi xe đạp, chơi tự do 

- Lao động vệ sinh , TC: ô tầm. Chơi tự do  

Tuần 2 

- góc thư viện ( khu 3)TC: Ô tầm chơi tự do 

- Giao lưu với lớp A5, Chơi tự do 

- Cho trẻ đọc sách ở góc thư viện, TC: Luồn luồn chăng dây Chơi tự do 

- VĐ: Yêu Hà nội, TC: Đếm theo yêu cầu Chơi tự do 

- Vẽ theo ý thích, TC: Lộn cầu vồng, Chơi tự do  

Tuần 3 

- lao động vệ sinh, TC: Thi xem đội nào nhanh, Chơi tự do 

- giao lưu với lớp A5. trèo chơi kéo co 

- Cho trẻ xem, đọc sách, Tc: Kéo co , Chơi tự do 

 



-nhặt lá sếp số. TC kéo mo câu ( khu 4) 

- Vẽ hoa mừng sinh nhật Bác, Chơi tự do  

Tuần 4:  

- Quan sát cây phượng, chơi tự do  

- quan sát vườn rau, Chơi tự do  

- nhặt lá sếp số, chơi tự do  

- Quan sát vườn rau, Tc chuyển bóng, chơi tự do  

- Vẽ phấn trên sân trường, Chơi tự do  

Hoạt động chơi góc 

*Góc xây dựng: Xây dựng, lắp ráp với 10-12 khối. Xây Dựng Lăng Bác, Chùa làng, 

Chùa một cột 

* Góc phân vai: đóng vai bác bán hàng , Nấu ăn 

* Góc học toán: ôn so sánh chiều rộng của các đối tượng, nhận biết các buổi trong 

ngày, ý nghĩa của các con số 

* Góc khám phá: Xem sách, tranh ảnh, hình ảnh, quê bé, thủ đô của bé, Bác Hồ kính 

yêu 

- Làm sách, sưu tầm tranh ảnh, 

* Góc văn học: Kể chuyện: Sự tích hồ gươm, Ai ngoan sẽ được thưởng , . Đọc thơ : 

Ảnh Bác, Làng em buổi sáng 

+ Ghép chữ theo tên truyện, thơ, tên nhân vật trong truyện,, 

+ Giữ gìn sách, đọc từ trái sang phải từ trên xuống dưới 

* Góc tạo hình; Sử dụng các kĩ năng vẽ để tạo ra một bức tranh về :cánh đồng quê bé, 

làm xúc xích, trang trí khung ảnh 

- Steam: Làm chong chóng, đài phun nước mini 

* Góc âm nhạc: Hát vận động minh họa: Hát các bài hát phù hợp với độ tuổi,Thể hiện 

được sắc thái, tình cảm của bài hát: Quê hương tươi đẹp,  

 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

Thực hiện xếp hàng khi đi vệ sinh, khi rửa tay, rửa mặt 

- Rèn luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt 

- Mời cô, mời bạn khi ăn; Ăn từ tốn, nhai kĩ. 

- Ăn hết xuất - Hướng dẫn trẻ cách ăn đủ chất dinh dưỡng. 

- Tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức ăn 

 



*Giờ ngủ 

- Tổ chức cho trẻ ngủ trưa 

- Trước giờ ngủ: Nghe nhạc, xem truyện, đọc truyện 

- Trong giờ ngủ: Giáo viên trực trưa, bao quát và điều chỉnh tư thế cho trẻ 

-Sau ngủ trưa: Tổ chức phút thể dục 

Hoạt động chiều  

Hoạt động chiều 

Tuần 1 

- Trò chuyện về một số di tích , cảnh đẹp của quê hương, Dh: Quê hương tươi đẹp 

- Làm trong vở làm quen với chữ cái, Tc: Bịt mắt bắt dê 

- Tô màu rộng hẹp, Tc: Lấy theo yêu cầu 

- Làm trong vở trò chơi học tập, Hướng dẫn trẻ làm chong chóng  

Tuần 2 

- làm trong vở làm quen với chữ cái , Xem trò chuyện về một số danh lam thắng cảnh 

của đất nước, Cho trẻ kể lại truyện Sự tích Hồ Gươm 

- Steam: Làm đài phun nước mi ni, Đọc thơ: Buổi sáng 

- TC: Chiếc túi bí mật, Làm sách về danh lam thắng cảnh nổi tiếng ở Hà Nội 

- TC: Đi trên băng ghế đầu đội túi cát, VTV7 Kids: Chuyện kể của những chú cừu. Dạy 

trẻ ứng xử văn minh.  

Tuần 3 

- Đọc thơ: Anh Bác, Trang trí lps mừng sinh nhật Bác 

- DH: Nhớ ơn Bác, TC: Đoán xem ai ra ngoài, Nặn theo ý thích 

- Tc: Tìm nhanh theo yêu cầu, Trải nghiệm Pha sinh tố 

- Làm hoa tặng Bác, Vđ: Đêm qua em mơ gặp Bác Hồ  

Thứ 6 hàng tuần: Lao động vệ sinh, nêu gương cuối tuần, biểu diễn văn nghệ 

trả trẻ: - Cho trẻ tham gia một số hđ góc, tập yoga..... 

- Rèn cho trẻ kỹ năng đi dép, đeo ba lô 

- Chào hỏi lễ phép trước khi ra về, chào cô, bạn  

Tuần 4: 

- Làm trong vở làm quen chữ cái , TC Bỏ rẻ 

- Làm bài tập giấy, Tc rồng rắn lên mây 

 



- Ôn sắp sếp theo quy tắc 1:1, 

Nghe chuyện Ai ngoan sẽ được thưởng 

- Biểu diễn văn nghệ cuối tuần, lao động vệ sinh  

Chủ đề - Sự kiện  
Một số di tích lịch sử 

của địa phương  

Một số danh lam thắng 

cảnh của đất nước  
Bác Hồ kính yêu   

 

 


