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Muc tiéu
thuc hién

Pon tré, thé duc
sang

*Don tré:

- C6 d6n tré tir tay phy huynh , trao dbi tinh hinh sirc khoe cua tré véi phu huynh, kiém
tra than nhiét , @6 ding c& nhan cuaa tré , nhan d6 dung ¢ nhan cua tré tir phu huynh
ghi va luu s6 nhat ky néu nhu tré ¢ biéu hién bt thuong .

- C6 nhac nho tré cat balo gidy, dép dung noi quy dinh

- Nhéc tré chao hoi I& phép: chao cd , chao 6ng ba, bd me ,ngudi than. (KNS: Chao hoi
I& phép)

- Chon db dung, d6 choi, tro choi theo ¥ thich cua tré.

* Thé duc sang: Dung cu no hoa

- Khoi dong theo nhac bai hat ”Mua rdi mua roi roi”

-Trong dong: Tap theo nhac bai hat” Bé yéu bién lam”

- BTPTC.:

+ DT ho hap: Ga gay

+ DT Tay: Co dudi ting tay két hop kiéng chan.

+ DT bung, luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén két hop tay chéng hong, chan buéc sang
phai, sang tréi

+ DT Bat : Bat nhay tai chd.

- Dan vii theo giai diéu nhac bai Toca toca

Tro chuyén

- Tro chuyén vé nhiing ngay nghi va cac hoat dong trong nhiing ngay nghi do- gidp tré
ké dung thoi gian

- Trod chuyén, ké chuyén, doc tho vé phép lich su khi giao tiép; Phat am cac tiéng co
chtra cac &m kho. Nhac tré khéng udng nudc 14, tu thay quan 4o khi bj wét

- Quan tam dén di tich lich st, canh dep, 1& hoi ciia qué huong, dat nudc, trd chuyén veé
Béc Ho vai cac chau thiéu nién nhi dong. Hudng dan tré biét lang nghe y kién cua
nguoi khéc, st dung 161 n6i va cir chi 18 phép, khdng cat ngang, khdng ndi leo trong tat
ca cac hoat dong.




- Boc tho, ké chuyén , xem tranh vé hanh vi van minh trong giao tiép : Chay khi nghe
¢, cac ban noéi. Biéu chinh giong noi phu hop khi nguoi 16h nhac nha. Nghe, hiéu noi

dung céc cau ghép

- Trd chuyén nhac tré Xin 15i khi méc 15i va néi oi cam on khi duge nguoi khéc gip

da, tang qua.

Hoat dong hoc

Kham pha Kham pha Kham pha On tap
T2|- Bé tim hiéu vé dinh |-Tha d6 ha noi Bac Ho kinh yéu  [Xem hinh anh -
- chuia xa Phac Lam video vui tét thieu
nhi 1/6
Vin hoc Viin hoc Vin hoc On tap

T3

- Tho: Lang em budi
sang,

Truyén: Sy tich HO
guom,

Tho " Hoa quanh
lang Bac

Truyén. A1 ngoan s€
dugc thuong

Véan dong

- Bat (nhay) tur trén

Am nhac

- DH: Qué huong

Vén dong

- Bat qua vt can cao

On tap

- Van dong : Em mo

T4ca0 xuong cao 30 - |tuoi dep 10 - 15¢m (rong 5-  |gap Bac Ho
35cm. (Bat sau) T/C.vii diéu véi bao. |6¢cm, dai 50cm) - NH: Viét Nam qué
-T/C. Chuyén bong  |huong t61
Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh Steam On tap
TSI 4t dan hinh bé - V€ thép rua Trang tri anh bac hd [Nin theo ¥ thich
thich

T6

Lam quen véi toan
So sanh su khac biét
ve do 16n cua 3 doi
tuong

Lam quen véi toan

- On s luong trong
pham vi 5

Lam quen véi toan

- On So sanh sb
luong ctia hai nhoém
doi tuong trong

pham vi 10.

On Pém dén 10 va
dem theo kha nang




Hoat dong ngoai
troi

* Tuan 1

- Quan st thoi tiét trd chuyén vé di tich cua dia phuong; TC: Bit mat bat dé, Choi tu
chon

- Bé tap di xe dap+ Khu sang tao. Choi tu do

- Pong dao: Pi cau di quan; TCVD: Bi khuyu géi, di li..... Choi tu chon

- Quan sat cay phuong TC: Nhay bao bs, Choi d6 choi ngoai troi.

- Quan st thoi tiét. TC: TRANg nu trong hoa. Choi tu chon

- Quan sét cay véi ; TC: Chay tiép co. Choi tu chon

* Tuan 2

- Quan sét bau troi; TC: Khu van hoa dan gian

- Hat van dong bai. Qué huong tuoi dep. TC: Kéo co. Choi tu chon

- Giao luu TCVD vai lop A1-B6

- Lao dong vé sinh san trudong. TC: Lon cau vong. Choi theo ¥ thich

- bi dao quanh san trudng. TC: Chuyén bong. Choi tu do

* Tuan 3

- Quan sat cdy bang lang; TC: Chuyén béng; choi tu chon

- Trd chuyén vé Béc ho ;TC: V& lang bac bang phan ; Choi ty chon d6 choi ngoai trdi .
- Cham soc nho €6 vuon cay budi(Quan tam bao vé méi truong: Biét cham soc tot cho
khu vuon hoa xinh caa lop. Khéng hai hoa, bé canh); Choi tu chon tro choi lién hoan
- Nghe ké chuyén( Géc thu vién) ; choi tro choi ty chon

* Tuan 4:

- Quan sét thai tiét; Nhat 14 cay; TC: bt vit trén can; Choi tu chon

- Dao quanh san treong- V& cai bong; TC: nhay bao bd; Choi tu chon

- Van dong Mua hé dén; TC: Tha dia ba ba; Choi tu chon

- Cham soc nho €6 vuon cay budi(Quan tam bao vé mdi truong: Biét cham soc tot cho
khu vuon hoa xinh cua I6p. Khdng héai hoa, bé canh); Choi tu chon tro choi lién hoan
Nghe ké chuyén( Goc thu vién) ; choi tro choi tu chon

Hoat dong choi goc

* GOcC phéan vai
- Nau nhirng mén an trong tiéc buffe. Hudng dan tré hop tac cung cd va cac ban trong

moi hoat dong.




* GOC xay dung

- Xay dung lang Béac. Lap ghép hinh. Géc lap ghép: ghép hinh ling béc. ...

-- Xay dung, l4p rap véi 10-12 khdi. Goc xay dyung: Xay ling Bac

* GOC hoc tap

- Goc toan- Kham pha: + Bém céc danh lam thang canh; Ai dém nhanh, dém theo yéu
cau, Bai tap gidy: Noi s6 lwong bang nhau; Té mau s, xép sd, ndi theo yéu cau; Bai
tap gidy tach theo yéu cau va td mau, Chia hat....dém d6 ding, tim vé dang sb, xép s6;
do chiéu rong 3 ddi tuong...

+ Tao céc hinh tir que tinh, que kem, soi, da, bong...thanh hinh vudng, tron, tam giac,
chit nhat, ngdi sao, hinh oval; xép thap, xép hoa; Lam trong vé bé 1am quen véi toan;
+ Xem sach, tranh anh, hinh anh, vé qué huong dat nudc- Bac Ho. Xem tranh va mo ta
su vat, hién tuong, tranh anh theo chii & Qué huong dat nudce- Bac HO. Xem sach,
tranh anh, hinh anh, va tim hiéu tén goi, dic diém caa mét sé danh lam thing canh- di
tich lich sir. Lam sach vé danh lam thang canh noi tiéng & Ha Noi

- Goc van hoc:

Xem sach, doc tho, truyén ... trong chi d&, Ké chuyén, hat, doc tho vé Bac H5. Xem
tranh anh vé Bac Ho. Ké chuyén, hat, doc tho vé Bac Ho. T chirc cac hoat dong xem
sach, doc sach tai goc sach truyén.

* GOc nghé thuat

- Go6c tao hinh:

+Tao ra cac san pham tao hinh theo y thich( v&, nan cat xé dan tranh) trong chu dé vé
Qué huong - Pét nuéc- Bac Ho.- Xem tranh anh vé Bac Ho. V&, t6 tranh vé Bac Hb,
qué Béac, Quang Truong...

+ Noi duge ¥ tudng tao nén san pham nhu V& thap rta trang tri anh Bac...Lam bai
trong Vo tao hinh. Trinh bay y tuéng cia tré vé cai ma tré sap lam. Nhan xét san pham
tao hinh vé mau sic, hinh dang, duong nét, bd cuc, sang tao vé san pham caa minh va
ctia ban. Trang tri duong vién. Sir dung cac ki nang cat, xé dan dé tao thanh buc tranh
c6 mau sac, kich thudc, hinh ddng, duong nét (cat — xé dan theo mau, dé tai)Ve tranh
trien 1am thién nguyén.

- G6c am nhac:




Tu lya chon duoc cac nhac cy, dung cu( phach, md, song loan) dé gd dém theo tiét tau,
nhip diéu cua bai hat Yéu Ha noi, Nhé on Bac. Lua chon céc hinh thiac van dong khac
theo bai hét, ban nhac. Biéu dién vin nghé cudi chu d&. Nghe &m thanh céc nhac cu &m
nhac va nhan ra cidc am thanh do

* Goc STEAM

- bai phun nudc

* Hoat dong Montessori: Tha 3 ( Tuan 2)

- Cach pha mau

- St dung diia

- Thé qua cau phan sé

*Tu giai quyét cac van dé don gian nay sinh trong khi choi, trong khi hoat dong bang
cac cach thic khac nhau

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

*HD v¢ sinh ca nhan trudce khi an .

- Thuc hanh vé sinh c4 nhan. Hudng dan tré kién nhan, biét chd dén luot, hop tac clng
cb va cac ban trong moi hoat dong.

- Thuc hién quy dinh noi cong cong( Xép hang theo thir tw, khong la hét, khong dua
nghich trén xe, noi cong cong...)

- Y&u cdu con gitip c6 phoi khin sau d6 ap cbc réi mang chau cat di, Con gp khin lau
sau d6 chia thia ra gau va chia gau ra ban; Tré ¢ gang thuc hién cong viéc duge ngudi
I6n giao , hoan thanh nhiém vy duoc yéu cau trong cac hoat dong; Luyén cac k¥ ning,
hanh vi van minh trong an udng.

*HD: An trua: Gidi thidu cdc mén in cho tré trudc gio an.

- T6 chiic bita an va nhac tré cam bat thia ty xic com an. Rén ki nang xuc an gon gang
khong lam roi vai, 6 thire an. Trat ty khi an

* Hoat dong ngi: Mé nhac thién, nhac nhe ...quan sat tirng tré. Y&u cau tré giir trat tu
khi ngu.

* Hoat dong sau ngu day: Van dong nhay budi chiéu theo nhac nuéc ngoai

Hoat dong chiéu

* Tuan 1
- Quan sét tranh trd chuyén vé di tich lich sir dia phuwong: Chua lang, dinh lang... TC:

Ké di 3 dia danh; Lam quen bai tho "Lang em budi sang".




- Boc dién cam bai tho" Lang em budi sang" ; Xem video Tham quan dai tuéng niém
cac Anh hiing Liét si. Xem tranh, anh video vé di tich lich si, canh dep, I8 hoi cua qué
huong, dat nuéc; TC: Nhanh va dung

- Luyén ki nang "Chuyén bat bong qua chan" ; Lam bai trong vé LQCC; Tap vé canh
ddng l0a

- Rén ki nang vé- Viét ki hiéu vao bai; TC: Ai nhanh nhat

- Lam bai trong vé toan; Xem kénh VTV7 Kids: Lép hoc cau véng

* Tuan 2

- Xem trién 1am tranh vé& mot sb canh dep, 18 hoi ctia qué huong, dat nude. TC: i tim
canh dep dat nudc; Nghe 1am quen truyén "Sy tich hd guom"

- Ké truyén theo tranh "Su tich H6 guom"; Nghe va nhan ra cac loai bai hat, nhac khéc
nhau (nhac thiéu nhi, dan ca); Rén ki nang tra loi

- Rén ki nang van dong theo nhac bai hat" Yéu Ha ngi " ; TC: TCAN: hat theo tur yéu
cau; Rén ki nang vé

- Lam bai trong vé LQCC. T6 chuc sinh nhat cho céc bé thang 5

- Lam bai trong v toan; Rén ki nang ké chuyén

* Tuan 3

- Trd chuyén vé Bac Ho kinh yéu; hat VD: Pém qua em mo gip Bac H5, Nhé on Bac;
Lam quen bai tho: Hoa quanh lang Béc.

- Poc dién cam bai tho" Hoa quanh lang Bac"; Trai nghiém: Pha sinh té hoa qua .

- Rén ki nang " Bap bong 4-5 lan lién tiép; TC Ném vong cd chai.

- Rén ki nang thém bdt trong pham vi 5; Lam bai trong vo LQCC; TC: Ném bolinh

- Luyén ki nang tach gdp trong pham vi 5; Xem kénh VTV7 Kids: Nhitng nguoi ban
cau vong- sang tao

* Tuan 4:

- HDP: Xem phoéng su ngay tét thiéu nhi 1/6; Nghe truyén” Ai ngoan s& dugc thuong™;
TC: Vuot chudng ngai vat

- Ké chuyén theo tinh tiét trong tranh truyén, ké chuyén theo tinh tiét trong tranh truyén
"Ai ngoan sé& dugc thudng"; nghe va hoc bai hat" Em mo gap Bac Ho".




- Rén ki ning van dong theo bai hat "Em mo gap Bac Ho"; Rén ki ning nin theo y
thich

- Luyén ki ndng dém, nhan biét s8, thém bot trong pham vi 5; Lam bai trong vé LQCC
- Lién hoan tong ket cuoi ndgm

* v¢ sinh 16p hoc, néu guong cuoi tuan

Mot s6 di tich lich st [Mot sé danh lam théng

o ek Béc HO kinh yéu
cua dia phuong canh cua dat nudc y

Chii dé - Su kién




