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- C6 Nga, c6 Quynh don tré twoi cudi, Niém né don tré vao 16p, trao d6i vai phyu huynh vé stc [MT23

khoe cua tré; Nhac tré mac quan 4o phu hop thoi tiét va biét cat giay, dép, dd dung ca nhan

dang noi quy dinh;
Pén tré |- Hudng dan tré biét cach chao hai 18 phép, cat ba 16

- Trod chuyén vaéi tré hdm nay con thich dn gi? con thich choi d6 choi gi? Hom nay ai dwa con

di hoc? con c6 thich choi v6i ban khong? Sang nay con dn gi? Ai cho con an? Con dn c6 thay

ngon miéng khong (MT23)

* Thé duc sang: ( Dung cu hoa tay)

1. Khai dong: Cho tré di nhe nhang vé doi vong tron Theo bai hat khudn mit cudi

2. Trong dong: BTPTC: Tap theo nhac bai hat (Em lam cdng an ty hon)
Thé duc |- HO hap: Tap hit vao, tho ra.
sang - Tay: dua sang ngang, dua ra sau két hop véi lic ban tay.

- Lung, bung, luon: nghiéng nguoi sang 2 bén, van nguoi sang 2 bén.

- Chan: dung Ién

- VD theo giai diéu bac kim thang — Troubl is A Friend

Lam quen van hoc Lam quen van hoc Lam quen van hoc Lam quen van hoc
T2 Tho: Qua 8 thang 3 |- Tho: Xe dap - Tho: Bi choi phé |- Truyén: Vi sao tho
cut dudi
Choi - tip cé Hoat dong nhan biét | Hoat ddng nhan biét | Hoat dong nhan biét | Hoat dong nhan biét MT4L
chu dinh T3, Tau thuy - thuyén - Xe dap - O t6 nha bé - Tau hoa MT6
budm

Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh
T4

- Nan banh xe - Dan tau hoa




- Dan hoa tang ba tang - Dan hinh 6 t6
me (MT41)

Véan dong Véan dong Véan dong Véan dong

el VDCB: Budc 1én - VBCB: bi trong |- VDCB:Ném bong |- VDCB:Bo chui qua

xudng co tay vin duong hep trang dich (Pich xa |cong
- TCVD: Vot bong - TCVD: Khiéu vii  [70-100cm) - TCVD: Bong bong
v&i bong - TCVD: Haiqua  |[xa phong
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac

ol Day hat: Ngay vui |- Day hat: La16t6  |-VDTN: Em tap 1ai 6]- Nghe hat: Em di

Hoat dong
ngoai troi

mong 8 thang 3 - TCAN: Bitheo |tO choi thuyén
- TCAN: Am thanh gi (tiéng nhac - TCAN: Bé doan |- TCVD: Di theo
day gioi (MT6) tiéng nhac
* Tuan 1 MT42

- Dao quanh san Truong.Tc Bé choi van dong. choi tu do.

- Van dong bai hat: "Poan tau nho xiu" TC: Bé choi tha hat; Choi tu do

- T/C Khiéu vii véi bong, T/C Bé tha hat . Choi tu do.

- Quan sat bau troi ..T/C : Bé khéo tay; Choi tu do

- Nhanh va khéo. T/c: Bé choi véi ong tha mau; Choi tu do

* Tuan 2

- Dao quanh sin truong tam nang. TC:Bé khéo tay; Choi tu do

- Van dong theo nhac "Bi xe dap"; T/C: rong ran 1én may, Bé tha Hinh; Choi tu do.
- TCDD: dung dang dung dé.TC: Bé choi dng tha méau; Choi tu do

- TC: Bong bong xa phong; Bé choi dng tha mau; Choi tu do

- Quan sat bai d6 xe cua trudong. TC: Choi db choi mang theo khu nha vom

* Tuan 3:

- TC: Tin hiéu dén giao thong; Choi tu do

- Van dong theo nhac bai hat: " em tap lai 6 t6". TC: Bé choi tha hat; Choi tu do.

- T/C: Nhanh va khéo; T/C: Bé tha Hinh; Choi tu do.




- Dao quanh san truong. TCVD : O t6 va chim sé ; Choi tu do

- TC: Chi Chi chanh chanh; d6 choi mang theo; Choi tu do.

* Tuan 4:

- Quan sat phuong tién luu thong trén duong, TC:Bé khéo tay;Choi ty do
- T/C Bén xanh den d6, Choi tu do.

- T/C Pubi nhat bong. Bé choi khu van dong; Choi ty do.

- Tro choi nhanh va khéo; TC: Choi do choi mang theo khu nha vom
-T/C: May bay; TC: Bé choi tha hat; Choi tu do (MT42)

Choi tip &
cac goc

Choi than thién vai ban choi canh ban, khdng ciu ban, khong tranh gianh d6 choi véi ban.

- G6c bé em: Choi nau an, Cap nhiét o

- Goc ké chuyén theo tranh: Xem tranh truyén va chi va néi tén nhan vat trong truyén "Vi sao
tho cut dudi, Cau chuyén vé chil xe ui

- Goc hoat dong véi dd vat: xép Chong xép 6-8 khdi, xau vong tang me

- Géc hinh va mau: trang tri buu thiép tang ba ting me

- GOc Van dong: choi bta coc, kéo xe

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

* Gio ngu

- Chuan bi d6 dung: guong, chan, man, gdi cho tré ngi trua

- Cho tré nghe nhac, nghe hét, nghe truyén ké.

- Quan sat, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré khi nga

* V¢ sinh:

- Tap cho tré rira tay trudce khi an, Rira mat sau khi an xong va sau khi ngu day
- Tap cho tré ty lau miéng, udng nudc sau khi an xong.

- Thu don db duing, vé sinh 16p sau khi tré dn xong

- Huéng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh

Choi - tap
buoi chiéu

* Tuan 1

- Poc bai dong dao "Tiéng con chim ri", cho tré troi goc tu chon.
- T/C vé dung bén, cho tré troi gc tu chon

- nan banh xe , cho tré troi goc tu chon

- T/C O t6 va chim sé., cho tré troi goc tu chon

-TC: Nghe theo hiéu Iénh cua t61, TCVD: Bong tron to,cho tré choi goc tu chon




* Tuan 2:

- T/C Thuyén vao bén, cho tré choi goc tu chon

- Goi tén cac phuong tién giao thong , khoanh tron vao phuong tién giao thong c6 mét cai, noi
xem phuong tién giao thdng nao cé nhiéu ca cho tré trai goc tu chon

- xép hinh 6 16, cho tré troi goc tu chon

- T/C:Huéng dan k¥ ning cat ghé

- V& sinh 16p hoc, lau rira ¢6 dung do choi

* Tuan 3:

- Poc bai dong dao Budi séng ngu day., cho tré trai gdc tu chon.

- T/C Néi cac phuong tién giao thong dudng bo, cho tré troi goc tu chon.

- Xép tau hoa, cho tré troi goc tu chon

- T/C: Thi xem ai gidi, cho tré troi goc tu chon

-Vé sinh lau don d6 dung d6 choi

* Tuan 4:

- T/C 6 t6 vé bén, cho tré choi goc tu chon

Nghe tiéng kéu doan tén cac phuong tién giao théng, cho tré troi goc tu chon
- Xép tau hoa, cho tré choi theo goc tu chon

- Nhay Dance: Bic kim thang, t/C Pén xanh dén do, cho tré choi goc tu chon
- V& sinh 16p hoc, lau rira ¢ dung d6 choi

Chiu dé - Sy

Kkién Xe dap - Xe may nha a5 0o Bé di tau hoa - May

Bong hoa mirng ba mirng me bé bay




