OACH GIAO DUC THANG 3 - LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP D2

Tuin 1

d \Qe‘
/Tl‘r 03/03 dén 07/03

Tu?mIZ
T 10/03 den 14/03

Tuﬁnr3
T 17/03 den 21/03

Tuﬁn'4
Tiwr 24/03 den 28/03

Muc tiéu
thuc hién

Don tré

- CO Hién, Cb Phuong don tré tuoi cudi, niém ng doén tré vao lop, trao d6i voi phu huynh vé

suc khoe Cua tré; Nhéc tré mic quan 4o phi hop thoi tiét va biét cat giay, dép, dd dung cé
nhan dtng noi quy dinh;
- Hudng dan tré biét cach chao hoi 18 phép, cat ba 16
- Trod chuyén vai tré hdm nay con thich an gi? con thich choi d6 choi gi? Hom nay ai dua

con di hoc? con ¢6 thich choi véi ban khong? Sang nay con an gi? Ai cho con @n? Con an c6

thay ngon miéng khong (MT23)

MT23

Thé duc sang

* Thé duc séng: ( Dung cy hoa tay)
1. Khoi dong: Cho tré di nhe nhang vé doi vong tron Theo bai hat khudn mat cuoi

2. Trong dong: BTPTC: Tap theo nhac bai hat (Em lam cdng an ty hon)

- H6 hap: Tap hit vao, thé ra.
- Tay: dua sang ngang, dua ra sau két hop véi lac ban tay.

- Lung, bung, luon: nghiéng nguoi sang 2 bén, van nguoi sang 2 bén.
- Chan: dung 1én

- VD theo giai diéu bac kim thang — Troubl is A Friend

Choi - tap ¢o
chu dinh

Hoat déng tao hinh

Hoat dong tao hinh

Hoat dong tao hinh

Hoat dong tao hinh

T4

T2 Dén hoa tang ba tang |- Nan banh xe Dan 6 t6 Déan tau hoa
me (MT41)
Hoat dong nhan biét | Hoat déng nhan biét | Hoat dgng nhan biét | Hoat dong nhan biét
T3 Tau thiy - thuyén |- Xe dap-xe may |- O td nha bé Tau hoa
budm
Van déng Van déng Van déng Van déng

MT41,
MT6




- VDCB: Budc 1én - VBCB: Ditheo |- VDCB:Bo0 chui qua|- VDCB:Ném bong

xudng co tay vin duong ngoan nghéo [cong trung dich (Pich xa
-TCVD: Votbéng |- TCVD: Khiduvii |- TCVD: Otova  [70-80m)
vG1 bong chim sé - TCVD: May bay
Lam quen van hoc Lam quen vin hoc Lam quen van hoc Lam quen van hoc
T9 Tho: Qua 8 thang3  [Tho: Xe dap - Truyén: Vi sao tho |- Tho: Pi choi phd
cut duoi
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac

ol Day hat: Ngay vui  [Day hat: Lai 6 to -VDTN: Em tap lai 6]- Nghe hat: Em di

Hoat dong
ngoai troi

mong 8 thang 3 - TCAN: Bitheo  |t0 choi thuyén
- TCAN: Amthanh gi [tiéng nhac - TCAN: B¢ doan |- TCVD: Di theo
day gi6i (MT6) tiéng nhac
* Tuan 1 MT42

- Dao quanh san Truong.Tc Bé choi van dong. choi tu do.

- Van dong bai hat: "Poan tau nho xiu" TC: Bé choi tha hat; Choi tu do

- T/C Khiéu vii véi bong, T/C Bé tha hat . Choi tu do.

- Quan sat bau troi ..T/C : Bé khéo tay; Choi tu do

- Nhanh va khéo. T/c: Bé choi véi ong tha mau; Choi tu do

* Tuan 2

- Dao quanh sin truong tam nang. TC:Bé khéo tay; Choi tu do

- Van dong theo nhac "Bi xe dap"; T/C: rong ran 1én may, Bé tha Hinh; Choi tu do.
- TCDD: dung dang dung dé.TC: Bé choi dng tha méau; Choi tu do

- TC: Bong bong xa phong; Bé choi dng tha mau; Choi tu do

- Quan sat bai d6 xe cua truong. TC: Choi db choi mang theo khu nha vom

* Tuan 3:

- TC: Tin hiéu d¢én giao thong; Choi tu do

- Van dong theo nhac bai hat: " em tap lai 6 t6". TC: Bé choi tha hat; Choi tu do.
- T/C: Nhanh va khéo; T/C: Bé tha Hinh; Choi tu do.




- Dao quanh san truong. TCVD : O t6 va chim sé ; Choi tu do

- TC: Chi Chi chanh chanh; d6 choi mang theo; Choi tu do.

* Tuan 4:

- Quan sat phuong tién luu thong trén duong, TC:Bé khéo tay;Choi tu do
- Giao luu van dong vai lop ¢c5

- T/C Pubi nhit bong. Bé choi khu van dong; Choi ty do.

- Tro choi nhanh va khéo; TC: Choi do choi mang theo khu nha vom
-T/C: May bay; TC: Bé choi tha hat; Choi tu do (MT42)

Choi tap ¢ cac
goc

Choi than thién vai ban choi canh ban, khdng ciu ban, khong tranh gianh d6 choi véi ban.

- GAc bé em: Choi néu an, bé em, xtc cho em an, tim cho em

- Goc ké chuyén theo tranh: Xem tranh truyén chi, dan va néi tén nhan vat trong truyén," Vi
sao tho cut duoi"

- Goc hoat dong véi do vat: Xau vong ting me, Xép chdng cac khéi gd thanh 6 to

- Goc hinh va mau: trang tri buu thiép tang ba ting me, dan hinh & t6 tir céc hinh vuéng,
hinh tron

- GOc Van dong: choi bta coc, kéo xe

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

Gio an:
- Hudng dan tré cach gitr bat cam thia va cho tré tu xac com an.
- Tap cho tré 1am quen vai ché d dn com va an cac loai thirc dn khac ¢ truong nhu: Com,
thit, ca ,trang, tdm, cua,
* Gio ngu
- CO vd Vé s& tao cam giac an toan cho tré cho tré nga ngon 1 giac budi trua qua bai hat "
Ngu ngon”
- Chuan bi d6 dung: guong, chan, man, g0| cho tré ngu trua
- Quan sat, bao quét va diéu chinh tu thé cho tré khi ngu
- Doc truyén bat dau gio ngu bang tam trang thoai mai, khi tré bat dau budn ngu, bat nhac
&m diu dé tré tu di vao giac ngu ngon
* VE sinh:
- Huéng dan k¥ ning rira mit ding cach.
- Huéng dan tré dé dép, dé khan mat ding theo quy dinh, lay cat d6 dung dung noi quy dinh.




- Tap cho tré cé tinh tu giac rora mat trude khi an, sau khi nga day

- Duy tri cho tré rira tay trude khi an va sau khi di vé sinh

- Luyén tap mot sd thao tac don gian tu phuc vu ban than: Luyén cho tré ria tay dudi voi
nudc chay.

Huaéng dan tré Ky ning:

+ X(c miéng nudc mudi

- Huéng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh

Choi - tap
buoi chiéu

Tuan 1

- TC: Bé thir nhé xem, TCVD: Choi lan bong, Xem tranh, anh vé xe dap ,xe may ,0 to
-TC: Nghe theo hiéu Iénh cta t6i. TCVD: Dung dang dung dé, Choi cac goc

- TCVD: Bong tron to, TC Hay 1am theo ¢6,Choi cac goc

- Cho tré doc tho dién cam “Xe dap”, TC: Tung bat bong ciing cd, Cho tré choi goc
-TC: Nghe theo hiéu Iénh cua t6i, TCVD: Bong tron to,cho tré choi goc tu chon

* Tuan 2.

- Hoat dong Montessori: GOc cam giac : Ngan kéo hinh tron ( Bai 1)

- TC: Xe nao bé biét, TC: Ném bong vao r6 Choi cac goc

- Cho tré doc tho “ Con thuyén” Cho tré choi goc tu chon

- V& béanh xe - TCVD: Troi ning troi mua. Choi cac goc.

-Vé sinh d6 dung do choi

* Tuan 3:

- Xem tranh anh cac PTGT, TC: Bit chuéc tiéng cia cac PTGT, Choi goc tu chon
- Goi tén cac phuong tién giao thong , khoanh tron vao phuong tién giao thong c6 mét céi,
n6i xem phuong tién giao thdng nao cé nhiéu ca ( LQVT)

- N&i cac phuong tién giao thong duong b, choi goc tu chon

T/C: Pay la xe gi? xe may nay c6 mau gi? xe may kéu nhu thé nio.

-Vé sinh lau don d6 dung dd choi

* Tuan 4:

- TC: Phuong tién ndo bé biét, TCDG: Béng tron to, Choi cac goc

- T/C: cho tré doc tho "con tau ”, TCVD: Lan bong,Choi cac goc

- Cho tré lam hoan thién bai luc sang, TCVD: Bong tron to




- TC: Nghe theo hi¢u Iénh cua t6i. TCVD: Dung dang dung dé¢, Choi cac goc
- V¢ sinh lau don d6 dung do6 choi

Chi dé - Sy |Bong hoa mirng ba mirng  [Xe dap - Xe may nha | .~ .., B¢ di tau hoa -May
‘A . O t0 nha bé
Kkién me bé bay




