
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C2  

Thời 

gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 03/03 đến 07/03 
Nguyễn Thị Hồng Châm  

Tuần 2 

Từ 10/03 đến 14/03 
Đặng Thị Thúy Hà  

Tuần 3 

Từ 17/03 đến 21/03 
Đoàn Thị Ngọc  

Tuần 4 

Từ 24/03 đến 28/03 
Nguyễn Thị Hồng Châm  

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể 

dục sáng 

* Cô đón trẻ, KT sức khỏe, kiểm tra vệ sinh đồ dùng cá nhân của trẻ, ghi vào sổ nhật ký nếu 

trẻ nào có biểu hiện bất thường 

- Quan sát nhắc nhở trẻ khoanh tay chào cô, chào ông bà, bố mẹ, cất giầy dép, ba lô đúng nơi 

qui định. 

-Trao đổi với phụ huynh cho con ăn,ngủ nghỉ đúng giờ đảm bảo sức khỏe cho các con.  

* Thể dục sáng: (MT46)  

MT46 

Trò chuyện 

- Giới thiệu, kể tên 1 các loại phương tiện giao thông bé biết. 

- Cho trẻ đọc thơ, đồng dao: Đèn xanh, đèn đỏ; đèn giao thông, cô dạy con, đi cầu đi quán, xe 

chữa cháy 

- Trò chuyện nhắc nhở trẻ một số cách phòng tránh dịch bệnh theo mùa 

- Xem tranh ảnh về một số PTT, nơi HĐ, Công dụng PTT  

 

Hoạt động học 

T2 

Khám phá 

Ngày hội của bà của mẹ 

8/3  
 

Khám phá 

Xe máy - ô tô  
 

Khám phá 

Phương tiện giao 

thông đường thủy  
 

Khám phá 

Một số PTGT bé biết 

( máy bay - khinh 

khí cầu)  

MT84, 

MT73, 

MT68, 

MT6, 

MT8 

T3 

Văn học 

Thơ: Dán hoa tặng mẹ  
 

Văn học 

Truyện: Đèn giao 

thông  

Văn học 

Thơ: Đèn giao thông  
 

Văn học 

Truyện: Xe Lu và xe 

Ca  

T4 

Làm quen với toán 

Gộp, tách 1 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 3  
 

Âm nhạc 

- DH: Em đi qua ngã 

tư đường phố 

- TC: Tai ai tinh 

(MT73)  

Làm quen với toán 

Đếm đến 4, nhận 

biết số lượng trong 

phạm vi 4  
 

Âm nhạc 

- DH: Em đi chơi 

thuyền 

- TC: Ai nhanh nhất  
 



T5 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ hoa tặng mẹ và cô 

(MT84)  

Hoạt động tạo hình 

Làm ô tô tải (Steam) 

(MT68)  

Hoạt động tạo hình 

Xé dán con thuyền ( 

tiết mẫu)  

Hoạt động tạo hình 

Tô màu máy bay ( đề 

tài) (MT8)  

T6 

Vận động 

- Đi thay đổi hướng 

theo đường zíc zắc 

- TCVĐ: Bóng bay  

Vận động 

Tung bóng lên cao 

và bắt bóng (MT6)  
 

Vận động 

- Ném xa bằng 2 tay 

- TCVĐ: Ô tô và 

chim sẻ  

Vận động 

Tự đập và bắt bóng 3 

lần liên tiếp  
 

Hoạt động 

ngoài trời 

* Tuần 1: 

- Cho trẻ tập đi xe đạp, TC: Bịt mắt bắt dê, chơi với đồ chơi ngoài trời  

- Cho trẻ vẽ phấn bóng mình, TC: Kéo co, chơi với đồ chơi ngoài trời.  

- Cho trẻ quan sát thời tiết, TC: Ném bóng, chơi tự do  

- Quan sát cây bưởi, TC: Lộn cầu vồng, chơi với đồ chơi ngoài trời.  

- Nhặt lá cây xếp đếm đến 5, TC: Nhảy lò cò, chơi tự do (MT29)  

* Tuần 2: 

- Quan sát bãi đỗ xe, TC: Tiếng xe gì, chơi tự do  

Kể chuyện Ô tô con học bài cho bé nghe, TC: Nhảy lò cò, chơi đồ chơi ngoài trời  

- Giao lưu vận động với lớp D3  

- Quan sát khu để xe, TC: đèn giao thông, chơi đồ chơi ngoài trời  

- Trò chuyện về 1 số con vật sống trong rừng, TC: Cá ngựa, chơi đồ chơi ngoài trời  

* Tuần 3: 

- Quan sát vườn cây sân trường, TC; Cắp cua bỏ giỏ, chơi đồ chơi ngoài trời  

- Cho trẻ trò quan sát thời tiết, TC: tập tầm vông., Chơi trò chơi ngoài trời (MT24)  

- Quan sát vườn rau, TC: Đèn giao thông, chơi đồ chơi ngoài trời  

- Trò chuyện về PTGT, TC: Chạy tiếp cờ, chơi đồ chơi ngoài trời  

- Cho trẻ đọc sách thư viện, TC: Oản tù tỳ, chơi đồ chơi mang theo  

* Tuần 4: 

- Cho trẻ Cho trẻ tập đi xe đạp, TC: Lộn cầu vồng, chơi với vòng  

- Vẽ ô tô tải, TC: Bịt mắt đá bóng, chơi tự do (MT69)  

- Lao động vệ sinh nhặt cỏ, TC: ô tô và chim sẻ  

MT29, 

MT24, 

MT69 



- Quan sát vườn rau, TC: Ô tô về bến, chơi đồ chơi ngoài trời  

- Giao lưu vận động với lớp D3  

Hoạt động 

chơi góc 

* Góc xây dựng: 

+ Xây vườn hoa (T1) 

+ Xây bãi đỗ xe ( T2) 

+ Xây sân bay ( T3) 

+ Xây bến cảng (T4) 

* Góc âm nhạc: 

- Vận động các bài hát: quà 8/3 , Đường em đi, đèn xanh đèn đỏ, em đi qua ngã tư đường 

phố, anh phi công ơi. 

* Góc văn học:  

- Hướng dẫn trẻ cách giở sách xem truyện, đồ chữ, in chữ 

+ Cho trẻ đọc thơ:  

+Truyện: Đọc những bài thơ, kể truyện về PTGT, ngày 8/3 

- Góc toán: Đếm đến 4, nhận biết số lượng trong phạm vi 4, tách gộp 1 nhóm đối tượng trong 

phạm vi 3. 

* Góc tạo hình: 

trang trí bưu thiếp chúc mừng ngày 8/3, Vẽ ô tô,vẽ thuyền, Làm các đồ chơi từ nguyên vật 

liệu thiên nhiên: Làm ô tô, thuyền buồm, máy bay, Tô nét con đường, Cho trẻ vẽ nghệch 

ngoạc  

* Steam: Làm thuyền cứu trợ, làm ô tô từ hộp sữa 

* Mon: Lau chùi nước, rót nước bằng bình sứ, cách sử dụng kéo. 

* Góc phân vai: 

- Đóng vai là mẹ nấu các món ăn. 

- Nhắc trẻ xếp đồ chơi đúng quy định, qua HĐ chơi trẻ bộc lộ vui buồn tức giận (MT55)  

MT55 

Hoạt động 

ăn, ngủ, vệ 

sinh 

* HĐ ăn trưa: 

- Tổ chức cho trẻ đi vệ sinh, rửa tay, rửa mặt. 

- Phân công trực nhật giúp cô chuẩn bị bàn ăn và chia ăn. 

- Hướng dẫn trẻ cách giúp cô bê bát vào bàn ăn 

- Trò chuyện để trẻ biết ăn để chóng lớn, khỏe mạnh và chấp nhận ăn nhiều loại thức ăn khác 

 



nhau. 

- Tổ chức cho trẻ ăn ( nhắc trẻ mời cô, mời bạn, ăn không rơi vãi) 

- Lau miệng, uống nước sau ăn.  

* HĐ ngủ trưa: 

-Trước giờ ngủ: Nghe nhạc, xem phim, đọc truyện, cô chuẩn bị sạp, chiếu, gối đủ cho trẻ 

-Trong giờ ngủ: Giáo viên trực trưa bao quát và điều chỉnh tư thế cho trẻ ngủ 

- Hướng dẫn trẻ lấy gối, ngủ đúng tư thế 

- Rèn cho trẻ có thói quen nề nếp tốt khi đi ngủ 

+ VĐ sau ngủ dậy: 

- Cho trẻ vận động theo nhạc sau khi ngủ dậy để tỉnh táo.  

Hoạt động 

chiều 

* Tuần 1: 

- Cho trẻ xem video 1 số hoạt động ngày lễ 8/3. TC: Ném bóng  

- Rèn trẻ đọc thơ: Dán hoa tặng mẹ: TC: bật tại chỗ  

- Thực hành kỹ năng khi ngồi trên xe máy, TC: nên hay không nên.  

- Cho trẻ làm trong vở LQVT trang 12, TC: Đua thuyền  

- Cho trẻ xem vi deo này quốc tế phụ nữ, Lao động vệ sinh nêu gương cuối tuần  

* Tuần 2: 

- Xem video kỹ năng sống ngồi trên xe máy, TC: Ô tô về bến  

- Đóng kịch truyện Đèn giao thông,TC: Ai thông minh  

- Vận động bài hát Em đi qua ngã tư đường phố, TC: Đèn giao thông  

- Làm trong vở LQCV trang , TC:ô tô về bến  

- Làm trong vở LQVT trang 2, TC: Ai đập giỏi, Lao động vệ sinh nêu gương cuối tuần  

* Tuần 3: 

- Xem video An toàn ngồi trên thuyền phà, TC: Tiến kêu PTGT.  

- Đọc diễn cảm thơ Đèn giao thông,TC: Tín hiệu giao thông.  

- Làm trong vở LQVT trang 13, TC: gấp thuyền  

- TC: nghe tiếng kêu các PTGT đoán tên PTGT đó, TC: vẽ PTGT (MT23)  

- Cho trẻ tập YOGA, Lao động vệ sinh nêu gương cuối tuần  

* Tuần 4: 

- Kỹ năng an toàn cho trẻ khi đi máy bay VTV 24, TC: Khoanh vào PT GT cho đúng  

MT23 



- Đóng kịch truyện xe lu xe ca, TC: Đoán nhanh đoán đúng  

- Vận động Em đi chơi thuyền, NH: Anh phi công ơi  

- Xem vi deo trẻ chơi an toàn, TC: Nhặt rác bỏ đúng nơi quy định.  

- Làm trong vở LQCV trang , lao động vệ sinh nêu gương cuối tuần  

Chủ đề - Sự 

kiện  
Ngày quốc tế phụ nữ 8/3  

Một số phương tiện 

giao thông đường bộ  

Một số phương tiện 

giao thông đường thủy  

Một số phương tiện 

giao thông đường 

hàng không  

 

 


