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Muc tiéu
thuc hién

Pon tré, thé duc
sang

-C6 don tré tir tay phu huynh,trao d6i tinh hinh stc khoe cua tré véi phu huynh, nhan
d6 ding c& nhan caa tré tir phu huynh ghi va luu sé nhat ky néu nhu tré c6 biéu hién
bat thudng ., Huéng dan tré cat dd dung ca nhan: ba 16, dép

Cho tré choi cac goc theo y thich

- TDS: Khuén mit cudi - Chi éch con — Nhac nudc Nhat Ban — Viét Nam trong toi.

- Chao hoi dau gio, Tro chuyén diém danh, quan tim dén ban di nghi, Rén ky ning vé |MT57,
sinh MT55
. . - Trd chuyén vé ngay 8/3, vé mot sé PTGT, bién bao giao thdng, luat 1¢ giao théng
Tro chuyén . A A s . \
- Tro chuyén vé ngay nghi cua tré
- tro chuyén vé mot ngay ¢ nha cua tré (MT57)
- Sir dung dung céc tir chi tén goi, dic diém, hoat dong trong giao tiép (MT55)
Van déng Am nhac Vian dgng Am nhac
- Tung bat bong véi  [VD: Di xe dap - Chay thay d6i toc  [DH: Puong em di
Tolngudi d6i dién (MT90) d6 theo hiéu
1énh,dich déc (d6i
hudng) theo vat MT37,
chuan (MT3) MT90,
Hoat dong hoc Hoat déng tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat dgng tao hinh Hoat dgng tao hinh |MTS3,
MT41,
T3ILam hoa tang ba tang|In duong nét tao Cit dan hinh bé Ghép hinh tao thanh |MT95
me thanh tranh PTGT  |thich, tranh PTGT (MT95)
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T4 Ngay hoi cia Phu |- Mot s6 PTGT phd |- Mot s6 bién bao |- Bé tham gia giao
nit trén thé gidi bién giao thong théng an toan




Lam quen véi todn

- So sanh chiéu dai

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

T6

Tho: B6 hoa tang co

Tho: C6 day con

Truyén: Ba cau bé

T5 - Do d6 dai mot d6i |- Nhan biét cac budi |- On céac budi trong
cua 2 ddi tuong tuong bang mot don [sang, trua, chiéu, toi [ngay (MT41)
vi do (MT37)
Vian hoc Vian hoc Vian hoc Vian hoc

Truyén: Kién thi an
toan giao théng

Hoat dong ngoai
troi

Tuan 1

- Trd chuyénich loi cua mac trang phuc phit hop véi thoi tiét. TC: Banh xe quay Choi

tu do

- Xem sach ¢ goc thu vién, TC: Kéo co, Choi tu do
- Giao luu véi 16p Al, B2, Choi tu do
- Lao d@ong vé sinh, Choi tu do
- Cho tré di xe dap, choi tu do

Tuan 2

- Tham quan nha dé xe cua gi4o vién, TC: Tao hinh PTGT tir hinh hoc, Choi ty do
- Cho tré di e dap, Choi tu do
- Boc sach ¢ goc thu vién, TC: Di ca kheo, Choi tu do

- V& 8 td bang phan, TC: Chay nhanh vé dich, choi tu do
- lao @ong V¢ sinh, Choi tu do

Tuan 3

- Quan st thoi tiét, TC dua thuyén trén can, choi ty do
- Giao luu véi 16p A2, B2, Chgi tu do
- Tham quan vuon rau, TC: Ké du 3 BBGT, Choi tu do

- Cat dan hinh PTGT bé thich, TC: Tin hiéu dén mau, Choi ty do

- Cho tré di e dap, Choi tu do

Tuan 4

- Poc tho Bén giao thong, TC: Bat chum tach chan qua 5 6, Choi tu do
- V& dén giao thong bang phan, TC: Lam theo tin hiéu dén mau, choi tu do




- Trd chuyén véi tré vé mot sb luat 18 khi tham gia giao théng, TC: Kéo mo cau, choi
tu do

- Cho tré di xe dap, choi tu do

- Lao dong vé sinh, TC: Ludn ludn ching day, Choi ty do

Hoat dong choi goc

* Goc gia dinh: Nau nhitng mén an yéu trong ngay 8/3; (MT81)

* Goc xay dung : Xay nha dé xe , xay dung dudng giéo théng biét tu giac phd hop
cung nguoi kKhac khi lam viéc

Hoat dong Montessori ( Tha 2 tuan 1)

- G4p quan 4o, rot nudc, Cach cam kéo - dao - dia dua cho nguoi khac.

* Goc Steam: Lam 6 t6 chuyén dong duoc (MT26)

* Goc van hoc: Lam vé tau, .... (MT67)

Xem sach, doc tho, truyén trong chu dé cd day con, dén giao thong, bo hoa ting c6,
truyén ba cau bé, kién thi an toa giao thong ...., 1am séch theo chu dé, Tré doc vet duoc
5 s6 dau bang tiéng anh

MT81,
MT26,
MT67

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

Gio an

-An hét xuat

- Hudng dan tré cach an da chat dinh dudng.

- Rén théi quen van minh biét mai ¢ moi ban

- Biét xép hang cho dén luot khi di rira tay

-Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong, ria mat

Luyén mot sé hanh vi van minh trong an ung: Ty cam bat, thia xtic dn gon gang tir
ton, khong an nhom nhoam, khong lam roi vai thitc dn. An nhiéu loai thirc dn khéc
nhau.

Gio ngu

T6 chtic cho tré nga trua

- Trudc gio ngu: Nghe nhac, xem truyén, doc truyén

- Trong gid ngu: Gido Vién tryuc trua, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré

-Sau ngu trua: T6 chic phat thé duc

Hoat dong chiéu

Tuan 1

- Lam trong vo bé hoat dong lam quen véi chir céi, Tc: Dan vong tang ban,

MT17,
MT24,




- Lam trong vé tao hinh ( Tr20), Trang tri 16p chao mung ngay 8/3

- Thi nghiém théi bong bong. DH: Ngay vui 8/3

- Trd chuyén vé ngay 8/3, 1am trong v& trd choi hoc tap

Tuan 2

- Bai tap gidy cit - dan nhitng noi nguy hiém, gach chéo cac noi nguy hiém, ndi nhiing
hanh dong nguy hiém bé khong dugc lam (MT17)

Xem tranh, anh, video vé cac loai PTGT,

- Steam:Lam 6 t6 chuyén dong dugc , TC: Bém phuong tién giao théng

- Phan loai PTGT (MT24)

Lam trong v& 1am quen véi chir viét

- Lam trong vé tro choi hoc tap, TC: Tim s6 xe (MT35)

Tuan 3

- Lam trong v& lam quen véi chir viét, Poc tho dén giao thong

- Bai tap giay: Gach chéo ban c6 hanh vi bo rac dang quy dinh, Té mau ban c6 hanh vi
bo rac dtng noi quy dinh (MT83)

- Xem tranh anh vé mot s bién bao giao thdng, - So sanh sy gidng va khac nhau cia 2
phuong tién giao thong , bién bao giao thong

- Lam trong vé tao hinh, TC: sap xép theo trinh ty thoi gian

Tuan 4

- K§ nang sdng giir gin sach va, Tro chuyén, xem video vé mét s6 ki hiéu, bién bao
giao thong: dudong cho ngudi di bo,dén giao thong, bién ré phai,nguoc chiéu TC: Ly
bién béo theo yéu cau

- Lam trong vé lam quen vai chit viét, TC: nhay theo diéu nhac

- Day tré tho Con duong cua bé, Lam trong vé tao hinh ( Tr5)

- TC: Poan thoi gian, - Lam abum vé céc loai PTGT, bién bao

*Thir 6 hang tuan: Lao dong vé sinh, néu guong cudi tuan

Thu 6 tuan 4 té chic sinh nhat cho tré

Cubi mdi budi trong ngay cho tré tap yoga- Chao mat troi (5 dong tac):

+ Pong tac 1: Pung thang, hai chan khép lai, hai tay dudi thang Ién cao, 10ng ban tay
huéng vao nhau. Hit vao, dua tay 1én cao, ngtra dau nhin 1&n troi, tudng twong minh 1a

MTS35,
MT83




mot cay cao vit.

+Pong tac 2: Tho ra, cui ngudi xudng, hai tay cham dt, lung thang. Tudng tuong
minh la cdy cui chao mat troi.

+ Pong tac 3: Hit vao, dua tay trai 1én cao, chan phai budc vé phia truéc, tao thanh tu
thé chién binh. Tudng tugng minh 1a mot chién binh diing méanh.

+Pong tac 4: Tho ra, cai nguoi vé phia trudc, tay trai cham dat, chan phai dudi thang,
chan trai gap lai. Tuong tuong minh la cay cui chao mat troi.

+Pong tac 5: Hit vao, tro vé tu thé ding thang, hai tay dudi thang Ién cao, 1dng ban tay
huéng vao nhau. Tudng tugng minh 1a cay cao vit, tiép tuc chao mit troi.

*Tra tré: - Cho tré tham gia mot sé hd goc

- Ren cho tré ky nang di dép, deo ba 16

- Chao hoi I& phép truéc khi ra vé, chao cd, ban

Chii @@ - Sy kién

Ngay hoi cia Phu nir Phuong tién giao Mot sb bién bao giao [Bé tham gia giao thdng
trén the gioi thong pho bién thong an toan




