[Z[ MAMNON |

/. A7 . &) , , , 2 = , ~ = ’
12 ( RUON% OACH GIAO DUC THANG 3 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP B2

\ >\ pHUC LAM /.
4 A

. &
Thoi g1

Q

Tuﬁn’4
T 24/03 den 28/03

Tuz“m’3
T 17/03 den 21/03

Tu?mIZ
T 10/03 den 14/03

Tuz‘in'I
T 03/03 den 07/03

Muc tiéu
thuc hién

Poén tré, thé duc
sang

*Pon tré:

- C6 d6n tré tir tay phu huynh , trao dbi tinh hinh sirc khoe cua tré véi phu huynh, kiém
tra than nhiét , @6 ding c& nhan cuaa tré , nhan d6 dung ¢ nhan cua tré tir phu huynh
ghi va luu s6 nhat ky néu nhu tré ¢ biéu hién bt thuong .

- C6 nhac nho tré cat balo gidy, dép dung noi quy dinh

- Nhéc tré chao hoi I& phép: chao cd , chao 6ng ba, bd me ,ngudi than. (KNS: Chao hoi
I& phép)

- Chon db dung, d6 choi, tro choi theo ¥ thich cua tré.

* Thé duc sang: Dung cu no hoa

- Khai @ong theo nhac bai hat ”Khuoén mat cuoi”

-Trong dong: Tap theo nhac bai hat” Em lam cong an ti hon”

- BTPTC:

+ DT ho hap: Théi no

+ DT Tay: 2 tay dua ra trudc, sang ngang

+ DT bung, luon: Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng héng hoic 2 tay sang
ngang, chan budc sang phai, sang tréai.

+ DT Chéan: Pua ra phia trudc , dua sang ngang, dua vé phia sau

+ DT Bat : Bat chum tach 2 chan.

- Dan vii theo giai diéu nhac bai - Nhac nugc Nhat Ban- Viét Nam trong toi.

Tro chuyén

- Trd chuyén ngay mong 8/3 1a ngay hoi cac ba cac me,

- Trd chuyén vé cac loai phuong tién giao thong va mot so luat 1é giao thong duong bo
- Trd chuyén Veé nhiing ngay nghi, cac phuong tién con biét, phuong tién ngudi than
dua don con .Nghe, sir dung céc tir chi dac diém, su vat, hoat dong... (MT55)
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Hoat dong ngoai
troi

- Van dong bai hat " Ngay 8/3". TC: Lon cau vong. choi tu chon ( Khu 2)
- bi dao quanh san trudng. TC: Chuyén bong. Choi tu do
- Quan sat cay hong xiém. TC : Kéo co. Choi tu do

- Cho tré nhit 14 cay Dém dén 10 theo kha nang. TC: Nhay 6 tim. Choi ty do
- Nhat 14 trén san (MT83)

Tro chuyén vé ngay |- Phuong tién GT |- Mot s6 bién bajo |- Phuong tién GT
8/3 duong bo (MT24) |giao thong duong thuy (
STEAM)
Vian hoc Vian hoc Vian hoc Vian hoc
T3/Tho..B6 hoa tang c6 |[Kién con di 6 t6 Kién con thi an toan |C6 day con
giao thong
Van dong Am nhac Van dong Am nhac
- Ném trang dich DH: Em la cong an ti|- Bo bang ban tay va [VD: Di xe dap %ﬁg
T4him ngang( dich xa |hon _ |pan chan 3-4m. NH: Tur 1 ngé tu NMT37
1,2m x 1,4m) TCAN: vong tron ti€t duong pho (MT90) MTAL
tau TS0
Hoat déng tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat déng tao hinh Hoat dgng tao hinh  (\T95
TO5L. Trang tri buu thiép |- Ghép hinh tao - V& may bay - T6 nét, to mau birc
tang me thanh tranh PTGT tranh (MT95)
Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan
Pém trén cac dbi -Po dd ‘déi mot ddi  [Nhan biét cac jbu(x)i’ - On céc budi trong
T6 tuong trong pham vi [twgng bang mot don [sang, trua, chiéu, toi |ngay
10 va dém theo kha |vi do. (MT37) (MT41)
nang (MT35)
* Tuan 1: MT83,
- Quan sat bau troi. TC: Banh xe quay. Choi ty do MT3




* Tuan 2:
- Choi ban hang, tro choi va cac hoat dong dan gian ( Khu 1) ; choi tu chon
- Chay d6i huéng van dong ding tin hiéu vat chuan. TC: Ludn ludn chang day. Choi tu
do (MT3)
- Tham quan nha dé xe, quan sat cac xe; TC: Pi nhanh va khéo ; Choi tu chon vai cét
va nudC
- V& phuong tién giao thong;choi tu chon
- Quan sat mot s6 phuong tién giao thong trén duong, choi tro choi . Banh xe quay
Tuan 3. Tro chuyén mot s6 bién bao giao thong, Trod choi tin hiéu.
- Quan sét thai tiét trong ngay. T/C dg. Kéo co
Pong dao: Con méo ma tréo ciy cau; TC: Méo dudi chudt. Choi ty do
- Cham séc nho ¢ vuon rau(Quan tam bao vé méi truong: Biét cham soc tot cho khu
vuon hoa xinh cua lop. Khong héi hoa, bé canh); Choi tu chon ( Khu 3)
- Nghe ké chuyén( Goc thu vién) ; choi tro choi tu chon
* Tuan 4:
- Quan sat nha xe . TC: Ai xép hang nhanh nhat; choi tu chon vai d6 choi ngoai troi
- Hoat dong trong phong thé chat: Rén ki niang Bo chui qua cong( 6ng dai 1,2m x
0,6m).
- Hat mua "Em di qua nga tu duong phd" TC: Dén luot ai; Choi tu chon véi cat va
nudc
- Giao luu v6i khéi C va khdi A trod choi "
- Tap di xe dap theo luat giao thong; Choi tu chon dd choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

* GOc nghé thuat:

+ DUNg c&c nguyén liéu tai ché dé 1am cac phuong tién giao théng: 6 to, tau thuyén...

+ Cat xé, nan , v&, t6 mau, do.... tao hinh PTGT va bién béo giao thong duong bo.

+ Sir dung céc vat liéu khac nhau trang tri buu thiép ming ngay 8/3

- Am nhac

+ Hat, van dong cac bai hat theo chu dé - su kién: 8/3, di xe dap, bac dua thu vui tinh,
em di choi thuyén, em 14 cong an ti hon

+ Nghe hat: Anh phi cong oi; Ttr 1 ngd tu duong phd; Str dung cac dung cu &m nhac dé

MT26,
MT81




biéu din cac bai hét theo chu dé 8/3 va PTGT. Nghe am thanh c&c nhac cu &m nhac va
nhan ra cac am thanh dé

* GOC xay dung:

- Lip ghép hinh. Géc lap ghép: ghép hinh PTGT bé thich

-Xay dung, lap rap voi 10-12 khéi. Goc xay dung: Xay bai d6 xe

* GOc hoc tap:

- LQVT: Lam trong vo bé lam _quen Vi toan. Bai tap gidy: Néi s6 lugng bang nhau; T
mau s6, xép s6, ndi theo yéu cau; Lam trong vo Bé nhan biét va lam quen Vai toan. TC:
Ai do dung nhat, do day ruy bing, Po d vat, , do do dai mot déi tuong bang mot don
Vi do

- Vian hoc: Xem sach, tranh anh, hinh anh, vat that va tim hiéu tén goi, dic diém, cong
dung, lgi ich, cach st dung, dic diém, hoat dong ctia mot sé PTGT. Lam séch vé céc
loai PTGT; Biét chon sach phti hop, v6i minh va ban dé cting xem. Giir gin sach

- Kham pha: Bai tap gidy cat - dan, gach chéo phan loai phuong tién giao thong; Tim
nhan biét s6 xe, bién ga tau

* Goc STEAM: Xay cau vom, lam déc chuyén dong cho 6 t6 (MT26)

* Goc thue hanh ki nang cudc séng: Hoat dong Montessori: Xau hat to, Quét rac, Mo
va dong hop

* Goc gia dinh:

+ N4u nhirmg mén an trong ngay 8/3.

+ Ban hang qua, nudc, hoa, thirc an, rau ci qua. (MT81)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Hoat dong V¢ sinh cé nhén trude khi an: Giao yéu cau: Con Xuéng ru 1 ban lén day
sau d6 con di rura tay sau do di rira mat; yéu cau tré Thay, cai tat, qUan 40 khi ban uot.

- T6 chc bita an, gidi thiéu mon an cac chat co trong thirc an; yéu cau tré ndi tén, tim
thuc pham theo yéu cau nhu "Thyc pham chira chat dam, vitamin..." Khi tré dn nhéc tré
k¥ ning séng: Lich su trong an udng: Moi ¢d, moi ban, nhai tir tén, khong lam roi vai .
Nhic nha, dong vién tré chap nhan an rau va an nhiéu loai thirc dn khac nhau. Chap
nhan an phdi hop, day da 4 nhém thuc pham.

- Hoat dong ngu: Ma& nhac thién, nhac nhe ...guan sat tung tré.

- Hoat dong sau ngu day: Tap cac bai nhay theo nhac dance sport




Hoat dong chiéu

* Tuan 1:

- Xem video va K¢ lai nhitng hoat dong thuong dién ra trong ngay 8/3; Rén ki ning cét
theo duong thang; Lam quen bai tho" B6 hoa ting c6"

- Rén ki ning doc biéu cam bai tho" B6 hoa ting c6"; Tap di thay doi huéng theo hiéu
lénh; Xem VTV7 Kids: Chuyén ké cua nhitng chu ciru. Day tré tng Xir van minh biét
noi Loi cam on, xin 15i, chao hoi I& phép.

- Rén ki ning ném trang dich nam ngang; Rén ki ning cét theo duong cong.

- Lam bai trong vé LQCC; Xem video trd chuyén: Bé hoc cach tiét kiém dién, nuéc

- On dém dén 10 d¢ém theo kha ning

* Tuan 2:

- Cho tré xem tranh, video va cach phan loai phuong tién giao thong... theo 1-2 dau
hiéu cho trudc. TC: Pua thuyén

- Cho tré ké lai cau chuyén " kién con di 6 t6". TC: Xép PTGT bé thich

- To chirc T/CDG. Nhay bao bd, - Nhan biét mot sé biéu hién khi 6m va cach phong
tranh don gian.

- nan 6 t6,- Tro chuyén dé tré ké lai sy viéc da dién ra dung trinh ty... T6 chic sinh
nhat cho tré¢ T3 (MT57)

- TC: Ai do dang nhat, do day ruy bang, do con dudng, do ban - ghé- tu- sach va, Po
dd vat theo yéu cau,, Sir dung ki hiéu dé viétsd - vao vé tau (MT67)

* Tuan 3.

- Xem tranh, anh, video vé céc loai PTGT, cac loai bién bao

-Bai tap gidy: Khoanh tron bién béo theo y&u cau, ndi hanh dong véi bién bao

Trai nghiém: Vit nudc cam . TC: Tung bong véi co

- Ké lai chuyén da duoc nghe; Day tré ké lai truyén "Kién con di 6 t6"; Rén KNS giup
tré Biét cach goi ngudi lon( ngudi an toan: B4c bao vé,bac vé si, cd nhan vién, chu
cong an...) giup do khi bi lac.

- On hoat dong budi sang: Poan thoi gian, sap xép theo trinh tu thoi gian, ké ding thoi
gian.

* Tuan 4:

- Phan loai cac PTGT theo nhiing dau hiéu khac nhau. N6i dugc mot s6 dic diém noi

MTS57,
MTG67,
MT1/




bat ciia phuong tién va luat 1¢ giao thdng, hy xép nhanh va ding, dang hay sai, vong
quay giao théng

- Pong kich: Kién thi an toan giao théng' Choi bét chudc tao dang céc nhan vat trong
tranh. Xem video vé 1 s6 noi nguy hiém khong dugc dén gan nhu: ao, hd... (MT17)

- Tu lya chon duoc cac nhac cuy, dung cu( trong con, phach Xac x0 dé gd dém theo tiét
tau, nhip diéu cta bai hat. Em di choi thuyén, To chuyén vé Mot s6 luat giao thong don
gian (di bén phai 1& duong...)

- Lam bai trong vé LQCC; Xem tranh anh vé hoan canh khé khan cua tré em, suy nghi
va hanh dong cua tré em.

- Bém, trd chuyén vé mot sé ki hiéu, bién bao giao thong: duong cho nguoi di bo, dén
giao théng, bién ré phai, nguoc chiéu

T6 chiic tong don vé sinh 16p hoc, néu guong cudi tuan vao chiéu thi 6 hang tuan.

Chii @@ - Sy kién

Ngay hoi ciia Phu niv [Phuong tién giao Mot sb bién bao giao [Bé tham gia giao thdng

trén thé gioi thong phd bién thong an toan




