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OACH GIAO DUC THANG 1 - LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP D4

’\ MAM NON |2
— PHIIC LAM .S: _ _ _ _ _
Tuan 1 ] Tuan 2 ] Tuan 3 ] Tuan 4 ] Tuan 5 ] Muc tidu
Thoi gla ¢ g T 30/12 dén T 06/01 dén T 13/01 dén T 20/01 dén T 27/01 dén thli’c hién
03/01 10/01 17/01 24/01 31/01 T
- C6 Huong, ¢6 Hai don tré tuoi cudi, niém ng don tré vao Iop, trao do6i vgi phy huynh |MT28
vé strc khoe cua tré; Nhic tré mic quan 4o phi hop thoi tiét va biét cat giy, dép, do
dung ca nhan dung noi quy dinh;
Pén tré - Hudng dan tré biét cach chao hoi 18 phép.
- Tro chuyén véi tré hom nay con thich an gi? con thich choi d6 choi gi? Hom nay ai
dua con di hoc? con ¢6 thich choi véi ban khong? Sang nay con an gi? Ai cho con an?
Con an c6 thay ngon miéng khong? (MT28)
* Thé duc sang: ( Dung cu bong tay)
1. Khai dong: Cho tré di nhe nhang vé doi vong tron Theo bai hat khudn mit cudi
2. Trong dong: BTPTC: Tap theo nhac bai hat ( Anh chi em)
Thé duc sing - Ho hép: Tap hit vao, tha ra.
- Tay: gio cao, dua ra ph1a truGe.
- Lung, bung, luon: cli vé phia trudc, nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chan: ngoi xubng, dang lén
- VD theo giai di¢u BH trong com, nhac nudc nga
Hoat dgng nhan | Hoat dgng nhan | Hoat dong nhin | Hoat dong nhan Nghi tét
biet biet biet biet
T2 . ,
- Hoa hong- hoa |Qua cam Cay khé - cdy  |[Hoa dao - hoa MT19,
Choi - tap ¢é ctc (MT19) (MT25) chubi mai MT7,
chi dinh Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Nghi tét MT?25,
MT3
T3- DH: Mau hoa |DH: Qua DH: Bép cai Day hat: Sap dén -
- TCAN: Taiai |- TCAN: Taiai [xanh tét roi
tinh tinh - TCAN: Hoa da|- CAN: Nghe am




thanh doan tén

(MT7)

vang)

dung cu
Hoatdgngtao | Hoatdgngtao | Hoatddngtao | Hoatddngtao |Nghi tét
hinh hinh hinh hinh
T4
V& Bong Hoa |- Nan quacam |- Danlacay (14 |- T6 mau la cay

T5

Lam quen van hoc

Lam quen van hoc

Lam quen van hoc

Lam quen van hoc

Mghi tét

Hoat dong ngoai
troi

* Tuan 2:

- T/C: Lon cau vong, choi tu do
- Dao choi quanh san truong, Bé choi tha hat choi khu A5, Choi tu do
TC nhanh va khéo, choi tu do
- TC bit mat bat dé, choi tu do
- Quan sat vuon rau, TC 1on cau vong, choi tu do.

- Bé choi 6ng tha mau Choi khu A1, TC nahnh va khéo, Choi tu do
- Quan sat cay hong xiém, TC rong ran 1én may, choi tu do

- Dao choi quanh san truong, T/C Bé choi tha hat , Choi tu do.

- Quan sat thoi tiét, TC ai chay nhanh, choi tu do
- Quan sat do choi ngoai troi du quay ,T/C Bé choi 6ng tha mau , Choi tu do.

- Tho: Hoa két |- Truyén: Qua |- Tho: Bap cai |- Truyén: Cay
trai thi xanh tao
Vién dgng Vandéng |- VDCB: Tung Vandéng  |Nghi tét
bat bong bang 2
- VBCB: Bo - VDCB: Bo tay - VDCB: D1 theo
Telchui qua cong. |chui qua cong. | TCvp: duong ngoan
-TCVb: Bat |- TCVD: Troi Chuyén bong nghéo 7
budm nang tro1 mua (MT3) - T/C Chuyén
bong
* Tuan 1




* Tuan 3:

TCDG: kéo mo dira .TC: Bé choi van dong, Choi tu do.

- Quan sat cac dd choi ngoai san truong, TC Nhanh va khéo, choi tu do
- TC Thai bong béng, TC bé khéo tay, choi ty do

- Quan sat vuon rau, TC 1on cau vong, choi tu do

- Quan sat thoi tiét, TC 16n cau vong, choi tu do

* Tuan 4:

- TC nhanh va khéo, choi tu do

- Quan sat cay budi, CT Bé choi vai 6ng tha mau; Choi ty do.
- TC Théi bong bong, Choi tu do

- Dao quanh san truong, T/C Lon cau vong, choi, Choi tu do.
- TC bit mat bat dé, choi ty do

* Tuan 5:

Nghi tét

Choi tap ¢ cac goc

Choi than thién véi ban choi canh ban, khong cAu ban, khong tranh gianh dd choi véi
ban.

- GOc bé em: Choi tap tdm cho em bup bé, bac si kham bénh

- Goc ké chuyén theo tranh: Xem tranh truyén va chi va néi tn nhan vat trong truyén
"gua thi, cay tao"

- Goc hoat dong véi do vat: ghép ngdi nha, xau vong cac hat c6 mau xanh, do, vang
tang me

- GOc hinh va mau: trang tri ngbi nha, td mau &o cho me

- GOc Van dong: choi bta coc, kéo xe

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

* Gio ngu

- Chuan bi d6 dung: gudng, chin, man, gdi cho tré nga trua

- Cho tré nghe nhac, nghe hat, nghe truyén ké.

- Quan sat, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré khi nga

* VE sinh:

- Tap cho tré rua tay trude khi an, Rtra mat sau khi an song va sau khi ngu day

- Tap cho tré ty lau miéng, udng nudc sau khi an song.




- Thu don d6 diing, vé sinh 16p sau khi tré an song
- Hudng dan tré di vé sinh dting noi quy dinh

Choi - tip budi
chiéu

* Tuan 1

- Poc bai ¢éng dao " Chi chi chanh chanh", Choi goc tir chon

- On bai hat " Mau hoa", TC Am thanh cua giy, choi goc tu chon

- T/C Chuyén hoa qua, TC: Ai nhanh nhét cho tré troi goc tu chon

Doc bai tho Bap cai xanh TC: Bé khéo 1éo, cho tré choi goc tu chon

* Tuan 2

-TC: R6ng ran 1én may TC Chuyén hoa qua, cho tré troi goc tu chon

- On lai bai hat " Qua', TC nghe am thanh doan tén bai hat, cho tré choi goc tu chon
cho tré xem hinh anh dang bép dang dun, phich nudc néng, x6 nuéc, giéng, T/C ai
nhanh hon, cho tré choi tro choi tu chon (MT13)

- ké chuyén theo tranh va chi tén nhan vat trong truyén qua thi, cho tré troi goc tu chon
LQVT t6 mau xanh cho cdy cé nhiéu qua va ndi cay c6 mot qua voi dia co 1 qua, ndi
cay c6 nhiéu qua véi dia c6 nhiéu qua, T/C Bé thich gi (MT31)

* Tuan 3

- VD theo giai diéu bac kim thang — Troubl is A Friend, cho tré choi goc tu chon

- Cho tré doc truyén theo tranh bai tho: bap cai xanh, cho tré choi goc tu chon

*Tuan 4

- Cho tré xem cac hinh anh vé tét nguyén dan, Cho tré choi cac goc tu chon

- Chi va goi tén cac con vat trong btrc tranh va té6 mau xanh, d6 (LQVT, Trang 2), choi
cac goc tu chon

- TC Pbi chiéu rau cu that véi thé hinh, cho tré choi goc tu chon

- Ké chuyén theo tranh va chi tén cac nhan vat trong truyén Cay Tao, cho tré choi gdc
tu chon

Lam quen véi toan, T/C Chudn chudn bay , cho tré choi goc tu chon (MT35)

- xem hinh anh mét s db dung, vat dung gay nguy hiém: Dao, kéo, to vit, kim, bla,
cua, chai thuy tinh, cho tré choi goc tu chon

- T/C Lya chon nhitng hanh vi ding sai trong noi dung (bé khong dé minh nguy hiém),

tré choi goc tu chon

MT13,
MT31,
MT35




- Tao hinh chiéc 14, cho tré choi goc tu chon

Chu dé - Sw kién

Nhirng bong hoa

dep

Rau - Ca - Qua bé
thich

Bé yéu cay xanh

Bé Vui don tét




