
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 1 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C2  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 30/12 đến 

03/01 

Tuần 2 

Từ 06/01 đến 

10/01 

Tuần 3 

Từ 13/01 đến 

17/01 

Tuần 4 

Từ 20/01 đến 

24/01 

Tuần 5 

Từ 27/01 đến 

31/01 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

- Cô đón trẻ vào lớp kiểm tra sức khỏe của trẻ, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng đúng nơi  

quy định,kiểm tra đồ dùng cá nhân trẻ nếu thấy có bất thường thì ghi vào sổ nhật ký 

theo dõi 

- Cho trẻ về các góc chơi mà trẻ thích 

* Thể dục sáng: Tập theo nhạc: bài hát Sắp đến tết rồi (Tập với nơ tay ) 

- Hít vào thở ra 

- Hai tay đưa sang ngang, đưa lên cao 

- Đứng cúi về phía trước 

- Từng chân đưa lên trước, ra sau, sang ngang 

- Điều hòa thả lỏng cơ thể (MT7)  

MT7 

Trò chuyện 

- Trò chuyện về ngày nghỉ của bé  

-Trò chuyện với trẻ về khồng khí của ngày tết ,các hoạt động của ngày tết và chuẩn bị 

bé đón tết 

+ cho trẻ hát các bài hát về ngày tết ,kể chuyện đọc thơ về têt 

+ Trò chuyện với trẻ về một số loại rau,quả, cho trẻ đọc thơ hát các bài hát về rau quả 

các bài vè đồng dao về rau củ  

-Trò chuyện về một số thực phẩm quen thuộc có trong ngày tếT (MT19)  

MT19 

Hoạt động học 

T2 

Khám phá 

Một số loại quả 

(MT20)  

Khám phá 

Một số loại Rau  

Khám phá 

-Một số cây xanh 

trong trường  

Khám phá 

- Bé chuẩn bị 

đón tết  

Nghỉ tết  MT20, 

MT77, 

MT5, 

MT45, 

MT32, 

MT50, 

MT72, 

MT26 

T3 

Văn học 

Thơ:Chùm quả 

ngọt  

Văn học 

- Truyện: Chú đỗ 

con (MT45)  

Văn học 

Truyện: Hoa 

mào gà  

Văn học 

Thơ: Tết đang 

vào nhà (MT50)  

Nghỉ tết  



T4 

Đếm đến 3 nhận 

biết số lượng 

trong phạm vi 3  

Làm quen với toán 

- DH: Em yêu 

cây xanh 

-NH: Lý cây 

bông  

Âm nhạc 

Tách gộp số 

lượng trong 

phạm vi 3 

(MT32)  

Làm quen với toán 

+ NDTT: 

VĐ: Sắp đến tết 

rồi. 

“ Hoàng Vân” 

+ NDKH: 

NH: Ngày tết 

quê em (MT72)  

Nghỉ tết  

T5 

Hoạt động tạo 

hình 

Xé dán mắt quả 

dứa 

( Tiết mẫu ) 

(MT77)  

Hoạt động tạo 

hình 

Tô mầu chùm 

nho  

Hoạt động tạo 

hình 

Xé dán tán lá  

Steam 

- Tạo hình pháo 

hoa (MT26)  

Nghỉ tết  

T6 

Vận động 

- Đi chạy thay 

đổi theo hiệu 

lệnh(MT 5) 

(MT5)  

Vận động 

Tung và bắt 

bóng với cô  

- Bò trườn dưới 

dây  

Vận động 

Truyền bắt bóng 

2 bên theo hàng 

ngang 

- TC: Rồng rắn 

lên mây  

Nghỉ tết  

Hoạt động ngoài 

trời 

.* Tuần 1:  

- Quan sát thời tiết, TC: Bé chọn cho đúng, chơi tự do  

- Nhặt lá cây xếp đếm đến 3, TC: Nhảy lò cò, chơi tự do  

- chăm sóc cây, lau lá cây, TC: Gieo hạt  

- Vẽ phấn ra sân cây cối, TC: Nu na nu nống, chơi tự do  

- Quan sát cây xanh trong trường, TC: Kéo co, chơi đồ chơi ngoài trời  

* Tuần 2:  

- Quan sát Cây xoài, TC: Rau- củ quả, chơi tự do  

MT70 



- TC: Nhảy bao bố,, Chơi khu 1  

-Giao lưu TC VĐ với lớp C1, chơi tự do  

-Quan sát thời tiết, TC: Ném bóng, chơi đồ chơi ngoài trời  

- Cho trẻ lao đôn gj vệ sinh, chăm sóc vườn rau, chơi tự do  

* Tuần 3: 

- Cho trẻ Quan sát cây bưởi, TC: Chạy cướp cờ, chơi tự do  

-Cho trẻ đọc sách thư viện, TC: Kéo mo cau, chơi đồ chơi ngoài trời  

Lao động vệ sinh sân trường, TC: Nhảy dây, chơi khu 3  

Giao lưu VĐ các bài dân vũ với lớp C3, chơi tự do  

Quan sat cây cối sân trường, TC: Dung dăng dung dẻ, chơi tự do  

* Tuần 4.  

-Quan sát vườn rau của bé ,TC: Đồ bóng, chơi đố chơi ngoài trời (MT70)  

Giao lưu dân vũ với lớp A 2  

- Trò chuyện về ngày tết nguyên Đán, Chơi Ném bón, chơi tự do  

Lao động vệ sinh, nhặt lá cây, chơi tự do  

- Quan sát cây hồng xiêm, TC: Ai nhanh nhất, chơi đố chơi ngoài trời  

Hoạt động chơi 

góc 

*Góc nghệ thuật: 

+ Tạo hình:  

- Vẽ được hình tròn theo mẫu, Xé dán mắt quả dứa, tô màu chùm nho, trang trí bao lì xì, 

In ngón tay tạo hình pháo hoa Tạo hình hoa từ tăm bông 

- Làm con vật từ lá cây, thiết kế trang phục từ lá cây 

+ Âm nhạc: em yêu cây xanh, bắp cải xanh,..Sắp đến tết  

- Steam: Làm bao lì xì  

* Góc văn học: Hướng dẫn trẻ cách giở sách xem truyện, kể chuyện một bó hoa tươi 

thắm, chiếc ấm sành nở 

hoa, nhổ củ cải 

+ Cho trẻ đọc thơ: Chùm quả ngọt, cây dây leo 

+Truyện: Hoa mào gà, chú đỗ con  

Góc học tập: 

+góc văn học: Hướng dẫn trẻ tự giở sách, xem tranh 

MT61 



- Hoạt động đọc sách, Ngày hội sách, Bé làm sách, bộ sưu tập của bé, kể chuyện theo 

tranh: Chú đỗ con 

- Làm sách về các hoạt động trong ngày tết 

+ góc toán: Nhận biết 1 và nhiều, Đếm đến 2 nhận biết số lượng trong phạm vi  

- Cho trẻ tham gia góc chơi, giao lưu giữa các nhóm chơi  

- Góc gia đình: Trò chơi đóng vai gia đình nấu các món ăn ngày tết từ các loại rau, củ, 

quả. 

- Góc bán hàng: Bán các loại thực phẩm ngày tết, các loại rau của quả  

- Góc XD: Xây dựng vườn cây ăn quả, vườn hoa  

- MON: Rèn kỹ năng cầm thìa xúc hạt (MT61)  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

- Xem vi deo về cách giữ gìn vệ sinh cá nhân 

- Hướng dẫn trẻ trực nhật, lau bàn, chia thìa bát giúp cô như (gấp khăn, chia thìa ) 

- Tổ chức cho trẻ ăn (nhắc trẻ mời cô, mời bạn, hướng dẫn trẻ cách cầm thìa giữ bát, khi 

ăn thì ăn từ tốn, không nói chuyện, ăn hết xuất, nhắc trẻ nhặt cơm rơi vãi vào khay) 

- Nhắc trẻ khi ăn xong biết đi lau miệng –uống nước 

- Giờ ngủ: Cô nhắc trẻ đi vệ sinh, lấy gối, nằm vào chỗ(MT 14) 

- Cô bao quat trẻ, chỉnh lại tư thế ngủ cho trẻ, cá kho, canh rau (MT14)  

MT14 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1: 

- TC: Chọn quả cho đúng nhóm, trải nghiệm làm hoa quả dầm  

- Dạy trẻ đọc diễn cảm bài: Chùm quả ngọt, TC:Ai nhanh nhất  

- Làm bài trong vở toán, TC: Ô cửa bí mật  

- Làm bài trong vở tạo hình, TC: đua thuyền  

- Làm bài trong vở chữ viết, TC: Nhanh và đúng  

- Rèn KN đọc thơ diễn cảm: Tết đang vào nhà, cho trẻ tập YOGA  

* Tuần 2:  

- Cho trẻ tập YOGA, Cho trẻ xem một số loại rau, chơi theo ý thích  

- TC: Tập kể lại truyện: Chú đỗ con, TC: Đua thuyền  

- Cho trẻ làm bài trong vở TCHT, So sánh trong PV 3  

Làm bài trong vở chữ viết, TC: Ai thông minh  

-Tổ chức sinh nhật cho trẻ, hướng dẫn trẻ LĐVS  

 



* Tuần 3: 

- Vi deo về sự phát triển của cây đậu, TC: gieo hạt. sắp xếp quá trình phát triển của cây  

- Dạy trẻ kể truyện: Chú đỗ con, TC: Nhảy bao bố  

- Làm bài trong vở Toán, TC: Tìm đúng nhà  

-Làm bài trong vở tạo hình, TC: Kẹp bóng  

- TC: Nhanh và khéo, TC: Chuyển trứng  

* Tuần 4: 

- Cho trẻ xem vi deo về một số hoạt động chuẩn bị đón tết, - Quan sát, xem các anh chị 

lớp 4,5 tuổi trải nghiệm gói bánh trưng, bánh tẻ  

- Rèn KN đọc thơ diễn cảm: Tết đang vào nhà, TC: Cướp cờ  

- Rèn cho trẻ hát bài: Sắp đến tết rồi, TC: Tìm đúng nhà  

- Làm bài trong vở toán, TC: Lộn cầu vồng  

- TC: Thi tài của bé, Tổ chức sinh nhật cho trẻ tháng 1  

Chủ đề - Sự kiện  Một số loại quả  Một số loại rau  
Một số loại cây 

xanh  
Bé chuẩn bị đón 

tết  
 

 

 


