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ACH GIAO DUC THANG 1 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP B1
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M # Tuin 1 Tuén 2 ) Tuén 3 ] Tuén 4 ] Tuén 5 ) Muc ticu
U S Tir 30/12 dén T 06/01 deén T 13/01 dén T 20/01 dén T 27/01 dén thli’c hién
=~ X A 03/01 10/01 17/01 24/01 31/01 : :
* C6 don tré tir tay phu huynh, trao d6i tinh hinh strc khoe cua tré voi phu huynh, kiém
tra than nhiét, d6 dung ca nhan cua tré, nhan d6 ding ca nhan cua tré tir phu huynh, ghi
va Iuu s6 nhat ky néu nhu tré ¢6 biéu hién bat thuong..., nhac nhé tré chao cd, chao ong
ba, bd, me,hudng dan tré cat dd dung dung noi quy dinh, huéng dan tré cat ba 16, dép .
Thé duc sang (Dung cu: Hoa tay)
- Khai dong: Theo nhac bai hat "Khubn mat cuoi”
Dén tré, thé due |- Trong dong: Bai "Tét dén roi”
sang +DT Tay: 2 tay dua ra phla truGc, sang ngang
+DT ludn - bung: Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng hdng hoic hai tay dang
ngang, chan budc sang phai, sang tréi
+DT Chan: Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau
+DT Bat: Bat chum tach hai chan
- Héi tinh
- Dan vil theo giai diéu nhac BH: Bac kim thang - Mia xuén
Nhing hoat dong trong ngay nghi cua be. MT56
- Trd chuyén vé gla diinhf bé chuan bj don tét nguyén dan, tro chuyén vé mot sb loai
banh qua trong ngay tét
Tro chuyén -- Thé hién cir chi, hanh dong quan tdm dén nguoi khac.
- Khi thay nguoi 16n can chao hoi 18 phép. Xin 16i khi mac 16i va néi 16i cam on khi
dugc nguoi khac gitp dg, tang qua.
- Trd chuyén vé mot sé loai dong vat va ich loi ciia chdng (MT56)
Vén dong Am nhac Véan dong Am nhac MT5,
Hoat dong hoc |T2|_ ;4 N A A PR [N . “ MTS7,
e : - Ném xa bang 2 |- Van dong bo go|Bo cao trong Day hat . Sap MT29,
tay (MT5) co thé bai hat"  |duong dich dic  |dén tét roi MT92,




Hoat dong ngoai
troi

- Quan st thoi tiét. TC: Tung bong 1én cao. Choi ty do (khu 3)

- Bé Cham sé6c con vat nuo6i. TC : Kéo co. Choi tuy do

- Lao dong vé sinh xung quanh san truong. choi tu do

Chu chim nho dé|qua 3-4 diém  |-T/C. Vong tron MT33,
thuong - TCVD: Chuyén|tiét thu MT30
- Nghe héat "Con [bdng
chim vanh
Khuyén" (MT97)
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T3 M6t sb loai chim |- Mt sb con con Mot sb con vat |- Bé chuan bi
tring? song dudi nude  |don tét
Lam quen véi todn|Lam quen véi toan|Lam quen véi todn
- Pén dén 5, Tach mot nhéom |- Dém trén doi
T4 nhan biét nhom |ddi twong co s6  [tuong trong
6 sb luong 1a 5, [lugng 5 thanh 2 jpham vi 10
nhan biét s6 5  [nhom nho (MT30)
(MT29) (MT33)
Van hoc Van hoc Van hgc Van hoc
T5/Tho: Chim chich {Truyén: Cao tho (Ca dudi co - truyén . Sy tich
bong va ga trong banh trung banh
day
Hoat dong tao Hoat dong tao Hoat dong tao
hinh hinh hinh
T6| |,
-Catgapdan  |VE cOn trung Trang tri canh
con ga (MT92) dao
* Tuan 1 MT82,
Van dong bai hat " Con chim non". TC: Nhay vao nhay ra. choi tu chon MT384




* Tuan 2

- Poc bai tho " Nang tién 6¢". TC: Méo dudi chudt. Choi tu do (khu 4)
- Bé chiam soc vuon rau. TC: Rong ran 1én may. Choi ty do

Giao luu véi lop A3

- Nhit 14 cdy va dém dén 5. TC: Tao nhom. Choi ty do

lao d6ng Vvé sinh nhit co trong bon cay, TC: kéo co, choi tu do (MT82)
*Tuan 3

- Nhit 14 cdy va ¢ém dén 5. TC: Tao nhom. Choi ty do (MT84)

- K& tén cac con vat song duéi nudc. TC: Chuyén bong. Choi tu do

- Boc bai tho " Rong va c¢4". TC: Pua ca trén can. choi tu do

vé& con ca bang phan trén san, TC: Nhay 10 0. Choi ty do (khu 2)

- Poc bai dong dao noéi nguge. TC: Pua thuyén. Choi ty chon

* Tuan 4

- Giao luu vai l6p A2

- Quan sat thoi tiét. TC: Céo va tho. Choi ty do

- Quan sat cay buoi. TC: Chuyén trimg. Choi ty do (khu 3)

- Poc bai tho " Tét dang vao nha". TC: Cudp cod. Choi tu do

van dong bai hat " Sap dén tét r6i". TC: Kéo mo cau. Choi tu do

Hoat dong choi
goc

G6c xay dung: Xay khu vui choi ngay tét , Xy trang trai chan nudi, vuon thu. ...

- Goc gia dinh: Nau nhitng mon an tir c&c loai rau, ¢, qua; 1am banh trung ngay Tét;

- G6c ban hang: Ban hoa qua, banh keo , cac loai banh ngay tét, con giéng, thirc an chin
nuoi

Go6c Nghé thuat :

- G6c tao hinh: T6 mau, v&, xé dan, nan, cat déan... tao thanh san pham tao hinh nhu con

vat nubi, con con tring, con vat dudi nudc,tét va mia xuan

+Goc Am nhac: + Hat, van dong cac bai hét theo chu dé - sy kién: Tét va mua xuan: Bé

chuc tét, cht chim nho d& thuong, d6 ban, sap dén tét roi

*Goc Hoc tap

- Goc van hoc - Doc tho, ca dao, ddng dao, tuc ngit, ho, vé vé ngay tét, cac loai dong vat
- Lam séach vé - Lam sach vé con vat, vong doi phat trién cia con ga, buém, Lam séach




vé Tét va 18 hoi mua xuan

- Tap to, d6 cac chir cai va nét

G6c hoc toan: Bai tap giy tach theo y&u cau va td mau, Chia hat....

- Lam trong v& Bé nhan biét va lam quen véi toan

- Bai tap gidy t6 mau theo quy tic, dan vong, xau hat, Iip ghép theo quy téc..., dém dén
5, tach s6 luong 5 1am 2 phan

*GOoc STEAM.

- STEAM: Lam t6 chim, chuan bj , dia gidy nho ,day day xé nho(rom) bang dinh 2 mit
* Goc thue hanh ki nang cudc sdng: Hoat dong Montessori: XUc hat véi thia to, xtic da,
cach cam kéo- dao- dia dua cho ngudi khac ( thar 3 tuan 2,4)

* Gio an MT14,
- Str dung d6 dung an, udng ding cach. MT61
- M&i €8, moi ban khi dn; An tir tn, nhai ki.
- An hét xuat, dn nhiéu loai thtrc dn - Hudng dan tré cach an da chat dinh dudng.
- Tu cAm bat, thia xtc an gon gang, khong roi vai, do thire an
*Gio ngu
Hoat dong in, |- To chiic cho tré nga trua
ngu, v¢ sinh - Trudc gio ngu: Nghe nhac, xem truyén, doc truyén
- Trong gio nga: Gido vién truc trua, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré
*V¢ sinh:
- Huéng dan tré ki ning rira tay theo quy trinh 6 buéc
- Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong, rira mat
*Sau ngu trua: T6 chac phat thé duc (MT14)
- Moi ¢, moi ban khi an; An tir tén, nhai ki. (MT61)
* Tuan 1; MT21

Hoat dong chiéu

- Xem hinh anh, video va trd chuyén VVé mét sé loai chim... ich loi, thirc an, dic
diém...,
- Cho tré xem tranh, video vé cach phan loai con vat theo 1-2 dau hiéu cho trudc.

- Lam trong v& Bé nhan biét va lam quen véi toan, Trai nghiém: boc trang (MT21)




-Nhan blet va phong tranh nhiig hanh dong méat an toan.

Bai tap gidy:Nbi hanh vi dung trong dn udng

* Tuan 2;

- Phét trién vén tir cho tré : CAc tir chi dic diém con vat... ) va cac tir biéu cam.

- Nghe, hiéu nghia cac tir khai quat: con vat,

+ Xem video vé cac loai dong vat, su phat trién cia mot s6 con con tring. .., video vé
mbi quen hé giua cac loai dong vat nhu me - con;

- Bai tap gidy cat - dan, gach chéo phan loai con vat,

- TC: phan loai dong vat, tim nhitng con vat cting nhém, thém con nao, vé dich

- Xem sach, tranh anh,hinh anh, vat that va tim hiéu tén goi, dic diém, cdng dung, loi
ich, cach sir dung, dic diém, hoat dong, moi trudng séng. ..cuia con vat

*Tuan 3

- Cho tré xem video mot sb loai dong vat song trong rimg, TC: Ai thong minh hon

- Lam bai trong vé LQCC. Tap yoga "- Con voi hién lanh

- Lam bai trong vo bé LQVT.

- Cho tré 16ng tiéng nhan vat cau chuyén : Ca Pudi co". TC: Nhanh va khéo

* Tuan 4:

- VD bai hat " sap dén tét rdi" - Trang tri 16p hoc chuan bi don tét

- Trd chuyén véi bé 1am gi khi bi dau, chay méau. VTV7 Kids: Nhimg ngudi ban cau
vong- Sang tao 102.

- Lam bai trong vo LQVT. TC: Tro choi cau ca

- Bé tap ké chuyén dién cam. Sy tich banh trung banh day - Tim nhan biét "th" trén
lich

Day tré ki nang deo balo, di dép truéc khi ra vé

- Thir sdu hang tuan: To chie biéu dié, néu guong cudi tuan, lao dong vé sinh.

*Tra tré:

Hang ngay rén tré ki nang 1ay dép, lay ba 16, k¥ nang chao hoi khi vé

Chu dé - Su kién

Mot so loai con 2 Bé chuan bi don

Mot sb loai chi N : Dong vat bién X
ot 50 foal chim trung ong Vv Tét




