
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 1 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A2  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 30/12 đến 

03/01 

Tuần 2 

Từ 06/01 đến 

10/01 

Tuần 3 

Từ 13/01 đến 

17/01 

Tuần 4 

Từ 20/01 đến 

24/01 

Tuần 5 

Từ 27/01 đến 

31/01 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Đón trẻ: 

- Cô Nụ, Cô Hiền tươi cười đón trẻ, trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với phụ huynh, 

kiểm tra nhận đồ dùng cá nhân của trẻ từ phụ huynh, ghi và lưu sổ nhật ký nếu như trẻ 

có biểu hiện bất thường..., nhắc nhở trẻ chào cô, chào ông bà, bố, mẹ lễ phép . Hướng 

dẫn trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định.  

* Thể dục sáng :Dụng cụ ( nơ tay). 

Khởi động: Đứng đội hình 3 hàng đi vòng tròn- dạo nhạc vỗ tay đi đội hình vòng tròn 

theo nhạc bài hát " nước ngoài". 

- Bài tập phát triển chung: Nhạc bài hát "Em muốn làm". 

ĐT 1: Hô hấp 

ĐT 2: 2 tay rang ngang vắt chéo tay về phía trước, 2 tay rang ngang 

ĐT 3: 2 tay ra trước vặn mình sang trái, sang phải 

ĐT 4: Bước chếch 1 chân lên phía trước, tay đưa chếch lên giống như chân gõ phách 

ĐT 5: Nhảy tách khép chân, tay giơ lên cao 

- Tập dưới nền nhạc bài hát" Một vòng Việt Nam" ".  

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện về các loài động vật: Đặc điểm, nơi ở, lợi ích. 

- Đọc thông điệp buổi sáng  

- Trò chuyện và kể về hoạt động sinh hoạt 1 ngày của bé (MT56)  

MT56 

Hoạt động học T2 

Âm nhạc 

DH: Chú chim 

nhỏ dễ thương 

NH: Có con 

chim vành 

khuyên nhỏ  

Vận động 

VĐCB: Bò zíc 

zắc qua 7 

điểmVĐCB: Bò 

zíc zắc qua 7 

điểm  

Âm nhạc 

VĐ: Đố bạn 

TCÂN: Hóa đá 

(MT29)  
 

Vận động 

VĐCB: Bật xa 

40 -50cm  
 

Âm nhạc 

Nghỉ tết nguyên 

đán  
 

MT100, 

MT29, 

MT33, 

MT103 



  

T3 

Khám phá 

Động vật ở khắp 

mọi nơi  

Khám phá 

Quá trình phát 

triển của con gà  

Khám phá 

Một số con côn 

trùng  

Khám phá 

Phân nhóm các 

loài động vật  

 

T4 

Làm quen với toán 

Đếm đến 8, nhận 

biết số lượng 

trong phạm vi 8, 

nhận biết chữ số 

8  
 

Làm quen với toán 

Thêm, bớt số 

lượng trong 

phạm vi 8  
 

Làm quen với toán 

Tách, gộp nhóm 

có 8 đối tượng 

thành 2 nhóm 

bằng các cách 

khác nhau 

(MT33)  

Làm quen với toán 

Đếm đến 9, nhận 

biết số lượng 

trong phạm vi 9, 

nhận biết chữ số 

9  
 

 

T5 

Hoạt động tạo 

hình 

Vẽ con bò( đề tài  

Hoạt động tạo 

hình 

Xé dán đàn cá ( 

ĐT (MT100)  

Hoạt động tạo 

hình 

Vẽ con vật bé 

yêu thích  

Steam 

Thiết kế: Tổ 

chim (MT103)  
 

 

T6 

Văn học 

Truyện " Con gà 

trống kiêu căng  

Làm quen chữ viết 

Làm quen chữ 

cái b,d,đ  

Thơ " Mèo đi 

câu cá"  
 

Làm quen chữ viết 

Trò chơi chữ cái 

b,d,đ  

 

Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1: 

- Hướng dẫn trẻ tập đi xe đạp và chơi các trò chơi vận đông  

- Làm con vật từ lá cây ở góc sáng tạo, TC: Hãy làm theo yêu cầu của tôi (MT53)  

- Hoạt động ở khu cát nước, Chơi ở khu vận động sau lớp D5  

Xem sách, đọc sách về các loài động vật ở góc thư viện , Chơi trò chơi ở bãi cỏ  

HĐ TẠI KHU DÂN GIAN, chăm sóc vườn rau, Trò chơi: mèo đuổi chuột ; Chơi đồ 

chơi tự chọn  

Tuần 2: 

- Xem sách, kể truyện ở góc sáng tạo về các con vật, Chơi trò chơi ở cửa lớp D1  

MT53, 

MT90 



Giao lưu vận động với Lớp B2 TCDG Nhảy bao bố  

Rèn kỹ năng vận đông ném xa bằng 2, Trẻ chơi các khu bán hàng, nấu ăn  

Quan sát trải nghiệm tại khu vận động gần cổng trường, chơi tự do theo nhóm  

Quan sát thời tiết, TCDG: Kéo co chưi đồ chơi theo ý thích  

*Tuần 3: 

- Xem sách, kể truyện ở góc sáng tạo về các con vật, Chơi trò chơi ở cửa lớp D1  

- Hoạt động ở góc sáng tạo ( Gấp con ếch), TC: Thả đỉa ba ba  

- HĐ tại bãi cỏ lớp D1, TC: Mèo đuổi chuột, chơi theo ý thích.  

Xem sách, đọc sách ở góc thư viện , Chơi trò chơi ở bãi cỏ cửa lớp D1  

- Vẽ phấn trên sân TCVĐ: Cáo về đúng nhà  

* Tuần 4:  

- Xem sách, kể truyện ở góc sáng tạo, Chơi trò chơi ở cửa lớp D1  

- HĐ tại khu cát nước ), TC: Mèo và chim sẻ  

- Quan sát bầu trời Vẽ phấn trên sân, TCVĐ Thỏ về chuồng  

- VĐ: Đàn gà trong sân. TCVĐ: Rồng rắn lên mây, Chơi theo ý thích  

Nhặt lá và cỏ khô khu vận động- TCDG: Đá gà , chơi tự do theo nhóm (MT90) 

Hoạt động chơi 

góc 

* Góc xây dựng:  

+Xây dựng trang trại chăn nuôi  

* Góc phân vai: 

+ Đóng vai bác bán hàng 

* Góc LQVT 

+ Bé đếm, thêm bớt, tách gộp số lượng trong phạm vi 9 

+ Chơi với bảng chun, chắp ghép hình 

* Góc LQCC 

+ TC Xếp hột hạt tạo nét cc, sao chép, đồ chữ h,k, b,d,đ  

* LQVH 

-Trẻ xem sách,đọc Thơ kể chuyện các thơ, câu truyện trong chủ đề động vật: Thơ " Mèo 

đi câu cá" truyện " Cáo , thỏ gà trống"...  

 



*Góc tạo hình 

- Vẽ, xé dán các con vật bé thích 

- Gấp, tạo hình con chim, con ếch  

* STEAM 

- Thiết kế mũ mèo  

* MONTESSORI 

Góc kỹ năng: Thả hạt vào lọ, thả que vào ống,xâu hạt to 

HOẠT động tại phòng Montessori  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

- Hướng dẫn trẻ cách bê ghế vào bàn đúng cách , kỹ năng trực nhật theo nhóm( trẻ có 

tính chủ động- linh hoạt khi làm nhiệm vụ..) 

- Rèn nề nếp thói quen vệ sinh văn minh trong ăn uống - Hát mời bạn ăn - Thực hành: 

mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn. Không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn.  

- Che miệng khi ho, hắt hơi 

- Rèn nề nếp thói quen vệ sinh văn minh trong ăn uống  

- Trẻ kể tên được một số món ăn hàng ngày , kể tên những món ăn có lợi và có hại cho 

sức khỏe (MT11)  

MT11 

Hoạt động chiều 

Tuần 1: 

- Vận động bài hát " Con chim non" TC : Giai điệu thân quen.  

- Trò chuyện về một số con vật quen thuộc, TC: theo nhóm (MT28)  

- Tạo hình con trâu từ lá cây, Thí nghiệm: giấy đổi màu (MT23)  

- Đọc diễn cảm thơ, Nêu gương cuối tuần, lao động vệ sinh lớp học  

- HĐ tại phòng âm nhạc TCHT: Bé thông minh, TCVĐ: Ai nhanh nhất (MT77)  

* Tuần 2 

- Dạy trẻ bài đồng dao " trời mưa trời gió" TC: Ném bolling  

TC: Thi xem ai nhanh ( Thêm bớt theo yêu cầu của cô, Trò chuyện, quan sát, thảo luận 

về một số con vật dưới nước TC: Thi xem ai nhanh ( Thêm bớt theo yêu cầu của cô, Trò 

chuyện, quan sát, thảo luận về một số con vật dưới nước  

Gấp con chim, TC: Kể dủ 3 thứ, TC: Đố biết ai ra ngoài  

Dạy trẻ bài thơ " Gà mẹ đếm con" TC: Tìm chữ cái theo yêu cầu  

Ôn chữ cái , Nêu gương cuối tuần, lao động vệ sinh lớp  

MT28, 

MT23, 

MT77, 

MT19, 

MT25, 

MT59 



* Tuần 3 

-Sử dụng bộ gõ cơ thể vận động bài hát " Đố bạn" ,TC: Nghe âm thanh đoán tên dụng 

cụ  

- HĐ tại Phòng Thể chất TC: Xếp chữ cái, Sử lý tình huống: nhận biết một số trường 

hợp không an toàn( không đi theo và nhận quà của người lạ).. (MT19)  

HĐ tại phòng mon , TC: Phân nhóm các con vật (MT25)  

- Bé làm bài trong vở LQCC, TC Bé thông minh  

Đọc diễn cảm thơ, Nêu gương cuối tuần, lao động vệ sinh lớp học  

* Tuần 4 

- Rèn kỹ năng đập và bắt bóng, TC: Thi xem đội nào nhanh, TC: Cướp cờ  

Dạy trẻ bài đồng dao " Con gà cục tác lá chanh", TC: Giải câu đố, Chơi theo ý thích  

- Tập tô chữ cái h,k. TC: Nghe tiếng hát tìm đồ vật, TC: Bé kể truyện sang tạo (MT59)  

- Dạy trẻ hat bài hát " Con chuồn chuồn", TC: Đập chữ , TC: Ghép số  

Ôn chữ cái , Nêu gương cuối tuần, lao động vệ sinh lớp học  

Chủ đề - Sự kiện  

Động vật ở khắp 

mọi nơi (Nghỉ tết 

dương lịch 1/1)  

Quá trình phát 

triển của con vật  

Phân nhóm con 

vật  
Gia đình bé 

chuẩn bị đón Tết  
 

 

 


