
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 12 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C2  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 02/12 đến 06/12 

Tuần 2 

Từ 09/12 đến 13/12 

Tuần 3 

Từ 16/12 đến 20/12 

Tuần 4 

Từ 23/12 đến 27/12 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

- Cô đón trẻ: GV đón trẻ trước cửa lớp nhận đồ dùng của trẻ từ tay p/h, quan tâm đến 

tình hình sức khỏe của trẻ, kiểm tra vệ sinh đồ dùng cá nhân của trẻ, ghi vào sổ nhật ký 

nếu trẻ nào có biểu hiện bất thường .......nhắc nhở trẻ chào cô, chào ông bà, bố mẹ, cất 

giầy dép, ba lô đúng nơi qui định 

- Trẻ vào góc chơi theo ý thích: Chơi leego, chơi sách truyện, chơi lắp ghép  

- Thể dục sáng theo nhạc chung toàn trường (DC: Vòng hạt) 

- Vũ điệu sôi động Twinkle liltle Star - Anh chị em-Trống cơm- Việt nam trong tôi  

- Khởi động: Làm vận động nhẹ nhàng theo bài hát 

- Trọng động:  

+ Hô hấp: Gà gáy 

+ Tay: Tay sang ngang, ra trước 

+ Chân: Khụy gối, tay lên cao vỗ tay 

+ Bật: Chụm tách chân 

-Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng 

VĐ theo giai điệu BH của các nước trên thế giới  

 

Trò chuyện 

- Xem hình ảnh, video, về nghề truyền thống của địa phương. 

-Trò chuyện xem tranh ảnh về nghề xây dựng và các nghề khác. 

- Trò chuyện với trẻ về những sự việc đơn giản trẻ đã nhìn thấy, đã làm ( hôm qua)  

- Trò chuyện xem tranh ảnh về một số hành vi tốt trong răng miệng, đội mũ khi trời 

nắng, mặc áo mưa, che ô khi trời mưa, ở trong nhà khi trời mưa to, mặc áo ấm, đi tất 

khi trời lạnh, đi dép giầy khi đi học  

- Cho trẻ đọc đồng dao, ca dao: Đi cầu đi quán, kéo cưa lừa sẻ, rềnh rềnh ràng ràng, tay 

đẹp, chi chi chành chành. 

- Thơ: Các cô thợ, em làm thợ xây, Làm bác sĩ.  

Rèn cho trẻ kỹ năng chào hỏi đúng cách, nói lời cảm ơn xin lỗi, biết đưa và nhận đồ 

bằng 2 tay...rèn trong mọi hoạt động hàng ngày của trẻ 

MT22, 

MT44 



- Trò chuyện về cử chỉ, lời nói lễ phép. 

Thu thập thông tin bằng các hình thức: 

+ Trò chuyện với cô giáo, người lớn, trò chuyện về những này nghỉ, về công việc bé đã 

làm... (MT22)  

Hướng dẫn trẻ chú ý nghe cô, bạn nói trong các hoạt động, không nói ngang, không nói 

leo.  

- Cô trò chuyện sử dụng các từ khái quát: Hoa quả, Trang phục, sản phẩm nghề nông, 

nghề xây dựng (MT44)  

Hoạt động học 

T2 

Khám phá 

Nghề gói bánh giàng 

truyền thống  

Khám phá 

Tìm hiểu nghề làm 

nông (MT40)  

Khám phá 

Ngày thành lập 

QĐNDVN 22/12  

Khám phá 

Tìm hiểu nghề xây 

dựng  

MT40, 

MT74 

T3 

Văn học 

Truyện: Lợn con 

sạch lắm rồi 

Văn học 

Truyện: Nhổ củ cải  

Văn học 

Thơ: Chú giải phóng 

quân  

Văn học 

-Thơ: Em làm thợ 

xây  

T4 

Làm quen với toán 

Dạy trẻ xếp tương 

ứng 1-1  

Âm nhạc 

- DH: Cháu yêu cô 

chú công nhân 

- TC: Vòng quay âm 

thanh  

Làm quen với toán 

Dạy trẻ sắp xếp theo 

quy tắc 2 đối tượng  

Âm nhạc 

VĐMH: Làm chú bộ 

đội 

NH: Chú bộ đội đảo 

xa  

T5 

Hoạt động tạo hình 

Trang trí sản phẩm 

một số nghề  

Hoạt động tạo hình 

Vẽ sản phẩm của 

nghề nông  

Hoạt động tạo hình 

dán trang trí thiệp 

22/12(MT 74) 

(MT74)  

Hoạt động tạo hình 

- STEAM: LÀM 

CHONG CHÓNG  

T6 

Vận động 

- Bật xa 20- 25 cm 

TCVĐ:Con bọ dừa  

Vận động 

- Bắt và tung bóng 

với cô bằng 2 tay 

Vận động Vận động 



* TC Dân gian: kéo 

cưa lừa sẻ  

- Bật tiến về phía 

trước 

TCVĐ;Cáo và thỏ  

Ném xa bằng 2 tay 

-TCDG:Lộn cầu 

vồng  

Hoạt động ngoài 

trời 

.* Tuần 1:  

- Quan sát thời tiết, TC: Bé chọn nghề gì, chơi tự do  

- chăm sóc cây, lau lá cây, TC: Dung dăng dung dẻ  

- Nhặt lá cây xếp ghép đôi, TC: Chạy tiếp cờ, chơi tự do  

.- Vẽ phấn ra sân sản phẩm các nghề, TC: Bật qua ô hình, chơi đồ chơi ngoài trời 

.- TC: Quan sát vườn cây, TC: Tập tầm vông, chơi tự do  

- Trò chuyện sản phẩm nghề nông, TC: Kéo co, chơi đồ chơi ngoài trời 

* Tuần 2:  

- Quan sát bác nông dân quanh trường, TC: Rau- củ quả, chơi tự do  

- Đóng kịch truyện Nhổ củ cải, Chơi khhu 1 (MT52)  

-Giao lưu với lớp c3  

-Cho trẻ tập giở sách, TC: Nhảy lò co, chơi đồ chơi ngoài trời  

-Quan sát cây xoài, TC; Ném bóng, chơi đồ chơi ngoài trời 

* Tuần 3.  

-Trò chuyện về ngày 22/12, TC: Chạy tiếp cờ  

- Cho trẻ trò quan sát cây bưởi,TC: Kéo co, chơi đồ chơi ngoài trời  

-Cho trẻ đọc sách thư viện, TC: Nhảy bao bố, chơi đồ chơi ngoài trời  

- Trẻ chơi phòng TC: Ném bóng vào rổ, TC: Gieo hạt, chơi đồ chơi ngoài trời 

Lao động vệ sinh sân trường,TC :Nhảy lò cò,chơi khu 3  

* Tuần 4.  

-Quan sát thời tiết ,TC:Tung và bắt bóng với cô,chơi đố chơi ngoài trời  

Giao lưu dân vũ với lớp A5  

-Quan sát cây hồng xiêm,TC:Kéo mo cau,chơi đố chơi ngoài trời  

-Dạy trẻ đọc đồng dao:rềnh rềnh ràng ,TC:Lộn cầu vồng  

-Vệ sinh sân trường :TC kéo cưa lừa sẻ ,chơi tự do ngoài trời  

MT52 

Hoạt động chơi góc 
* Góc trọng tâm: 

- Góc xây dựng:  

MT66 



+ Xây vườn rau (T1) 

+ Xây dựng bệnh viện (T2) 

+ Xây doanh trại bộ đội (T3,4) 

- Góc phân vai: Tập làm chú bộ đội cấp dưỡng nấu các món ăn, bác sỹ 

- Góc nghệ thuật: Trang trí làm hoa, thiếp chúc mừng ngày 22/12  

* Góc tạo hình: 

Làm đồ dùng đồ chơi bằng các nguyên vật liệu phế thải, dán trang trí hộp quà, làm bưu 

thiếp chúc mừng 

- Tạo ra sản phẩm chung nhóm: Làm tranh về ngày 22/12, làm mũ bộ đội 

- Xé và dán hình tròn trên băng giấy. 

- STEAM: Làm chong chóng, thiệp 

*HĐ Mon: Rèn Kn gấp áo và gấp khăn, Tự cài, cởi cúc áo. 

- Sử dụng kéo cắt được 1 đoạn thẳng 10cm. 

* Góc âm nhạc: 

- Vận động các bài hát: Chú bộ đội , chúa yêu cô chú công nhân, em tập lái ô tô 

* Góc văn học: Làm sách về các nghề: Nông, bộ đội, bác sỹ... 

- Hướng dẫn trẻ cách giở sách xem truyện, Đừng lười ăn bé nhé, Bé và mèo, bác sỹ 

+ Cho trẻ đọc thơ: Các cô thợ, em làm thợ xây 

+Truyện: Lợn con sạch lắm rồi, Trẻ bắt chước giọng điệu của nhận vật trong truyện: 

Cây rau của thỏ út  

+ Tập giở sách. 

+ Chồng tháp, ghép hình, xếp hình khoảng 6 khối. 

+ Vò giấy 

+ Xé giấy: xé vụn 

Góc học tập: 

Tìm đồ chơi/ đồ vật có số lượng 1 và nhiều, xếp tương ứng đồ vật 1-1 

+ Đếm chân con vật  

- Nhắc trẻ xếp đồ chơi đúng quy định- Trẻ biết hợp tác cùng bạn trong nhóm để hoàn 

thành công việc (MT 66) (MT66)  



Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

Trò chuyện về bữa ăn hàng ngày của trẻ, ích lợi của việc ăn các món ăn hàng ngày và 

luyện tập sức khỏe 

- TC và cho trẻ nói đúng tên một số thực phẩm quen thuộc khi nhìn vật thật hoặc tranh 

ảnh (thịt, cá, trứng, sữa, rau...). (MT9)  

Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh  

- Hướng dẫn trẻ rửa mặt, lau mặt đúng cách 

- Giáo dục trẻ mời Cô mời bạn trước khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch và không làm 

đổ vãi thức ăn trẻ xúc miếng nhỏ ăn từ tốn 

- Giờ ăn: Hướng dẫn trẻ kỹ năng: cầm thìa xúc cơm, cầm cốc đúng cách  

+ Tổ chức cho trẻ ngủ trưa 

-Trước giờ ngủ: Nghe nhạc, xem phim, đọc truyện, cô chuẩn bị sạp, chiếu, gối đủ cho 

trẻ 

-Trong giờ ngủ: Giáo viên trực trưa bao quát và điều chỉnh tư thế cho trẻ ngủ  

- Trẻ biết ăn để chóng lớn, khoẻ mạnh và chấp nhận ăn nhiều loại thức ăn khác nhau. 

(MT11)  
- Rèn cho trẻ Kỹ năng: Rửa tay, lau mặt, súc miệng. - Tháo tất, cởi quần, áo… (MT12)  

MT9, 

MT11, 

MT12 

Hoạt động chiều 

*Tuần 1. 

- Xem vi deo về một số nghề truyền thống, TC: Ai đoán đúng  

Bật nhanh và khéo, Biểu diễn văn nghệ, lao động vệ sinh  

Tập được các tư thế yoga đơn giản: con thuyền, cái ghế  

- Thi kể chuyện: Lợn con sạch lắm rồi, TC: đua thuyền  

Làm bài trong vở Toán, trò chuyện về các món ăn, làm sách về các món ăn 

* Tuần 2:  

- TC: nối dụng cụ, trang phục phù hợp với nghề, TC: Nhìn nhanh chỉ đúng  

- Cho trẻ xé dán sản phẩm nghề nông (MT 79), TC: Chạy tiếp cờ (MT79)  

- Rèn KN VĐ TTC bài: Cháu yêu cô chú công nhân, TC: Gõ theo tiết tấu  

- Cho trẻ làm bài trong vở TCHT, So sánh chiều rộng 2 đối tượng (MT33)  

-Tổ chức sinh nhật cho trẻ, hướng dẫn trẻ LĐVS  

* Tuần 3.  

- Cho trẻ xem vi deo về công việc của bộ đội hải quân, TC: Tung và bắt bóng  

MT79, 

MT33, 

MT60 



- Dạy trẻ đọc thơ diễn cảm bài: Chú giải phóng quân, Tc: Đua thuyền  

- Cho trẻ làm trong vở toán,TC: Rồng rắn lên mây  

VTV7 kids. Xứ sở cầu vồng. ,Ai nhảy xa hơn  

-Hướng dẫn trẻ lao động vệ sinh, ai nhanh nhất  

* Tuần 4 

- Cho trẻ xem hình ảnh 1 số nghề (MT 60), TC: nhảy lò cò (MT60)  

- Dạy trẻ đọc thơ diễn cảm bài: Làm thợ xây, TC: Ai nhanh nhất  

- Cho trẻ làm trong vở LQCV, TC: Bật qua ô  

- Cho trẻ làm bài trong vở toán, TC: Truyền bóng  

- TC: Thi xem đội nào nhanh, Hướng dẫn trẻ lao động vệ sinh  

Chủ đề - Sự kiện  
Nghề bánh giàng 

truyền thống Phúc lâm  
Nghề nông dân  

Ngày thành lập 

QĐNDVN 22/12  
Nghề xây dựng  

 

 


