
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 12 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A2  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 02/12 đến 06/12 

Tuần 2 

Từ 09/12 đến 13/12 

Tuần 3 

Từ 16/12 đến 20/12 

Tuần 4 

Từ 23/12 đến 27/12 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Đón trẻ: 

- Cô Nụ, Cô Hiền tươi cười đón trẻ, trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với phụ huynh, 

kiểm tra nhận đồ dùng cá nhân của trẻ từ phụ huynh, ghi và lưu sổ nhật ký nếu như trẻ 

có biểu hiện bất thường..., nhắc nhở trẻ chào cô, chào ông bà, bố, mẹ lễ phép . Hướng 

dẫn trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định. 

Trả trẻ: Hướng dẫn trẻ tham gia hoạt động tại các góc  

* Thể dục sáng :Dụng cụ ( phách gỗ). 

Khởi động: Đứng đội hình vòng tròn- dạo nhạc vỗ tay đi đội hình vòng tròn theo nhạc 

- Bài tập phát triển chung: Nhạc bài hát "Anh chị em". 

ĐT 1: Hô hấp 

ĐT 2: 2 tay rang ngang vắt chéo tay về phía trước, 2 tay rang ngang 

ĐT 3: 2 tay ra trước vặn mình sang trái, sang phải 

ĐT 4: Bước chếch 1 chân lên phía trước, tay đưa chếch lên giống như chân gõ phách 

ĐT 5: Nhảy tách khép chân, tay giơ lên cao 

Dạo nhạc: Làm động tác điều hòa 

- Dân vũ theo giai điệu bài "trống cơm - nhạc nước nga ".  

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện chia sẻ về công việc của bố mẹ, nghề mà bé yêu thích, nơi bé thích đi.. 

- Đọc thông điệp sáng cho trẻ nghe. 

- Trò chuyện về 2 ngày nghỉ cuối tuần của bé. 

- Trò chuyện với trẻ: Che miệng khi ho, hắt hơi, Ra nắng đội mũ, đi tất, mặc áo ấm khi 

trời lạnh, Nói với người lớn khi bị đau, chảy máu hoặc sốt, Đi vệ sinh đúng nơi quy 

định, không vứt rác ra lớp.  

 

Hoạt động học T2 

Âm nhạc 

DH: Em là công an tí 

hon  

Vận động Âm nhạc 

VĐ: Cháu thương 

chú bộ đội 

Vận động 

Đi,Chạy thay đổi 

hướng theo hiệu lệnh 

MT30, 

MT106, 

MT32, 



Đi khụy gối 

TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột  

NH: Cháu hát về đảo 

xa (MT106)  

TC: Lộn cầu vồng 

(MT3)  

MT3, 

MT50 

T3 

Khám phá 

KPXH : Nghề bánh 

ràng  

Khám phá 

Nghề nông và nghề 

công nhân  

Khám phá 

KPXH: Ngày thành 

lập quân đội nhân 

dân Việt Nam 22/12  

Khám phá 

Những nghề bé thích 

(MT50)  

T4 

Làm quen với toán 

Đếm đến 7, nhận biết 

số lượng trong phạm 

vi 7  

Làm quen với toán 

Thêm , bớt số lượng 

trong phạm vi 7 

(MT30)  

Làm quen với toán 

LQVT: Tách, gộp 7 

đối tượng thành 2 

phần (MT32)  

Làm quen với toán 

Ôn sô lượng trong 

phạm vi 7  

T5 

Hoạt động tạo hình 

Nặn sản phẩm nghề 

nông  

Steam 

Làm chiếc ghế đứng 

được  

Hoạt động tạo hình 

HĐTH: Vẽ chú bộ 

đội  

Hoạt động tạo hình 

Vẽ nghề bé thích  

T6 

Văn học 

Truyện : Cây rau của 

thỏ út  

Làm quen chữ viết 

LQCC: i,t,c  

Văn học 

Thơ : Chú bộ đội 

hành quân trong mưa  

Làm quen chữ viết 

TCCC: i, t, c  

Hoạt động ngoài 

trời 

* Tuần 1:  

- Giao lưu với lớp C2; Chơi đ/c tự chọn bãi cỏ trước phòng âm nhạc  

- Quan sát, trò chuyện về thời tiết, chăm sóc vườn rau, Trò chơi: mèo đuổi chuột ; Chơi 

đồ chơi tự chọn  

- Quan sát thời tiết, TCDG:: Khiêng kiệu; Chơi đ/c tự chọn .  

- VĐ: Cháu yêu cô chú công nhân, TCDG: Trồng nụ trồng hoa , Chơi đồ chơi ngoài 

trời theo ý thích  

- Quan sát thời tiết, TC: Ai nhanh nhất, Chơi đồ chơi goài trời theo ý thích  

* Tuần 2:  

- Vẽ phấn trên sân, TCDG: Nhảy bao bố, Chơi đồ chơi theo ý thíc ngoài trời  

 



- Quan sát thời tiết TC: thư của nhà nào, Chơi đồ chơi ngoài trời theo ý thích  

- TC: Dạo quanh sân trường , TC: Về đúng nhà, Chơi ngoài trời theo ý thích  

- VĐ TTC: Em muốn là, TCVĐ: Ai nhanh nhất, Chơi đồ chơi ngoài trời theo ý thích  

- Quan sát vườn rau, TCDG: Mèo đuổi chuột, Chơi đồ chơi ngoaì trời theo ý thích 

* Tuần 3:  

- Chăm sóc vườn rau, TCVĐ: Cướp cờ, Chơi theo ý thích đồ chơi ngoài trời  

- Quan sát bầu trời, TCDG: Nhảy bao bố, Chơi đồ chơi ngoài trời theo ý thích  

- VĐ: Chú bộ đội đảo xa, TCVĐ: Bịt mắt đá bóng, Chơi theo ý thích khu bãi cỏ trước 

lớp D1  

Xem sách, đọc sách ở góc thư viện , Chơi Đồ chơi ngoài trời theo ý thích  

Giao lưu với lớp C2, Chơi theo nhóm theo ý thích  

* Tuần 4:  

- Rèn kỹ năng vận đông đi, TCVĐ: truyền bóng, Chơi đồ chơi ngoài trời theo ý thích 

Kỹ năng tung bắt bóng , TCVĐ: Bác đưa thư vui tính, Chơi khu cát và nước  

- Vẽ phấn trên sân chú bộ đội hải quân, TCVđ: ai nhanh nhất, chơi the ý thích đồ chơi 

ngòai trời  

Quan sát thời tiết, TCDG: Nhảy dây, Chơi theo ý thích đồ chơi ngoài trời  

- Vân động: Cháu yêu cô thợ dệt, TCVĐ: bẬT qua suối nhỏ, Chơi đò chơi ngoài trời 

theo ý thích  

Hoạt động chơi góc 

Góc Xây dựng:  

-Xây dựng Xây dựng nhà, cầu đường, xây dựng doanh trại quân đội... 

-Góc phân vai : Đóng vai gia đình nấu ăn, Bán hàng tạp hóa, Bán hàng hoa, Xây dựng 

nhà, cầu đường, ....  

- Góc Học tập:  

+ Góc Chữ viết: Chơi nhóm chữ cái h, k, tập tô, đồ, trang trí chữ cái i, t, c ; TC Xếp hột 

hạt tạo nét cc, sao chép, đồ chữ i, t, c 

+ Góc Toán: + Chơi đếm, thêm bớt, tách gộp số lượng trong phạm vi 7 

+ Chơi với bảng chun, chắp ghép hình 

+ Góc Văn học: - -Trẻ xem sách , kể chuyện , thơ : Chú bộ đội hành quân trong mưa, 

bé làm bao nhiêu nghề, truyện " Cây rau của thỏ út (MT65) 

MT65, 

MT8 



* Góc nghệ thuật: 

+ Góc tạo hình: Trò chơi ngón tay, vẽ tranh, làm bưu thiếp trang trí ngày 22/12 

- Vẽ tranh về các nghề trong xã hội 

- cho trẻ làm một số dụng cụ, sản phẩm các nghề 

+ Góc Âm nhạc: Vận động bài hát Gia đình gấu, con yêu ba má... (MT8)  

* STEAM 

- Thiết kế mũ cho chú bộ đội 

* MONTESSORI 

Góc kỹ năng: Thả hạt vào lọ, thả que vào ống,xâu hạt to 

hoạt động tại phòng Montessori Thứ 2và thứ 4 hàng tuần .  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

Hướng dẫn trẻ cách bê ghế vào bàn đúng cách , kỹ năng trực nhật theo nhóm( trẻ có 

tính chủ động- linh hoạt khi làm nhiệm vụ..) 

- Rèn nề nếp thói quen vệ sinh văn minh trong ăn uống - Hát mời bạn ăn - Thực hành: 

mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn. Không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn.  

- Che miệng khi ho, hắt hơi 

- Rèn nề nếp thói quen vệ sinh văn minh trong ăn uống  

- Trẻ kể tên được một số món ăn hàng ngày - Hướng dẫn và thực hành tự rửa tay bằng 

xà phòng, tự lau mặt, đánh răng. tắt vòi nước sau khi rửa tay. 

- Dạy trẻ biết tiết kiệm thức ăn, ăn hết xuất. Biết nhặt cơm vãi bỏ vào khay gấu 

- Vận động sau ngủ dậy; Chú bộ đội đảo xa, cháu yêu cô chú công nhân.. (MT76)  

MT76 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1 

- VĐ bài hát " Em là công an tí hon" TC: Đóng băng, Chơi theo ý thích  

- TC :Kết bạn, sếp số bằng hột hạt, trò chuyện về nghề bánh tẻ  

- Trò chuyện về một số sản phẩm nghề nông : TC : Trẻ xử lý tình huống biết nói lời 

cảm ơn xin lôi (MT63)  

Dạy trẻ bài đông dao gánh gánh gồng gồng ; TC : Dệt vải. 

Biểu diễn văn nghê tại phòng âm nhạc, Nhận xét nêu gương cuối tuần, vệ sinh lớp học  
 

Biểu diễn văn nghê, Nhận xét nêu gương cuối tuần, vệ sinh lớp học  

MT63, 

MT31, 

MT80, 

MT85 



* Tuần 2:  

- TC: Tìm chữ cái trong tên ; Nghe truyện : Hai anh em; TC: Bé thông minh  

- Làm bài trong vở TCHT; TC: Ai nhanh nhất; TC: bé cùng đếm theo khả năng 

(MT31)  

- Thiết kế ống nghe điện thoại; TC : truyền tin ;TC: chơi theo ý thích  

- Vẽ sản phẩm nghề xây dựng ; Trải nghiệm vẽ ngô; xem video trò chuyện để trẻ biết 

chia sẻ, an ủi bạn bè những người xung quanh  

Biểu diễn văn nghê, Nhận xét nêu gương cuối tuần, vệ sinh lớp học  

* Tuần 3:  

- Rèn kĩ năng hát bài" Chú bộ đội"; TC: những chiếc khăn mầu sắc; TC: trẻ xử ly tình 

huống biết an ủi và chia sẻ với ngươi thân và bạn bè (MT80)  

- Làm bài trong vở ; TC: Bé thông minh, HĐ TẠI PHÒNG TỂ CHẤT  

Trang trí bưu thiếp ngày 22/12 ,Làm mũ chú bộ đội  

- Xem video ngày lẽ noen ; đọc thơ cho trẻ nghe (chú bộ đội hành quân trong mưa) TC: 

ai nhanh nhất.  

* tuần 4:  

- Dạy trẻ bài đồng dao :kéo cưa lừa sẻ; TC :giải câu đố ; TC : xêp chữ cái  

- TC kết bạn ; TC :kéo cưa lừa sẻ ; hđ tại phòng mon  

Trải nghiệm nhặt rau ; TC : kể đủ 3 thứ ;TC : chơi theo ý thích  

- Dạy hát bài : Lớn lên cháu lái máy cày; TC: Trẻ xử lý tình huongs biết nói lời cảm ơn 

xi lỗi chào hỏi lễ phép (MT85)  

Biểu diễn văn nghê, Nhận xét nêu gương cuối tuần, vệ sinh lớp học  

Chủ đề - Sự kiện  
Nghề truyền thống 

Phúc Lâm  

Những nghề phổ biến 

trong xã hội  
Chú bộ đội thân yêu 

của con  
Ước mơ của bé  

 

 


