KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP D4

Thoi \ A ﬁnII Tué‘in'2 Tué‘in'3 Tué‘in'4 Tuﬁn'5 Muc tidu
gian/hoat < w3009 dén 04/10 Tir 07/10 dén 11/10 | Tir 14/10 dén 18/10 | Tir 21/10 dén 25/10 T 28/10den 01/11 thl;’c hién
dong ach Thi Hai Tran Thi Hoa Huong Bach Thi Hai Tran Thi Hoa Huong Bach Thi Hai : :
- C6 Huong, c6 Hai don tré twoi cuoi, niém nd don tré vao 16p, trao d6i véi phu huynh vé stic khoe cua tré; Nhic tré mic quan 4o
phu hop thoi tiét va biét cat gidy, dép, dd dung ca nhan dung noi quy dinh;
Pon tré - Hudng dan tré biét cach chao hoi I phép. (MT36) MT36
- Tro chuyén vai tré hom nay con thich 4n gi? con thich choi d6 choi gi? Hom nay ai dua con di hoc? con cé thich choi v6i ban
khong? Sang nay con an gi? Ai cho con dn? Con 4n c6 thdy ngon miéng khong?
* Thé duc sang: ( Dung cu no tay
1. Khai dong: Cho tré di nhe nhang vé doi vong tron ( Theo bai hat thé duc séang)
Thé duc 2. Trong dong: BTPTC: Tap theo nhac bai hat (Tréng com )
sang : - HO hap: Tap hit vao, tho ra. ’ -
- Tay: dua sang ngang, dua ra sau két hop véi lac ban tay.
- Lung, bung, luon: nghiéng nguoi sang 2 bén, van nguoi sang 2 bén.
- Chan: dang 1én, co dudi ting chan

Choi - tap cé
chu dinh

Hoat déng nhan biét

Hoat dong nhan biét

Hoat dong nhan biét

Hoat dong nhan biét

Hoat dong nhan biét

hé" A
NDKH: '[CAN: Ai
nhanh nhat

ngoan hon bup be."
NDKH : TCAN"Hay
lam theo c6

- TCAN: Nghe am
thanh doan tén dung
cu

tron to
NDKH :TCAN: Hay
lam theo cb

T2 O 6 - bup bé Cai bat - céi thia - boi dép- balo - Qua bong - Lat dat |- Chon dd choi mau xanh,
mau do
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
T3 NDTT :Day hat : "Bup |NDTT : Nghe hat "em|- Day hat : C6 vame |[NDTT: DH: Bong NDTT: Nghe hat: Co la

NDKH: TCAN: Nghe &m
thanh doan tén dung cu

T4

Hoat dong tao hinh

V& qua bong

Hoat dgng tao hinh

- T6 mau céi bat

Hoat dgng tao hinh

Chot v61 mau nudce

Hoat dgng tao hinh

To6 mau con lat dat

Hoat dong tao hinh

Xé gidy theo dai dai

T5

Lam quen van hoc

Tho: D6 choi ctia 16p

Lam quen van hoc

Truyén: Chiéc xich du

mau do

Lam quen van hoc

Tho: Yéu me

Lam quen van hoc

Truyén: Chiéc 0 cua

tho tring

Lam quen van hoc

Tho: Bé di nha tré




Van dong Van dong Van dong Van dong

- VDCB: Bo chui qua |- VDCB: Pi ¢ mang |-VDCB:Bo thing - VDCB:Chay theo

T6 |cong vat trén tay.Di co hudng theo duong  [hudng thang
- TCVD: Bit buém mang vit trén tay.  |hep - TCVD:- Lon cau
- TCVD: Troindng  |-TCVD: vot bong vong,
tro1 mua

-VDCB: bi buéc qua gy

ké cao.

- TCVD: Lon cau vong,

Van dong

Hoat dong
ngoai troi

Tuan 1:- Quan sat cay budi, TC:Bé choi van dong ( Khu 2);Choi ty do

- Dao quanh séan trudong; TC: D6 choi mang theo ( Khu 3 )Choi tu do

- Dao quanh san truong; TC: Bé khéo tay ( Khu 4);. Choi tu do

- Quan sat dd choi bap bénh.TC: Bé choi tha hat ( Khu 5); Choi tu do.

-Quan sat Vuon rau; T/C: Bé choi ong tha mau( Khu 1); Choi ty do.

Tuan 2:-Di dao quanh san truong; TC Bé khéo tay (khu 4) ,choi ty do

-T6 chtic giao luu van dong véi I16p C4

-Dao choi tim néng; T/C : Bé choi van dong (khu2); Choi ty do

-Quan sat Vuon rau; T/C: Bé choi dng tha mau( Khu 1); Choi ty do.

-bi dao quanh san truong; TC Bé choi tha hat ( khu 5); Choi ty do

* Tuan 3:- Dao quanh san truong tam nang. TC: Bé khéo tay (khu 4); Choi tu do
- Dao quanh san truong; T/C: Choi d6 choi mang theo (khu3) Choi ty do

- Dao choi tam ning; T/C : Bé choi van dong (khu2); Choi ty do

Quan sat Vuon rau; T/C: Bé choi 6ng tha mau( Khu 1); Choi tu do

-Dao choi tim nang; T/C : Bé choi van dong (khu2); Choi tu do

* Tuan 4:- Quan sat vuon rau. TC:Bé choi van dong(khu 2) ;Choi ty do

- T/C: dung dang dung dé.TC: B¢ khéo tay (khu 4) Choi tu do

- Van dong theo nhac bai hat: "C6 va me". TC: Bé choi tha hat (khu 5); Choi tu do.
Luyén cho tré doi mii khi ra nang. TC: Bé choi dng tha mau ( khu 1)

- Tro choi nhanh va khéo; TC: bé choi 6ng tha mau( Khu 1);choi tu do

Tuan 5:- Dao quanh san truong tim nang. TC: Bé khéo tay (khu 4); Choi tu do
- Dao quanh san truong; T/C: Choi d6 choi mang theo (khu3) Choi ty do.

- Dao choi tim nfmg; T/C : Bé choi van dong (khu2); Choi tu do

Quan sat Vuon rau; T/C: Bé choi 6ng tha mau( Khu 1); Choi tu do.

Dao choi tim nfmg; T/C : Bé choi van dong (khu2); Choi tu do

Choi tip ¢
cac goc

- Hoat dong goc: Choi tap bé em bup bé, Choi Ruem (MT16)

- Goc ké chuyén theo tranh: Xem tranh truyén va chi va ndi tén nhan vat trong truyén " Cai chudng nho, chuyén chiéc xich du

mau do
- GOc hoat dong vai do vat: Chip ghép hinh qua bong, xau vong ting ban gai, ting me,

MT16




- Goc hinh va mau: Choi t6 mau (ﬁ) choi trong 16p, Dan hoa tang ba tang me
- G6c Van dong: Bong coc ban go, 1an bong

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

Rira mat sau khi an song va sau khi nga day

- Tap cho tré tu lau miéng, uéng nudc sau khi an song.

- Thu don d duing, vé sinh 16p sau khi tré an song

- Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh

* Van dong sau ngu day: VD nhe nhang theo nhac

* Gio an: C6 chuan bi ban ghé ...cho gio an trwa va Bita an chiéu, phu. Day tré mai ¢, moi ban trudce khi an.
Hoat dong khac:luyén cho tré an com nat, an thit (MT8)

* Gid ngu: - Chuan bi d6 dung: guong, chin, man, gdi cho tré nga trua

- Cho tré nghe nhac, nghe hat, nghe truyén ké.

- Quan sét, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré khi ngu

* V¢ sinh:- Tap cho tré rua tay trude khi an, tré ria tay dudi voi nudc chay (MT22)

MTS8, MT22

Choi - tap
buoi chieu

Tuan 1:- Cho tré so mot s6 dd dung d6 choi nhu: Qua bong, bap bé.. T/c: Um ba la céi gi bién mat. Cho tré choi ¢ goc tu chon.

- Van dong va hat bai hat " Blp bé" Tro choi: Do vat bé thich. Cho tré choi ¢ goc tu chon.

- Tro choi: Bé cuing trd tai. Cho tré choi & goc ty chon

- Cho tré 1am quen véi bai tho "Bap bénh". Tro choi: Tap tam vong. Cho tré choi & goc tu chon.

- T/C di trong duong hep, cho tré choi goc ty chon

Tuan 2:T/c: Um ba la céi gi bién mat. Cho tré choi & goc tu chon.

- Cho tré so mot sé @6 ding d6 choi nhu: Qua bong, bup bé. TC: Choi bong, Cho tré choi & goc ty chon.

- Poc bai d6ng dao: Chi chi chanh chanh; TC Chuyén bong,Choi tu chon

- Poc bai déng dao: Chi chi chanh chanh; TC Chuyén bong,Choi tu chon

- Tro choi: Cai gi trong tai. Cho tré choi ¢ goc tu chon.

Cho tré van dong theo nhac: "Bup bé". Cho tré 1am quen cau chuyén: Chiéc du mau do; Cho tré choi & géc tu chon.
- Déan day hinh tron, cho tré troi goc tu chon

Tuan 3: Cd ké lai cho tré nghe cau chuyén: "Chiéc xich du mau d6". Cho tré chi tén nhan vat va lam hanh d6ng nhan vat trong
truyén chuyén chiéc xich du mau do. Cho tré choi & goc tu chon.

Tro choi: xay thap. Cho tré choi ¢ goc tu chon.

Trd choi: Bé cung trd tai. Cho tré choi & goc tu chon.

- T/C: Bt budém. cho tré choi tu chon

- TC V& cudn len. Cho tré choi ¢ goc tu chon.

Tuan 4:-Cho tré xem tranh anh vé cac vat sic nhon: Dao, kéo, bla, dao,cua.... Tro choi: Cai gi xuat hién. Cho tré choi & goc tu
chon.

- Poc bai ddng dao: Chi chi chanh chanh; TC Chuyén bong,Choi tu chon

-TC. Poan vat, Chiéc tli ky diéu;Cho tré choi goc tu chon

TC: Nhanh va khéo . Cho tré choi & goc tu chon. Vé sinh d6 ding , d6 choi




Tuan 5:- Cho tré xem tranh anh nhan biét va tranh mét s6 hanh dong nguy hiém: Leo tréo I&n lan can, tréo 1én ghé... Cho tré choi
& goc tu chon

- Poc bai dong dao: Chi chi chanh chanh; TC Chuyén béng,Choi tu chon

-TC:Cai gi trong tui, cho tré choi goc tu chon

- Poc bai dong dao: Chi chi chanh chanh; TC Chuyén béng,Choi tu chon

- Cét giay dép dung noi quy dinh -Thir 6 hang tuan lao dong vé sinh d6 dung d, d6 choi.

Chude-Su |5 15 _ By be cita be Db choi bé thich Mung ngay cua ba s 4 s thich Db choi ndu an bé thich
kién cua me




