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i HOACH GIAO DUC THANG 9 - LUA TUOI NHA TRE 12-24 THANG - LOP tré 16p D1

* Lung — Bung: CUi vé phia trudc, nghiéng ngudi sang 2 bén.
* Chan: dang sang 2 bén, ngdi xudng, dung Ién.
3. Hoi tinh: Hit thé nhe nhang
* Van dong theo giai diéu cac bai hat "Chery Chery"

Thoi gia n/hoa;:. x 2 Tuﬁn,I Tu?ln,Z Tuﬁn'3 Tuﬁn'4 Muc tieu
dong : T 02/09 den 06/09 Tw 09/~09 dén 13/09 T 16/09 dén 20/09 Tw 23/~09 dg‘n 27{09 thl;'c hién
i Nguyen thi Luyén Bach Thi Bac Nguyen thi Luyén : :
- C6 Luyén, ¢ Bac dén tré tuoi cudi, niém no don tré vao 16p, trao doi véi phu huynh vé stc khoe cua tré;
o Nhéc tré mic quan do pha hop thoi tiét va biét cat gidy, dép, d6 dung ca nhan dung noi quy dinh;

Don tré s i At A A 2 1R A
- Day tré biét cach chao hoi Ie phép.
- Day tré cach cét balo, giay dép dung noi quy dinh
1. Khai @ong: Cho tré di nhe nhang vé doi vong tron ( Theo bai hat thé duc sang)
2. Trong dong: BTPTC: Tap theo nhac bai hat (Ning som)
* HO hap: Tap hit tho

Thé duc séng * Tay: Gio cao, dua ra phia trude, dua sang ngang, dua ra sau.

Rén ki nang

Hoat dong nhan biét

Hoat dong nhan biét

Choi - tap cé
chu dinh

T2
Rén ki nang: ngdi ghé  [C6 gido clia bé Céc ban cia bé
Rén ki nang Véan dong Van dong
T3 Reén ki nang: xép hang  [* VDCB: Bo toidich  [* VDCB: Lan - bt bong
* TCVD: bat buém Vi co.
* TCVD: Lon cau vong
Rén ki nang Lam quen vian hoc Lam quen van hoc
T4 Rén ki ning: xép hang  |* Truyén : Tho Ngoan [* Truyén : "Déi ban
nho"
Rén ki nang Rén Ki nang Am nhac Am nhac
T5 [Pon tré dy 1€ Khai giang Reén ki ning:liy va cat [* Day hat: Co vame.  [* Day hat: Loi chao
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Sang tac: Pham Tuyén

* Nghe hat: Chim me

buoi sang. Sang tac :

Nguyén Thi Nhung




Hoat dong
ngoai troi

chim con. Séng tac: * Nghe hat: Em biét
Dang nhat Mai vang 101 me dan. Sang
tac: Minh Khang
Rén Ki nang Rén Ki nang Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh
6 Rén ki nang ngdi ghé Reén Ki nang: ly va cat |- Di mau ty do Vo xé gidy vun
201
* Tuan 2:

- Tam nang Tro choi:bong tron to

- Dao quanh san truong; T/c lan bong., bé choi van dong

- Quan sét chiéc bap bénh. Tro choi: chi chi chanh chanh. nha vom

- Quan st chiéc xich du. Tro choi: du quay. Choi Bé khéo tay

- Dao quanh san truong. Tro choi: choi vai bong.bé choi tha hat

* Tuan 3:

- Dao quanh séan truong .Tro choi: chi chi chanh chanh. bé choi tha hat

- Quan sét chiéc cau truot. T/C: ném bong. Bé khéo tay

- Dao quanh san truong. TC: dudi bat. : nha vom

- Quan sat chiéc du quay. TC: du quay.: bé choi van dong

- Dao quanh san truong. TC: choi v6i bong. : bé choi dng tha mau

* Tuan 4:

- Dao quanh sén truong tam nang. Tro choi: nu na nu ndng. choi d6 choi ty chon
- Tam nang. T/C: du quay. choi do choi ty chon

- Dao quanh san truong. TC: budc vao vong. choi dd choi ngoai troi

- Quan sat chiéc du quay. TC: sén sén xén sén.: bé choi van dong

- Dao quanh san truong tim ning. TC: choi voi bong. choi dd choi ngoai troi

Choi tap ¢ cac
goc

Choi than thién véi ban choi canh ban, khdng cau ban, khong tranh gianh d6 choi véi ban.

- GOc bé em: Choi tap bé em bup bé,

- GAc ké chuyeén theo tranh: Xem tranh truyén va chi va ndi tén nhan vat trong truyén " Loi chao budi sang”,
" P6i ban nho™

- Goc hoat dong vai do vat: Xau cac hat c6 mau do, Xau cac hat c6 mau xanh, d6 véi nhau

- Goc hinh va mau: Choi véi mau nudc

- Goc Van dong: Tap xau, ludn day cac hat c6 mau xanh véi nhau

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

* Gio an:
- C6 chuan bi ban ghé ...cho gio an trua va Bira an chiéu, phy. Day tré mai ¢d, moi ban trudce khi an.
* Gio ngu




- Chuan bi db dung: guong, chan, man, gdi cho tré ngu trua

- Cho tré nghe nhac, nghe hat, nghe truyén ké.

- Quan sat, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré khi ngu

* VE sinh:

- Tap cho tré rira tay trudce khi an, Rira mat sau khi an song va sau khi ngu day
- Tap cho tré ty lau miéng, udng nuéc sau khi an song.

- Thu don d6 dung, vé sinh 16p sau khi tré in song

- Hudéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh

* Van dong sau ngu day: VD nhe nhang theo nhac

Choi - tap
buoi chieu

* Tuan 2:

- tc bé nao xép nhanh .tc ai chi nhanh

- Day tré biét tham gia tap dong tac thé duc di vong tron.

- TC Ai nhanh nhat ,Day tré choi tro choi "dau tay". Choi tu do & cac goc

- Day tré mot sb dong tac huong ung theo nhac nhu v6 tay, nhdn nhay, lic Iu...
- Vé sinh lau don d6 dung d choi ,vé sinh tra tré

* Tuan 3:

- TC :Co giaos be , tc chi nhanh

- Huéng dan tré choi tro choi "choi véi bong™

- Day tré biét tham gia hoat dong tai cac goc va HP véi gido cu Montessori theo y thich

- On bai hét " Loi chao budi sang" Choi cac goc

- V& sinh lau don d6 dung dd choi ,vé sinh tra tré

* Tuan 4 :

- tc ban cua bé .tc ai chi nhanh,choi & cac goc

- Day tré biét tham gia tap dong tac thé duc theo cd va cac ban.

- Day tré choi tro choi "chi chi chanh chanh". Choi ty do & cac goc

- Day tré mot sb dong tac huong ung theo nhac nhu v6 tay, nhin nhay, lac Iu...
- V& sinh lau don d6 dung dd choi ,vé sinh tra tré

Chi dé - Sy
ki€én

Trung thu cua bé

B¢ va cac ban




