OACH GIAO DUC THANG 11 - LUA TUOI NHA TRE 12-24 THANG - LOP tré 16p D1

o Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Muc tidu
Thoi glan/hoat dc}ng T 04/11 den 08/11 T 11/11 den 15/11 T 18/11 den 22/11 T 25/11 den 29/11 thu.’c hién
Nguyén thi Luyén Bach Thi Bic Nguyén thi Luyén Bach thi Bic . ¢
* Pon tré:

DPon tré

- Gido vién don tré kiém tra stic khoé cua tré,nhan d6 ding va kiém tra 6 ding ca
nhan , trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré, kiém tra vé sinh, diém
danh vao s theo dbi.

- C6 d6n tré niém na, vo vé tré dé tré c6 cam giac an toan khi tré méi dén truong
* Tro chuyén:

- Tré biét chao khi dén Iop, tam biét khi ra vé,a, vang khi cd hoi

- Tré biét chao khi c6 nguoi dén va khi c6 nguoi hoi va tam biét khi di ra vé, cam on
khi duoc nhan qua

- Hudng dan tré cat day dép, ba 16

- Trod chuyén theo nhém nho: Hoi tré vé tén tré va cac dd dung d6 choi trong 19p.

- Cho tré xem hinh anh ,hét 1 s6 bai hat vé chu dé.

- d6n tré trd chuyén cling con ,gan gili con dé con biéu 16 cam xtc (MT28)

MT28

Thé duc sang

* Thé duc sang: ( Dung cu bong tay)

1. Khoi dong: Cho tré di nhe nhang vé doi vong tron Theo Vil diéu soi dong If You
Happy and Know( Theo bai hat thé duc sang)

2. Trong dong: BTPTC: Tap theo nhac bai hat (Em muén lam)

- H6 hap: Tap hit vao, tho ra.

- Tay: gio cao, dua ra phia trudc.

- Lung, bung, ludn: cli vé phia trude, nghiéng ngudi sang 2 bén

- Chan: ngoi xudng, dang lén

- Dan vii theo giai diéu nhac: Jingle Bells — Nhac nuéc Nga




Choi - tap c6 chu
dinh

T2

Hoat ddng nhan biét

Do61 mat cua bé

Hoat dong nhan biét

D01 tai cua bé

Hoat dong nhan biét

Co gido cua bé

Hoat dong nhan biét

D061 tay cua bé

T3

Véan dong

VDCB: Di theo hi€u
1€nh

TCVD: Dung dang
dung dé

Véan dong

VDCB: Bo qua day
TCVD: Troi nang
tro1 mua

Véan dong

VDCB: di theo
hudng thang

TC: Bé choi voi dai
lua (MT2)

Véan dong

VDCB: Truon toi
dich

TCVD: bit bong
bong

Lam quen van hoc

Tho: P61 mat cua em

Lam quen van hoc

Truyén: V¢ sinh buoi

Lam quen van hoc

Tho :Ban tay C6

Lam quen van hoc

Lam quen van hoc

T5

TCAN: Tiéng hat ¢
dau

TCAN: Tai ai tinh

TCAN: nhun theo
nhac

T4 séng Giao Tho: " Bi dép" ( Tac
gia : Pham
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
Day hat : Gidutay  [NH: Doi va mot INH: Co va me DH: tay thom tay

ngoan
TCAN: Nghe am
thanh nhay vao vong

T6

Hoat dgng tao hinh

In mau doi ban tay

Hoat dgng tao hinh

TO mau cai ao

Hoat dgng tao hinh

Dén hoa tang c6

Hoat dgng tao hinh

In ngon tay thanh
bong hoa

MT2

Hoat dong ngoai
troi

* Tuan 1:

- Dao quanh san truong.tc chi chi chanh chanh bé choi tha hat. Choi tuy do




- T/c: Pudi nhat bong .choi bé khoe tay .Choi tu do

- T/C Théi bong bong, Bé choi khu nha vom véan dong 6 sao bé khéng lic . Choi tu do
- Dao choi quanh san, TC bong tron tobé choi van dong .Choi tu do

- Quan sat cay budi. tc tung bat bong ,Bé choi dng tha hinh. Choi tu do

* Tuan 2:
- Dao quanh san truong. Bé choi tha hinh. Choi ty do

- Tam nang T/C: Bat buém. Bé choi van dong . Choi tu do

- Dao quanh san trueong , T/C: Tung bong 1én cao..Choi tu do

- Dao quanh san trudng tam nang. tc chi nhanh cac bd phan trén co thé. Choi ty do
- Nhat 14 rung. tc budc vao cac vong. Choi tu do

* Tuan 3:
- Quan sat cay san trueong ,TC I6n cau vong ,choi tu chon

- Dao choi tam ning ,tc dung ding rung ré. . Choi ty do
- Dao quanh san trudng T/C: Pudi nhit bong. Choi tu do
- Dao quanh san trudng. tc nu na nu néng choi khu van dong .Choi tu do

* Tuan 4:
- Quan sat cay san truong ,TC I6n cau vong ,Choi tu do




- Van dong bai duong va chan ,tc 1 06a . Choi tu do
- Dao quanh san truong. TC Bo rua .Choi tu do
- tim nang ,tc chim ndi . Bé choi dng tha hinh. Choi tu do

- dao choi tam ning. TC Bi déu ,Choi ty do

Choi tap ¢ cac goc

*GOc bé em: Bé ru em ngi,tap cho em an ,tap cho bé ngu tré choi than thiét canh tré (
Trong tam)

*GOc hoat dong voi do vat : Xau vong tang ban. tang cd gido . Xép chong 2-3 khdi gd
I&n nhau,bé choi cung hot hat,bé xau 14 .

*GOc van dong: Tung bt bong,Ném bong ,chi chi chanh chanh,kéo cua lua sé.

*Goc van hoc:tré doc tho theo tranh miéng xinh,ban tay co6 giao ,doi mét ciia em
truyén vé xinh budi sang.

*G0c hinh va mau: ,dan hoa tang co giao, td mau doi ban tay( Trong tam).

Nhat béng biang 2 ngdn tay cho vao miéng con vat (MT6)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Tap cho tré an com thuong

- Tré c6 thdi quen an com, trung, thit

- Tap cho tré ngdi ban cam thia xtc an, va cam cdc uéng nudce

- Luyén cho tré biét goi ¢d khi c6 nhu cau di vé sinh.va di vé sinh dang noi quy dinh.
- Luyén cho tré ubng nudce sau khi an, va khi c6 nhu cau,tap cho tré cat ba 16 1én gia
- Lam quen ché d6 nga mot giac trua

- CO VO Ve & tao cam giac an toan cho tré cho tré nga ngon 1 giac budi trua qua bai
hat " Ngu ngon™

- Poc truyén bat dau gio nga bang tam trang thoai maéi, khi tré bat dau budn ngu, bat
nhac ém diu dé tré tu di vao gidc ngi ngon




Choi - tip budi
chiéu

* Tuan 1:
- Mat cua bé dau,tc chi nhanh ,choi & cac goc

- Xem hinh anh nhan biét khong duoc dén gan phich nudc néng.choi ti chon
- Cho tré doc tho cung ¢ bai tho: d6i mét.. cho tré choi goc tu chon

- Cho tré van dong bai hét gidu tay. Choi tg do cac goc

- Lao dong vé sinh 16p hoc va d6 dung do choi

* Tuan 2:
- Tro chuyén vé cac bo phan trén co thé,chi nhanh cac bo phan trén co thé (MT17)

- Cho tré so mot s6 d6 dung dd choi nhu: Phan, bang, vo. T/C:Ai gioi nhat.

- Rén cho tré néi dugce cac cau don: " Chan dé di". 'mat dé nhin".tay dé mua.cho tré
choi goc tu chon

- C0 hat cho tré nghe bai hat do6i va mét. choi tu chon
- Lao dong vé sinh 16p hoc va @6 dung do choi

* Tuan 3
-TC Co giao bé dau .ai nhanh nhat,choi ty do cac goc.

- Goi tén cac bo phan cua co thé trong sach,khoanh tron vao céc bo phan cé mot
(LQVT, trang 19). Choi tu do cac goc

- Day tré doc tho bap bénh , choi tro choi "chi chi chanh chanh". Choi tu do ¢ cac goc

MT1/




- Day tré mot sé dong tac huéng tng theo nhac nhu v tay, nhan nhay, lic lu...

- V& sinh lau don d6 dung d6 choi ,vé sinh tra tré

tuan 4:

- Nghe cac cau hoi Va tra 16i:DPay la gi? Mat con dung dé lam gi? c6 may mat?....Choi
tu chon

- T/c: Nhanh va khéo. Choi tu chon

- Cho tré hat bai hat cai miii cung c6,Choi tu chon

- Phat &m nhic lai duoc tir : " con vit, vit boi"....Choi tu chon

- Lao dong vé sinh 16p hoc va d6 dung dd choi. Choi tu chon

Chi dé - Su kién

Doi mét cia bé [Doi tai cua bé IBong hoa mirg cé6  [Doi ban tay ctia bé




