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Thoi dgéig/ k&wr /09 dén 04/10 Tir 07/10 dén 11/10 | Tir 14/10 dén 18/10 | Tir 21/10 dén 25/10 | Tir 28/10 dén 01/11 tl\l/lll‘r‘cc v
; % Bach Thi Bac Nguyén Thi Luyén Bach Thi Bac Nguyén Thi Luyén Bach Thi Bac : :
- C6 Luyén, cd Bac dén tré tuoi cudi, niém nd don tré vao 16p, trao doi véi phu huynh vé stc khoe cuaa tré; Nhac tré mic
quan 40 phu hop thoi tiét va biét cit gidy, dép, dd dung c nhan dung noi quy dinh;
Don tré - Day tré biét cach chao hoi I& phép.cac tir don gian a. ,da ... MT29
- Day tré céch cét balo, giay dép dung noi quy dinh.
- biéu 16 cam xdc theo cd gi&o véo 16p ,cudi khi gap c¢d,khéc khi chao me... (MT29)
* Thé duc sang: ( Dung cu no tay)
1. Khai @ong: Cho tré di nhe nhang vé doi vong tron ( Theo bai hat thé duc sang)
2. Trong dong: BTPTC: Tap theo nhac bai hét (trong com )
* Ho hap: Tap hit tho
Thé duc sang [* Tay: Gio cao, dua ra phia trudc, dua sang ngang, dua ra sau.
* Lung — Bung: Cui vé phia trudc, nghiéng ngudi sang 2 bén.
* Chan: dang sang 2 bén, ngdi xudng, dung Ién.
3. Hoi tinh: Hit thé nhe nhang
* \/an dong theo giai diéu cac bai héat " tréng com "
Hoat ddng nhan biét |Hoat déng nhan biét|Hoat dong nhan biét|Hoat dgng nhan biét|Hoat dong nhan biét
T2
qua bong Bup bé (MT14) Nhan biét cai xic x6 |cai ban- cai ghé Nhan biét cai bat
Van dong Véan dong Véan dong Véan dong Van dong
VDCB:- Di theo hicu  [VDCB:DPico mang [VDCB: Di theo VDCB- Bo tdi dich  [VDCB: Bo chui qua
T3 |lénh vat nho trén tay va di [hudng thang téi dich [TCVD:bat budm cong
Choi - tip cé TCVD:nunanundng  |[hét doan duong 1,8- [TCVD: chup bong  |(MT2) TCVD: Bé choi voi MT14. MT2
chu dinh am ) bong Mg, Mle
TCVD:nu na nu ndng
Lam quen vin hoc | Lam quen van hoCc | Lam quen van hoc | Lam quen van hoc | Lam quen van hoc
T4 Truyén:Chiéc xich du  [Tho:gio choi Tho: me va co Tho: bap bénh Tho :Pb choi cua 16p
mau do
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac

T5




DH:Bong tron to
TCAN:hady lam theo c6

DH:em buap bé
TCAN:NhUn theo
nhac

NH: bong hong ting
me va c0
TCAN: Tai ai tinh

NH:Em ngoan hon
bap bé
TCAN:tai ai tinh

NH:co 1a
TCAN: Hay lam theo
cod

Hoat dong tao hinh | Hoat dong tao hinh | Hoat dgng tao hinh

T6

Di mau qua bong Di mau con 14t dat Déan hoa tdng me

Hoat dgng tao hinh

B¢ choi v&i mau nuée

Hoat dong tao hinh

Nan qua bong

Hoat dong
ngoai troi

* Tuan 1:- Dao quanh san trudng . Tro choi: bong tron to. choi véi dd choi ngoai troi

- Quan sét chiéc cau truot. T/C: ném bong. choi véi dd choi ngoai troi

- Dao quanh sén truong. TC: dudi bat. Choi : nha vom

- Quan sat chiéc du quay. TC:thdi bong bong. Choi & khu bé choi van dong

- Tdm nang. TC: choi voi bong. Choi : bé choi 6ng tha mau

* Tuan 2:- Tam nang Trod choi:béng tron to,. Choi & khu bé choi 6ng tha mau
- Dao quanh san truong; T/c 1an bong. Choi ¢ bé choi van dong

- Quan sat chiéc bap bénh. Trd choi: chi chi chanh chanh. Choi nha vom

- Quan sat cAy budi. Tro choi:nu na nu néng. Choi & Bé khéo tay

- Dao quanh san truong. Tro choi: choi véi bong. Choi bé choi tha hat

* Tuan 3:- Dao quanh san truong . Trod choi: con sén . Choi bé choi tha hat

- Quan sét chiéc cau trugt. T/C: ném bong. Choi khu Bé khéo tay

- Dao quanh san truong. TC: dudi bat. Choi ¢ : nha vom

- Quan sat chiéc du quay. TC: budc vao cac vong. Choi khu bé choi van dong
- Dao quanh séan truong. TC: choi véi bong. Choi & khu: bé choi 6ng tha mau
* Tuan 4:- Tam nang Trod choi: tap tim vong. choi & khu bé choi 6ng tha mau
- Dao quanh san truong. T/C dudi bat bong. Choi ¢ khu : bé choi van dong

- Quan sét chiéc cau thang bang. Tro choi: tung bong. Choi & khu: nha vom

- Dao quanh san truong. TC: Bong tron to. Choi ¢ khu Bé khéo tay

- Quan sét cong truong. Tro choi: Thoi bong bong. Choi & khu : bé choi tha hat

* Tuan 5:- Tam nang Tro choi: du quay. choi & khu bé choi 6ng tha mau
- Tam nang Tro choi:bong tron to,. Choi ¢ khu bé choi 6ng tha mau
- Dao quanh san truong. T/C ai nhanh nhat. Choi ¢ khu bé choi van dong

- Quan sat chiéc du quay. TC: budc vao cac vong. Choi ¢ khu: bé choi van dong

- Dao quanh san truong; T/c 1an bong. Choi ¢ khu : bé choi van dong

Choi tap ¢ cac
goc

Choi than thién véi ban choi canh ban, khéng cau ban, khong tranh gianh db choi véi ban.

- GOc bé em: Choi tap bé em bap bé

- GAc ké chuyeén theo tranh: Xem tranh truyén va chi va néi tén nhan vat trong truyén " chiéc xich du mau do"

- Goc hoat dong vai do vat: Xau cac hat c6 mau do, Xau cac hat c6 mau xanh




- Géc hinh va mau: Choi v6i mau nudc,in ban tay 1am 1am tranh tap thé 20/10.
- Gbc Van dong: Tap xau, luon day cac hat cé mau xanh véi nhau

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

* Gid an:- CO chuan bi ban ghé ...cho gid dn trua va Bira an chiéu, phu. Day tré mai ¢, moi ban truée khi n

- Lam quen véi ché do an com nat va cac loai thirc dn khac nhau.

* Gid ngu: - Chudn bj d6 dung: guong, chin, man, gdi cho tré ngu trua

- Cho tré nghe nhac, nghe hat, nghe truyén ké.

- Quan sat, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré khi ngu

* \/& sinh:- T4ap cho tré xép hang co rira rira tay cho bé trude khi an, Rira mat sau khi an song va sau khi ngai dy
- Thu don d6 dung, vé sinh 16p sau khi tré dn song; Hudng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh

* Van dong sau ngu day: VD nhe nhang theo nhac

- Hiéu va lay ,khdng nghich gau,sd vao khi bat nong (MT21)

Choi - tap
buoi chieu

* Tuan 1:- On nhan biét qua bong .tc 1am theo yéu cau,choi ¢ cac goc

- TC: di theo hiéu lénh ,Huéng dan tré choi tro choi "choi véi bong™

- cho tré chi va ndi tén nhan vat truyén "chiéc sich du mau do",choi ¢ cac goc

- On bai hat " qua bong ",tc ai nhanh nhét, Choi cac goc

- V& sinh lau don d6 dung dd choi ,vé sinh tra tré

* Tuan 2:- On nhan biét biét bap bé,tc chi nhanh doan dung ,choi ¢ cac goc

- TC van dong:Ai bo khéo . Choi ty cho cac goc

- On bai tho "gid choi". Rén cho tré ki nang cat d6 choi

- Day tré biét n6i 1 s6 tir nhu da ,a ...co a ,tc ai gioi nhat

- V& sinh lau don d6 dung dd choi .vé sinh tra tré.

* Tuan 3:- hat cac bai hat vé me, tc ai nhanh nhit ,choi & cac goc

- Hudng dan tré choi trd choi "Ai nén giéi "; cho tré doc tho do choi cua 16p,tc du quay ,choi & cac goc
- Dén hoa tang ba ,tang me,choi cac ¢ cac goc

- V& sinh lau don d6 dung d6 choi ,vé sinh tra tré

* Tuan 4 :On nhan biét cai ban ,cai ghé ,tc chi nhanh n6i ding,choi & céc goc ty chon

- Day tré biét tham gia tap dong tac thé duc theo cd va cac ban.choi ¢ cac goc

- Day tré doc tho bap bénh , choi tro choi "chi chi chanh chanh". Choi tuy do & cac goc

- Day tré mot s dong tac huong ung theo nhac nhu v tay,nhin nhay, lac lu,Vé sinh lau don d6 dung dd choi ,vé sinh tra tré
* Tuan 5:-On nhan biét cai bat,tc ai nhanh nhit ,choi & cac goc

- TC van ddng:Ai bo khéo . Choi ty cho cac goc, cho tré doc tho d6 choi cua lép ,tc tréng cay chudi
- Nghe hat ¢o la ,tc lic theo nhac,choi ¢ cac goc; Vé sinh lau don d6 ding d6 choi ,vé sinh tra tré

Chi dé - Sy
Kkién

Murng ngay cua ba,

Me Do choi bé thich Do choi niu in

O to cua bé Bup bé cua bé




