
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C3  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 02/09 đến 06/09 

Trần Thị Tấn  

Tuần 2 

Từ 09/09 đến 13/09 

Phạm Thị Thanh Huyền  

Tuần 3 

Từ 16/09 đến 20/09 

Trần Thị Tấn  

Tuần 4 

Từ 23/09 đến 27/09 

Phạm Thị Thanh Huyền  

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể 

dục sáng 

*Cô niềm nở đón trẻ từ tay phụ huynh,trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với phụ huynh, nhận đồ dùng cá nhân của trẻ từ 

phụ huynh ghi và lưu sổ nhật ký nếu như trẻ có biểu hiện bất thường ., Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân: ba lô, dép  

Nhắc nhở trẻ tự tin chào hỏi lễ phép, chào cô, chào ông bà,bố , mẹ 

Cho trẻ chơi các góc theo ý thích 

*- TDS: Thể dục buổi sáng - Nắng sớm – Cherychery 

* Khởi động: Thể dục buổi sáng  

* Trọng Động: Nắng sớm  

+ Đưa 2 tay lên cao,ra phía trước, sang hai bên. 

+ Co và duỗi tay, bắt chéo 2 tay trước ngực 

- Lưng, bụng, lườn: + Cúi về phía trước. 

+ Quay sang trái, sang phải 

+ Nghiêng người sang trái, sang phải 

- Chân: 

+ Bước lên phía trước, bước sang ngang, bật tại chỗ.  

-Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng  

- Vận động theo giai điệu bài hát - - Cherychery  

 

Trò chuyện 

- Xem video và trò chuyện về ngày khai giảng  

Trò chuyện về Trường lớp mầm non của bé,một số đồ dùng, đồ chơi của bé,  

Xem video và trò chuyện về ngày tết trung thu  
 

Hoạt động 

học 

T2 

 Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng tự tin cho trẻ  

Văn học 

Thơ "Trăng sáng” 

TG:Nhược Thủy  

Văn học 

Kể truyện: “Đôi bạn tốt  

MT2, MT39 T3 

 Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng xếp hàng lần 

lượt  

Khám phá 

Bé vui tết trung thu  

Khám phá 

Trường mầm non thân yêu 

của bé (MT39)  

T4 

 Rèn kĩ năng 

Rèn trẻ về các nhóm chơi  

Âm nhạc 

DH: Đêm trung thu  

TC Tai ai tinh  

Làm quen với toán 

Dạy trẻ nhận biết hình 

vuông, hình tròn  



T5 

Khai giảng  Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng chơi ở các góc 

chơi  

Vận động 

Đi trong đường hẹp  

-TCVĐ:Lắc bóng (MT2)  

Vận động 

Lăn bóng  

-TCVĐ: 

Cáo và thỏ  

T6 

Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng chào hỏi  

Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng lấy, cất đồ 

dùng đò chơi  

Hoạt động tạo hình 

Steam: Làm đèn lồng  

Hoạt động tạo hình 

Tô màu đồ chơi của bé  

Hoạt động 

ngoài trời 

Tuần 1: Rèn kỹ năng chơi đồ chơi ngoài trời  

* Tuần 2: Rèn kỹ năng xếp hàng chờ đến lượt  

- Dạo quanh sân trường, TC: Ai nhanh nhất  

- Quan sát đồ chơi ngoài trời , TC: Tung bóng  

- Rèn kỹ năng xếp hàng, TC: cáo và thỏ  

- Rèn kỹ năng chơi cầu trượt , TC: Luồn luồn chăng giây  

*Tuần 3: 

- chơi bán hàng( khu 1 văn hóa dân gian ),chơi tự do  
- Trò chuyện ngày tết trung thu,TC giúp cô tìm bạn ,Chơi tự do  

- VĐ: Đêm trung thu TC Luồn luồn chăng dây ,chơi đồ chơi khu 2  

-Quan sát đồ chơi ngoài trờic,TC : Bé với cái bóng , chơi tự do  

- Quan sát vườn rau ,TC Bật nhảy qua các vòng -chơi với cát nước khu 5,chơi tự do  

* Tuần 4 

- Quan sát thời tiết, TC: Đi nhanh đi khéo  
- Trò chuyện các bạn trong lớp , TC: Bạn tên gì?, chơi tự do  

VĐ: Vui đến trường TC : Nhảy hình , Chơi tự do  

- Quan sát vường rau Lao động vệ sinh, bỏ rác đúng nơi quy định (MT71) (MT71)  

Rèn kỹ năng tung bóng ( Phòng thể chất)  

MT71 

Hoạt động 

chơi góc 

* Góc Xây dựng  

- Xây dựng trường học của bé  

* Góc Phân Vai 

- Gia đình: Nấu ăn, làm bánh , Đóng vai các cô cấp dưỡng nấu các món ăn, các món ăn có trong ngày tết trung thu 

- Bán hàng: bán , rau , củ quả, bánh trung thu, đèn lồng, đèn ông sao, mặt nạ  

* Góc học tập 

- Toán : Tô màu các hình, tạo các hình từ bảng chun, lắp ghép các hình  

- Khám phá: Lớp học của bé, đồ chơi trung thu 

- Văn học: Xem tranh truyện : Đôi bạn tốt, đọc bài thơ " Trăng sáng" 

 



* Góc nghệ thuật  

- Tạo hình : Tô màu đồ chơ trong lớp, trang trí mặt nạ, làm đèn lồngTrang trí,  

- Âm nhạc: Hát bài hát: Đêm trung thu, VĐ: Vui đến trường  

*Góc STEAM :Dự án Làm Cầu trượt 

* HĐ MONTESSORI: Thứ 5 tuần 1 :Hướng dẫn trẻ xúc hạt bằng thìa nông  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

*Vệ sinh :  

-Cô hướng dẫn trẻ rửa tay theo 6 bước trước khi ăn 

-Cô hướng dẫn trẻ rửa mặt đúng cách, trẻ khi ăn xong đi lau miệng –uống nước  

*Giờ ăn :-Tổ chức giờ ăn cho trẻ  

-Hướng dẫn trẻ trực nhật giúp cô như (gấp khăn,chia thìa ) 

-Hướng dẫn trẻ bê ghế vào bàn đúng cách 

-Cô giới thiệu món ăn 

-Tổ chức cho trẻ ăn(nhắc trẻ mời cô, mời bạn,hướng dẫn trẻ cách cầm thìa giữ bát ,Ăn miếng vừa đủ, không nhai nhồm 

nhoàm,không nói chuyện, động viên trẻ ăn hết xuất,nhắc trẻ nhặt cơm rơi vãi vào khay)  

*Giờ ngủ 

Tổ chức cho trẻ ngủ trưa 

- Trước giờ ngủ: Nghe nhạc, xem truyện, đọc truyện 

- Trong giờ ngủ: Giáo viên trực trưa, bao quát và điều chỉnh tư thế cho trẻ 

-Sau ngủ trưa: Tổ chức phút thể dục  

 

Hoạt động 

chiều 

*Tuần 1: - Rèn kỹ năng xếp hàng, TC: Ai nhanh nhất  

* Tuần 2:  

- Rèn kỹ năng chào hỏi, TC: Ai giỏi nhất  
- Rèn kỹ năng bê nghế, TC: Vũ điệu của những chiếc khăn sắc màu  

- Rèn kỹ năng mở sách, TC: Vòng tròn tiết tấu  

- Rèn kỹ năng về các nhóm chơi, TC: Bạn tên gì?  

- Rèn kỹ năng lấy cất đồ dùng đồ chơi, TC: Cái gì biến mất  

* Tuần 3: 

-Đọc thơ diễn cảm bài thơ "Trăng sáng ",Trang trí mặt nạ  
- Tô màu đèn ông sao, Tập tư thế yoga con bướm  

VĐ: Đêm trung thu, Làm đèn lồng  

TC: Nối đúng hình , TC: Ai giỏi nhất ( Chơi xếp hình, lắp ghép, nhà, trường) (MT81) (MT81)  

Thứ 6 hàng tuần: Lao động vệ sinh, nêu gương cuối tuần, biểu diễn văn nghệ  

*Tuần 4 

-Lồng tiếng nhân vật truyện "Đôi bạn tốt",làm trong vở làm quyen với chữ viết trang 2  
-Steam: Làm cầu trượt  

-Vđ bài hát vui đến trường ,TC:vòng tròn tiết tấu  

MT81, 

MT53 



Kể chuyện Gấu con ngoan( Tạo tình huống để trẻ sử dụng các từ “vâng ạ”, “Dạ) (MT53 (MT53)  

Thứ 6 hàng tuần: Lao động vệ sinh, nêu gương cuối tuần, biểu diễn văn nghệ,  

Trả trẻ: - Cho trẻ tham gia một số hđ góc  

Chủ đề - Sự 

kiện  
  Tết trung thu  Trường lớp học của bé   


