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g 45 : Tran Thi Tn Pham Thi Thanh Tran Thi Tan Pham Thi Thanh Tran thi tan thuc hién
ong huyén huyén
Thé duc sang toan trudng:- Vi diéu séi dong Twinkle liltle Star - Anh chi em-Trdng com- Viét nam trong toi (dung cu: no)
Bai tap phat trién chung:
- Bong tac phat trién cac nhom co va ho hap.
Dén tré - Ho hap: H|',[va0 tho ra.
thé duc, - Tap déng}gc tay: MT1
L + Co va duoi tay, bat chéo 2 tay trudc nguc —
sang S
- Lung, bung, luon:
+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai
- Chan:
+ Bude Ién phia trude, budc sang ngang, ngdi xém, dung Ién, bat tai chd. (MT1)
-Tro chuyén Ve ngay nghi cudi tuan cua tré
-Tro chuyén vé tén tu0| s thich gidi tinh cua bé, (MT58)
-Trd chuyén véi tré vé so thich va khong thich caa bé (MT59), nhan biét duoc cam xdc vui, budn qua 16i néi cir chi, tranh anh, tro |MT58,
Trd chuyén chuyén vé cac giac quan cua bé , c4c bo phan trén co thé bé _ MT59,
*7I- Tro chuyén vé ngay phu nir Viét Nam 20/10, nhitng loi chuc yéu thuong cho ba, me, ¢6 gido trong ngay 20/10 MT47,
- Trd chuyén cach bao vé cham soc ban than: biét néi voi nguoi 16n khi bi dau, chay mau hoic sbt. MT15
Tro chuyén véi tré vé dic diém va loi ich cua cac bo phan trén co thé (MT47)
- Tro chuyeén vai tré vé mot s6 hanh vi tt trong vé sinh,phong chéng dich bénh (MT15)
Van hoc Van hoc Van hgc Van hgc Van hogc
T2 [Truyén : D6i tai toéi dai  [Tho :Doi mét cia em |Tho: Me cliia em Truyén : Cau bé miii |Tho :cai miii
qua Lé Thi My Phuong Ifeltrcl hgla : Tran Quang |dai MT36,
Hoat dong hoc Khéam pha Khém pha Kham pha Kham pha Kham pha %
T3 | i A a . A . MT80
Gidi thiéu vé ban than Mot sO b0 phan trén  |Tro chuyén ngay kham pha d6i ban tay |An toan véi ban than
(MT36) co thé bé 20/10
Am nhac Lam quen véi toan Am nhac Lam quen véi toan Am nhac

T4




DH: D6i va mot Day tré nhan biét hinh|DH: biét vang 16i me [Day tré x4c dinh phia [VD bai hat cai mdii
TC: Vi diu cua nhimg  [tam gidc, hinh chtr ~ [NH:ban tay me trén — phia dudi cua  |[NH nhitng ngdn tay ngoan
chiéc khan sac mau nhat (MT34) ban than (MT83)
Van dong Van dong Van dong Van dong Van dong
T5 -- bi trong duong dich |- Bo trong duong hep |- Tung bat bong cung |- Di kiéng got lién tyc |Lan bong
dac ‘ (3mx0,4m) cb 3m -TCVD:
- TC: Ep bong bang bung |- TCVD:.Céo vatho |- TCVD:6 t6 va chim |TC : Bo rura Céo va tho
s¢
Hoat dong tao hinh Steam Hoat dgng tao hinh | Hoat dgng tao hinh Hoat dong tao hinh
T6 [T6 mz‘i‘u ban trai, ban gai |Steam: Lam ban tay |Lam bat hoa tdng ba [x¢ dan trang phuc chu|Tao hinh khuén mét ban trai,
(tict dé tai) tang nguoi khuyét tat |tang me ( Mau he ban gai
doi ban tay (theo mau) (MT80)

Hoat dong
ngoai troi

“Tuanl : -TC gilp co tim ban , TC: tung bat bong cung ¢6 ,Choi tu do
-TC ban la ai ,TC Ludn ludn ching day ,choi d6 choi ngoai troi

-VD Bai hat doi va mét ,Xem sach goc thu vién (khu 3),Choi tu

-Quan sat va tro chuyén cac ban trong lop ,

- Quan sat san truong , TC Bé V6i cai bong ,choi tu do

-V& phan trén sén (v& hoa ting ba ting me ),choi cat va nudc khu 5

Tuan 2: -Quan sat thoi tiét ,TC: thi ai doc tho hay ,Choi tu do

-Tap di xe dap -TC chi nhanh cac bd phan ,choi do choi khu 2

- Giao luu nhay dan vii vai I6p D3 Bai Cherychery, Thé duc bubi sang

-Quan sat cay xanh trong truong ,TC thi xem ai bo nhanh,choi ty do

- Trd chuyén vé céc bo phan trén co thé ,V& phan khudn mét cudi (MT57)
*Tuan3 : -Tro chuyén vé ngay 20/10,choi ban hang( khu 1 van hoa dan gian ),choi tu do
-VD bai hat mta cho me xem ,TC cam hoa ,choi tuy do

-VD bai biét vang loi me ,Tc Tung bat bong cung cd,choi tu do

-Quan sat cay buoi , TC ai tung gioi hon .choi ty do

*Tuan 4: -Quan sat vuon rau, TC: Luon luon chang gidy ,Choi tu do
-Tro chuyén vé doi ban tay ,TC: 1an bong ,choi d6 choi ngoai troi

-Quan sat thoi tiét , TC l1am theo hiéu lénh,choi tu do

-Quan sat vuon rau ,TC Bi nhanh di khéo choi khu 4

-Rén cho tré ki ning lin bong (Phong thé chit )

*Tuan 5: -Dao quanh san truong, VD bai hat Cai Mii,choi tu do

MT57




-Trd chuyén vé véi tré vé cach dam bao an toan vai ban than , Tc chi nhanh néi dung
-Giao luu trd choi van dong véi 16p D4 ( TC: Pi trong duong hep ném béng vao rd)
-Dao quanh san truong ,TC Nhanh va khéo ,choi ty do

-V& phén trén san ,meéo va chim sé ,choi tu do

Hoat dong
choi goc

* GOc Xay dung :ghép hinh nguoi,

* Goc Phén Vai

- Gia dinh:N4u &n va Bay ban an gia dinh,Nau cdc mén an bé thich nhan ngay 20/10

- B&n hang: ban hoa ,ban thyc pham , nudc ngot, sita

* GOc hoc tap

- Toan : Xép hinh, t6 mau cac hinh, choi vai bang chun hoc toan,nhan biét phia

- Kham pha: cit dan ,t6 mau ,hinh anh bé thich

- Van hoc: Xem tranh truyén :: Xem sach,doc tho theo tranh bai tho Poi mat i, Me caia em, 16ng tiéng nhan vat cai mii truyén doi tai
tOi dai qua, cau bé mii dai ,

* Goc nghé thuat (TT)

- Tao hinh : : trang tri buu thiép chlic ming ngay 8/3,t6 mau va vé cac phuong tién giao thong ,1am cac phuong tién giao thong ,gap
may bay,gap thuyén

- Am nhac: Hat va van dong nhirng bai hat vé ngay 8/3 va cac phuong tién giao thong,nhu bai maa cho me xem,di xe dap ,em tap lai
0 t0...

*Goc STEAM (G6c sang tao ):1am ban tay cho ngudi khuyét tat

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

*Vé sinh : -Co hudng dan tré ria tay theo 6 budce trude khi dn

-C6 huéng dan tré rira mat dung cach , tré khi dn xong biét di lau miéng —ubng nudc
*Gid an :-T6 chuc gio an cho tré

-Hudéng dan tré tryc nhat gitp c6 nhu (gap khin,chia thia )

-Huéng dan tré bé ghé vao ban ding cach

-C6 gidi thiéu mon an

T6 chuic cho tré an(nhac tré moi ¢, moi ban,huéng dan tré cach cam thia gitr bat ,khi an thi an tir ton,khoéng ndi chuyén,an hét
Xuat,nhac tré nhat com roi vii vao khay)

-Nhic tré khong cudi dua trong khi an (MT18)

*Gio ngu: Truac gio ngu: Nghe nhac, xem truyén, doc truyén

- Trong gio ngii: Gio vién tryc trua, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré

-Sau ngu trwa: T chirc phat thé duc

MT18

Hoat dong
chiéu

“Tuan 1: -Cho tré 1ong tiéng nhan vat truyén P06 tai toi dai qua, Xem phim vé k§ nang song: Ky ning chao hoi, Ky
nang xin 10i, Cdm on ’
- TC: Tén tbi la gi, Lam bai trong v& chir viet

- Rén cho tré k§ nang hat theo nhac bai hat “D6i va mot ” Cho tré tip yoga tu thé con budm




TC: Gilp cd tim ban ,xép khudn mit ban trai ban gai tir hat gac

* Tuan 2:- Thi ai doc tho gigi bai tho Doi mét , TC: Chi nhanh céc bo phén trén co thé

- TC : Doi ndo gioi nhat, Xé dan toc cho ban,

-Lam bai trong v& 1am quen vai toan trang,tao hinh tir cac nguyén li¢u khac nhau

-Kham pha d6i ban tay cho ngudi khuyét tat (Steam) ,VTV7 Kids: Nhimg ngudi ban cau vong- sang tao
*Tuan 3: -Rén k¥ nang tu tin trén san khau phong am nhac ,trang tri 16p (20/10)
- Cho tré xem vi deo vé ngay 20/10, tc cam hoa

-Lam trong vé bé 1am quen véi chit viét ,dan bo ‘phan con thiéu trén khudn mat

-Xau vong tang ba tang me , TC \Vong tron tiét tau

*Tuan 4: - Long tiéng nhan vat truyén cau bé mii dai ,In ban tay

-TC :ndi bo phan con thiéu ,am trong vé 1am quen véi chir viét

-Lam trong vé bé 1am quen vai toan , TC Ai nhanh nhat

- TC: Poan tén , TC: Vi sao bé budn

*Tuan 5:-Thi ai doc tho gioi ,xem video vé cac b phan trén co thé

-Gach chéo nhitng hanh vy khéng an toan ,Lam trong vé bé 1am quen vai chit viét

-VD theo nhac bai hat cai miii ,nhan biét tay phai tay trai

- Xem video vé cach bao vé ban than,trd choi chi nhanh néi dang

*Thir 6 hang tuan: Lao dong vé sinh, néu guong cudi tuan, biéu dién van nghé,

Chu dé -
Su kién

A A Mot s6 bo phan trén  [Ngay phu nir Viét s  ia e
B¢ gidi thiéu vé minh co th Nam 20/10 Doi ban tay ky diéu  |An toan véi ban than




