
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 11 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP B6  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 04/11 đến 08/11 
GV: Hoàng Thị Hậu  

Tuần 2 

Từ 11/11 đến 15/11 
GV: Nguyễn Thị Thiệp  

Tuần 3 

Từ 18/11 đến 22/11 
GV: Hoàng Thị Hậu  

Tuần 4 

Từ 25/11 đến 29/11 
GV: Nguyễn Thị Thiệp  

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ từ tay phụ huynh,trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với phụ huynh, nhận 

đồ dùng cá nhân của trẻ từ phụ huynh ghi và lưu sổ nhật ký nếu như trẻ có biểu hiện 

bất thường ., 

- Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân: ba lô, dép, chào ông bà bố mẹ và cô giáo  
 

Nhắc nhở trẻ tự tin chào hỏi lễ phép, chào cô, chào ông bà,bố , mẹ, 

Cho trẻ chơi các góc theo ý thích  
 

Trả lời và trò chuyện với cô giáo, bạn bé... (MT53)  
 

TDS: Vũ điệu sôi động Twinkle Twinkle Little Star - Anh chị em- Trống cơm - Việt 

Nam trong tôi  
 

MT53 

Trò chuyện 

Chào hỏi đầu giờ, Trò chuyện điểm danh, quan tâm đến bạn đi nghỉ, Rèn kỹ năng vệ 

sinh  
 

Trò chuyện về gia đình trẻ: giới thiệu tên, tuổi, công việc hàng ngày của các thành viên 

trong gia đình, mối quan hệ của trẻ với các thành viên trong gia đình, về các kỷ niệm 

gia đình bé 

- Trò chuyện về địa chỉ nhà bé, ngôi nhà của bé, số điện thoại... 

- Trò chuyện về một số đồ dùng trong gia đình 

- Trò chuyện về các hoạt động trong ngày 20/11, cách thể hiện tình cảm ngày 20/11...  
 

 

Hoạt động học T2 
Vận động Âm nhạc Vận động Âm nhạc 



- Tung bóng lên cao 

và bắt bóng bằng 2 

tay.  
 

DH: Nhà của tôi 

(MT89)  
 

- Ném trúng đích 

thẳng Đứng  
 

VĐ: Nhà mình rất 

vui  
 

MT43, 

MT44, 

MT89 

T3 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ chân dung mẹ  
 

Hoạt động tạo hình 

Gấp và trang trí cái 

quạt  
 

Hoạt động tạo hình 

Trang trí bưu thiếp  
 

Steam 

- Làm bàn ăn cho 4 

người  
 

T4 

Khám phá 

Gia đình yêu thương 

(MT43)  
 

Khám phá 

- Địa chỉ nhà bé 

(MT44)  
 

Khám phá 

- Ngày nhà giáo Việt 

Nam  
 

Khám phá 

- Đồ dùng sử dụng 

điện  
 

T5 

Làm quen với toán 

- Ôn số lượng 1,2 

nhận biết số 2  
 

Làm quen với toán 

- Đếm đến 3, thêm 

bớt trong phạm vi 3, 

nhận biết số 3  
 

Làm quen với toán 

- Ghép đôi.  
 

Làm quen với toán 

- Xếp tương ứng1-1;  
 

T6 

Văn học 

Truyện: Cô bé quàng 

khăn đỏ  
 

Văn học 

Truyện: Dê con 

nhanh trí  
 

Văn học 

Thơ: Ngày 20/11  
 

Văn học 

Thơ: Quạt cho bà 

ngủ  
 

Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1  
 

- Nhận biết một số biểu hiện khi ốm và cách phòng tránh đơn giản, TC: Ai tung giỏi, 

Chơi tự do  
 

- Vẽ người thân trong gia đình bằng phấn, TC: Đếm đồ dùng trong gia đình, Chơi tự do  

 



 

- Kể về gia đình, gia đình bé có ai? TC: Rồng rắn lên mây, Chơi tự do  
 

- Quan sát thời tiết, TC: Chạy nhanh 10m, chơi tự do ( Khu 5)  
 

- Giao lưu với lớp B5, D5, Chơi tự do  
 

Tuần 2  
 

- Bật xa, Tc: Ai ném giỏi, Chơi tự do  
 

- Vẽ ngôi nhà bằng phấn, TC: Tìm đúng số nhà , chơi tự do  
 

- - So sánh sự giống và khác nhau giữa các thành viên trong gia đình , TC: Bé tìm địa 

chỉ, Chơi tự do ( Khu 3)  
 

- Cho trẻ đi xe đạp, Chơi tự do  
 

- Xem sách ở góc thư viện, TC: Ai nhanh nhất, Chơi tự do  
 

Tuần 3  
 

- Giao lưu với lớp B2, D4, Chơi tự do  
 

- Đọc thơ Cô giáo của em, TC: Ai ném giỏi, Chơi tự do  
 

- Làm hoa tặng cô, TC: Tìm về bên cô, chơi tự do  
 

- Quan sát cây quanh trường, TC: Xâu lá, chơi tự do  
 

- Cho trẻ đi xe đạp, Chơi tự do  



 

Tuần 4  
 

- Kể công việc các nghề, TC: ai làm nghề gì, Chơi tự do ( Khu 4)  
 

- Xem đọc sách ở góc thư viện, TC: Gia đình bạn có ai, Chơi tự do  
 

- Nặn đồ dùng đồ chơi bé thích, Tc: Kể tên những đồ ăn, đồ chơi bé thích; Chơi tự do  
 

- cho trẻ đi xe đạp, Chơi tự do  
 

- Nhặt lá rụng, TC: Vòng tròn tiết tấu, Chơi tự do  
 

Hoạt động chơi góc 

Hoạt động Montessori: Thứ 2 tuần 1 

- Sử dụng kẹp to, Kẹp bi, Ghép bi,  

- Bê ly nước 

- Mở và đóng hộp (MT8)  
 

- Góc Steam: Làm bộ bàn ăn , Làm ngôi nhà  
 

- Góc bán hàng: Bán hàng hoa, nước gội đầu, sữa tắm, thiếp chúc mừng 20/11  
 

- Góc gia đình: nấu những món ăn gia đình yêu thích  
 

- Góc văn học: Xem sách, đọc thơ, truyện Dê con nhah trí, cô bé quàng khăn đỏ Thơ 

Quạt cho bà ngủ,, em yêu nhà em, ngày 20-11, Làm rối truyện, Làm quen với chữ cái , 

tô, đồ chữ cái  
 

Góc tạo hình: người thân trong gia đình, vẽ chân dung mẹ, Tô vẽ ngôi nhà, xé cắt 

đường thẳng, gấp cái quạt, làm và trang trí bưu thiếp chúc mừng ngày 20-11, xé dán 

hoa tặng cô, vẽ cái cốc, cắt dán ngôi nhà...  

MT8, 

MT71 



 

- Góc học toán: : Tô màu số, xếp số, nối theo yêu cầu, Nối gộp 2 nhóm đối tượng trong 

phạm vi 3 Tìm hai nhóm đồ dùng đồ chơi để gộp lại là 3, tìm đôi, Xếp tương ứng 1-1....  
 

Góc xây dựng: . xây ngôi nhà (MT71)  
 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

Giờ ăn 

-Ăn hết xuất 

- Hướng dẫn trẻ cách ăn đủ chất dinh dưỡng. 

-Rèn luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt 

-Tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức ăn. 

- Rèn thói quen văn minh biết mời cô mời bạn 

Thực hiện xếp hàng khi đi vệ sinh, khi rửa tay, rửa mặt, hướng dẫn trẻ rửa tay theo quy 

trình 6 bước  
 

iờ ngủ 

Tổ chức cho trẻ ngủ trưa 

- Trước giờ ngủ: Nghe nhạc, xem truyện, đọc truyện 

- Trong giờ ngủ: Giáo viên trực trưa, bao quát và điều chỉnh tư thế cho trẻ 

-Sau ngủ trưa: Tổ chức phút thể dục 

Thực hiện được một số quy định ở lớp, và gia đình: Cất đồ chơi vào đúng nơi quy định, 

giờ ngủ không làm việc riêng..  
 

 

Hoạt động chiều 

Tuần 1  
 

- DH Có ông bà, có ba má, Tc: Có bao nhiêu bạn hát.  
 

- Vẽ người thân trong gia đình, Kỹ năng lịch sự khi ăn uống  
 

- Làm trong vở Bé làm quen với chữ cái, kể về một ngày của bé ở nhà  
 

MT10, 

MT54, 

MT77, 

MT91, 

MT60 



- Làm trong vở Bé làm quen với toán, TC Đếm thành viên trong gia đình  
 

Tuần 2  
 

- Nhận biết một số món ăn, TC: gọi tên món ăn (MT10)  
 

- Hướng dẫn trẻ Trả lời và đặt các câu hỏi: ai? cái gì? ở đâu? khi nào? để làm gì 

(MT54)  
 

- - Kể về địa chỉ, nơi ở, số điện thoại gia đình người thân. TC: Chọn đúng số điện thoại 

của bố mẹ, Đọc thơ Em yêu nhà em  
 

- làm trong vở Bé làm quen với chữ viết, TC: Tim được số nhà theo yêu cầu,  
 

Tuần 3  
 

- NH Cô là tất cả, - Bé tìm hiểu về nội quy của gia đình (MT77)  
 

- * Trải nghiệm: - Làm bánh mỳ kẹp , TC: Cái gì nhiều hơn, cái gì ít hơn  
 

- Làm tranh từ nguyên vật liệu tạo hìn tặng cô, TC Tìm về bên cô (MT91)  
 

- Làm trong vở Bé làm quen với chữ cái, Xem video bộ phim: Hãy xếp hàng chờ đến 

lượt  
 

Tuần 4  
 

- Đóng kịch Dê con nhanh trí (MT60)  
 

Nhận ra bàn là, bếp đang đun, phích nước nóng....là nguy hiểm không đến gần. Biết 

các vật sắc nhọn không nên nghịch  



 

- Làm trong vở Bé làm quen với chữ viết, Đọc cho trẻ nghe chuyện Bông hoa cúc trắng  
 

- PTVĐ: Bật xa, Xem vi deo , hình ảnh về các đồ dùng sử dụng điện  
 

- Làm trong vở Bé làm quen với toán, Xem video về một số thực phẩm về chất đạm và 

chất vitamin  
 

*Thứ 6 hàng tuần: Lao động vệ sinh, nêu gương cuối tuần 

Thứ 6 tuần 4: Biểu diễn văn nghệ ( HĐ ở phòng âm nhạc)  
 

*Cuối buổi mỗi ngày cho trẻ tập yoga Con mèo (Cat Pose): 

Động tác: Quỳ gối, hai tay đặt ngang vai, lòng bàn tay úp xuống. Hít vào, cong lưng 

lên, hạ đầu xuống, nhìn về phía rốn. Thở ra, hóp bụng, cong lưng xuống, ngẩng đầu 

lên, nhìn về phía trước. Lặp lại động tác 5-10 lần  
 

*Trả trẻ: - Cho trẻ tham gia một số hđ góc 

- Rèn cho trẻ kỹ năng đi dép, đeo ba lô 

- Chào hỏi lễ phép trước khi ra về, chào cô, bạn  
 

Chủ đề - Sự kiện  Gia đình bé yêu  Ngôi nhà của chúng ta  Cô giáo của em  An toàn trong gia đình   

 


