KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP B6

/>/ TRUONG %\
z MAM NQN- 2
Thoi ‘swl uan 1 Tuén 2 Tuin 3 Tuin 4 Tuin 5 Muc tie
gian/hoat &5 TEA0/09 dén 04/10 Tir 07/10 dén 11/10 | Tir 14/10 dén 18/10 | Tir 21/10 dén 25/10 | Tir 28/10 dén 01/11 th:r'lcc h‘li‘l‘l
dong guyen Thi Thi¢p Hoang Thi Hau Nguyen Thi Thi¢p Hoang Thi Hau Nguyen Thi Thiép : :
* C6 don tré tir tay phu huynh,trao doi tinh hinh st khoe cua tré véi phu huynh, nhan d6 ding ca nhan cua tré tir phu huynh ghi
va luu s6 nhat ky néu nhu tré ¢6 biéu hién bat thuong .,
Pon tré, thé |- Huong dan tré cat dd dung ca nhan: ba 16, dép, chao 6ng ba b me va co giao
ducsang  |Nhic nha tré tu tin chao hoi 18 phép, chao cd, chao dng ba,bb , me,

Cho tré choi cac goc theo y thich ’
TDS: Vi di¢u s6i dong Twinkle Twinkle Little Star - Anh chi em- Trong com - Viét Nam trong toi

Tro chuyén

- Chao hoéi dau gio, Tro chuyén diém danh, quan tdm dén ban di nghi, Rén ky niang vé sinh
-Trd chuyén vé ngay nghi cudi tuan cua tré, vé tén tudi, sé thich gigi tinh cua bé, nhan biét duoc cam xdc vui, budn qua 15i noi

ctr chi, tranh anh, trd chuyén vé cac giac quan cta bé , cac bi mat trén co thé bé, cac bo phan trén co thé bé, vé ngay phu nir viét
nam, an toan va bao vé co thé bé

MT93, MT58,
MT72, MT88

Van dong Am nhac Vén dong Am nhac Van dong
T2 |- Bibudc lui lién tiép DH: P61 va mot, -- Pi1 trén vach ké VD: Khudén mat cuoi, |- Ném xa béng 1 tay
khoang 3m TCAN: dodn xem ai [thang trén san NH: Nam ngon tay
ra ngoai ngoan
Hoat déng tao hinh | Hoat dgng tao hinh | Hoat dgng tao hinh | Hoat dgng tao hinh | Hoat dgng tao hinh
T3 Cat va dan toc cho khuon [in duong nét tao hinh [Xé dan hoa Nan khuon mat cam |- V@ nét mat (MT88)
R mat (MT93) nguoi xuc
Hoat dong . . p p . - - -
hoc Kham pha Kham pha Steam Kham pha Kham pha
T4 Kham pha ban than - Mot s6 bo phan trén |- Ngay hoi ctia ba va |- Thé gidi cam xtic |- Bé 1am gi khi bi dau,
co thé me (MT72) chay méau
Lam quen véi toan Lam quen véi toan | Lam quen véi toan | Lam quen véi todn | Lam quen véi toan
5 I On 4 hinh - So sanh chiéu cao |- Xac dinh vitri cua |- On xac dinh vitri |- X4c dinh vj trf cua dd

ctia 2 dbi tuong

do & phia trén phia
dudi, trudc , sau cia

ban khac.

phia phai, phia trai
cua ban than.

vat & phia phai, trdi cua
ban khac




Van hoc Van hoc Van hoc

6 Tho: Tay ngoan Truyén: Cau bé miii  |Tho: Mg cia em

dai (MT58)

Van hoc

Gau con bi sau rang,

Van hgc

Dong dao: Tay dep

Hoat dong
ngoai troi

Tuan 1:- Quan sat thoi tiét, Tc: Doi nao di nhanh nhts, choi tu do

- Cho tré doc séch, TC: Rdng rin 1én may, choi tu do

- V& phan ban trai, ban gai, Tc: Tim ban, Choi tu do ( Phong thé chat)

- Giao luu tro choi voi 16p A4, B4( Khu 5)

- Poc dong dao Mudi ngon tay, TC: Giong doc to, nho, Choi tu do
Tuan 2 :- Chay cham 80-100m , choi tu do

- Nan hinh nguoi, Tc: Poan xem ai ra ngoai, choi ty do

- Tc: Bi nhanh va khéo, choi tu do ( Khu 3) (MT2)

- Cho tr¢ di xe dap, choi tu do

- Lao dong vé sinh, Tc: Ludn ludn chang day, choi tu do

Tuan 3:- Giao luu véi 16p A2, Choi tu do

- Lam hoa tang me, TC: Xau la, Choi tu do ( Khu 2)

- Cho tré xem sach ¢ goc th vién, TC: Tung cao hon nira, Choi ty do

- Quan sat cAy xung quanh truong, TC: Nhit va dém 14 cay, choi tu do ( Khu 4)
- V& hoa bang phan, Tc: Ludn luon ching day, Choi ty do

Tuan :- Nh6 c6 ¢ vuon rau, TC: Méo dudi chudt, choi tu do ( Khu 4)

- Poc séch ¢ goc thu vién, Tc: Dém cac bo phan trén co thé, Choi tu do
- Quan sat cay hoa ban, TC: Tim 14 cho cay, Choi tu do

- Cho tré di xe dap, choi tu do

-Lao dong tap thé, Choi tu do ( Khu 1)

Tuan 5:- Tréo thang, TC: Tap dém, Choi ty do

- Xem séach oer goc thu vién, Tc: Xép hang, choi tu do

- Tham quan ciy xung quanh trudng, TC: Rong ran 1én may, Choi tu do
- Poc tho: Tay ngoan, TC: Ai dang gian dir, Choi tu do

- Lao dong Nhat 14 cay, Tc: Cai tli ky la, Choi ty do

MT2

Hoat dong
choi goc

* Hoat dong Montessori:( Thur 2 Tuan 1)
- Cach xtr ly khi ho- hat hoi- Tha hat vao lo- Xic hat vai thia to

G6c tao hinh: -Té mau, v&, xé dan, nan, cat dan hinh ban trai, ban gai, cat dan téc cho khudn mit, Xé dan hoa, in duong nét, v&

nét mat

- Goc Steam: Lam dién toai coc gidy

- Goc gia dinh: Nau nhitng mén n trong ngay 20/10

- Goc xay dung: Lap ghép, xép hinh ngudi, Xay ngbi nha

MT63




- Goc hoc toan: Xép hinh, t6 mau hinh, choi véi bang chun hoc toan, t6 mau céc phia theo yéu cau...
Goc van hgc: Xem sach, doc tho Tam sy cua cai mii, tay dep, Me cua em, truyén Gau con bi sau rang, Cau bé miii dai. lam sach
theo chu dé ban than (MT63)

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

Gio an: -An hét xuat

- Hudng dén tré cach an du chét dinh dudng.

-Rén luyén thao tc rira tay bang xa phong, rira mit

-Tu cam bat, thia xtc dn gon gang, khong roi vai, d6 thirc an.

- Rén thoi quen van minh biét moi ¢d mai ban

Thuc hién xép hang khi di vé sinh, khi rira tay, rira mat, hudng dan tré ria tay theo quy trinh 6 bugc
-Bo rac dung noi quy dinh

Gio ngu

T6 chuc cho tré ngu trua

- Trudce gio nga: Nghe nhac, xem truyén, doc truyén

- Trong gio ngii: Gido vién tryc trua, bao quat va diéu chinh tur thé cho tré

-Sau ngu trua: T6 chirc phut thé duc

Thuc hién duoc mot sé quy dinh & 16p, va gia dinh: Cét d6 choi vao dung noi quy dinh, gio nga khdng lam viéc riéng...

Hoat dong
chiéu

Tuan 1:- Dh: Ban c6 biét tén t6i, TC: ai n6i dung , Poc tho: Tam su cia cai mili

- Tro chuyén Tén, tudi, gidi tinh dic diém bén ngoai, s¢ thich cua ban than , Bé 1am bang gigi thiéu ban than, bé gii thiéu vé
ban (MT42)

- Nhan biét mét sb thyc pham thong thuong trong cac nhdm TP (Trén thap dinh dudng). bé can an gi dé 16n, Ky nang lich su khi
an ubng

- Tc: 6n céc, hinh vudng, tron, tam giac, chit nhat. Poc dong dao Muoi ngon tay

Tuan 2: - Tro chuyén, xem video, tranh anh vé cac d6 ding nguy hiém: ban 1, bép dang dun, phich nuéc nong, ludi dao, kéo,
manh thuy tinh...va céc tai nan khi gap phai, Bai tap gidy gach chéo nhitng d6 ding gay nguy hiém (MT16)

- Tao cac hinh tir que tinh, que kem, soéi, da, bong...thanh hinh vuéng, tron, tam giac, chit nhat, ngoi sao, hinh oval (MT39)

- Steam: Lam dién thoai cbc gidy - Xem phim k¥ niang séng: Khi tré bi lac, khi tré bi dat coc

- So sanh sy khac nhau gitra ban trai va ban gai , TC: Di theo chi dan ,

Tuan 3:- Xem tranh, anh, video vé ngay Phu nit Viét Nam, Lam thé nao dé tro thanh em bé ngoan

- Tro chuyén vé ban than (M T68)

cat dan d6 choi bé thich

- Lam trong vo Bé lam quen chix viét, Tc: TC: Tim hinh anh ban theo yéu cau,

- Lam trong vo 1am quen véi toan, TC: Poan dung d6 vat & dau?

Tuan 4: - Xem tranh, anh, video vé cam xuc, Lam trong vo bé lam quen véi chit céi

- Trai nghiém Bac trizng, vong quay cam xuc

- Xem tranh anh vé hoan canh kho khin cta tré em, suy nghi va hanh dong cua tré em.,Nhan biét mot sé trang thai cam xdc :vui,
budn, so héi, tac gian, ngac nhién, - TC: Bét chudc cam xtc (MT73)

MT42, MT16,
MT39, MT68,
MT73, MT40




- T/C: Lay db theo yéu cau, T chuc sinh nhat cho tré

Tuan 5: - NH: Nam ngén tay ngoan , Lam trong vé bé lam quen véi chir céi

- Cau chuyén maot ngay cua bé ¢ nha, Ky nang séng Noi 16 xin 13i

- Trd chuyén, xem tranh anh, video vé mot s6 ky hiéu thong thuong trong cudc song : nha vé sinh trai, gai , cam lia, bién cam.
Lam ttranh ban trai, gai tir nghuyén vat liéu thién nhién.

- TC: Pi theo chi dan (M T40)

Lam trong vo tro choi hoc tap

* Thir 6 hang tuan: Lao dong vé sinh, néu guong cudi tuan

Thi 6 tuan 4: Biéu dién van nghé ( HD & phong am nhac)

* Cubi cac budi trong ngay cho tré tap cac dong tac yoga Con ran (Cobra Pose):

Dbong tac: Nam sap, hai tay dat dudi vai, long ban tay Gp xudng. Hit vao, nang nguc 1én khoi mat dt, dudi thang hai tay, nhin
thang vé phia trudc. Giir tu thé trong 5-10 gidy.

*Tra tré: - Cho tré tham gia mot sé hd goc

- Rén cho tré ky nang di dép, deo ba 16

- Chao hoi 18 phép trudc khi ra vé, chao o, ban

Chi dé - Sw
kién

Kham phé ban than Bi mat vé co thé Bé yéu me Thé gidi cam xtic An toan va bao v¢ co thé




