
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 11 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP B5  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 04/11 đến 08/11 

Tuần 2 

Từ 11/11 đến 15/11 

Tuần 3 

Từ 18/11 đến 22/11 

Tuần 4 

Từ 25/11 đến 29/11 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

Đón trẻ: Cô đón trẻ từ tay phụ huynh,trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với phụ huynh, 

nhận đồ dùng cá nhân của trẻ từ phụ huynh ghi và lưu sổ nhật ký nếu như trẻ có biểu 

hiện bất thường ., Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân: ba lô, dép 

- Nhắc nhở trẻ tự tin chào hỏi lễ phép, chào cô, chào ông bà,bố , mẹ, 

- Cho trẻ chơi các góc theo ý thích  
 

TDS: Vũ điệu sôi động Twinkle Twinkle Little Star - Anh chị em- Trống cơm - Việt 

Nam trong tôi 

* Khởi Động: Vũ điệu sôi động Twinkle Twinkle Little Star 

* Trọng Động: Anh Chị em 

- ĐT1: Hô hấp tổi nơ 

- ĐT2: Hai tay giang ngang vắt chéo trước ngực 

Dậm chân 

- ĐT3: Hai tay đưa ra trước vặn sang trái, phải 

- ĐT4: Khụy chân sang trái tây vỗ bông trên cao, đổi bên 

- ĐT5: Bật tách khép chân tay đưa lên cao 

* Dân vũ theo nhạc Trống cơm, việt nam trong tôi  
 

 

Trò chuyện 

Trò chuyện về gia đình trẻ: giới thiệu tên, tuổi, công việc hàng ngày của các thành viên 

trong gia đình, mối quan hệ của trẻ với các thành viên trong gia đình, về các kỷ niệm 

gia đình bé 

- Trò chuyện về một số đồ dùng trong gia đình 

- Trò chuyện về các hoạt động trong ngày 20/11, cách thể hiện tình cảm ngày 20/11...  
 

- Trò chuyện về địa chỉ nhà bé, ngôi nhà của bé, số điện thoại... (MT54)  
 

MT54 



Hoạt động học 

T2 

Văn học 

Thơ : Quạt cho bà 

ngủ  
 

Văn học 

Thơ Em yêu nhà em  
 

Văn học 

Thơ Ngày 20/11  
 

Văn học 

Kể truyện " Thỏ dọn 

nhà" (MT60)  
 

MT43, 

MT44, 

MT89, 

MT91, 

MT60 

T3 

Khám phá 

- Gia đình yêu 

thương (MT43)  
 

Khám phá 

Ngôi nhà của be 

(MT44)  
 

Khám phá 

Cô giáo của em  
 

Khám phá 

Đồ dùng sử dụng 

điện  
 

T4 

Làm quen với toán 

Ôn số lượng 1,2 nhận 

biết số 2  
 

Làm quen với toán 

Dạy trẻ đếm dến 3 

nhận biết số 3  
 

Làm quen với toán 

Tách một nhóm đối 

tượng có số lượng 3 

thành 2 nhóm nhỏ 

hơn.  
 

Làm quen với toán 

Dạy trẻ đếm đến 4 , 

nhận biêt chữ số 4  
 

T5 

Vận động 

Ném trúng đích bằng 

1 tay. 

TC: Cáo và thỏ  
 

Âm nhạc 

Âm Nhạc:  

NDTT: Dạy hát bài 

hát: Nhà của tôi  

NDKH:  

Trò chơi: Vòng tròn 

tiết tấu (MT89)  
 

Vận động 

Tung bắt bóng với 

người đối diện 

TC: Bật qua suối nhỏ  
 

Âm nhạc 

DH: Tôi là chiếc ấm 

trà 

NH: Mẹ yêu con  
 

T6 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ chân dung mẹ  
 

Hoạt động tạo hình 

Cắt dán ngôi nhà 

(MT91)  
 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ hoa hướng dương  
 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ chiếc cốc  
 



Hoạt động ngoài 

trời 

* Tuần 1: 

- Vẽ người thân trong gia đình TC: Vận động viên ném giỏi, chơi tự do  
 

- Đọc sách, Tc: Cướp cờ, chơi tự do  
 

- Nhặt lá cây xếp số, TC: kéo mo cau, Chơi tựi do  
 

- - Cho trẻ đi xe đạp, Chơi tự do  
 

Giao lưu vận động lớp B5- D5- B6  
 

* Tuần 2: 

- Đọc thơ: bé và mẹ, Tc: Xếp nhà, Chơi tự do  
 

- Vẽ nhà bằng phấn trên sân tường, TC Kéo mo cau, Chơi tự do (MT8)  
 

- Cho trẻ đọc sách ở góc thư viện, TC: Nhặt lá rụng và đếm, Chơi tự do  
 

- VĐ theo nhạc Nhà mình rất vui, Chơi tự do  
 

Lao động vệ sinh trong sân trường, Chơi tự do  
 

* Tuần 3:  

- Cho trẻ xem, đọc sách, Tc: Ai tung cao hơn , Chơi tự do  
 

Quan sát cây xung quanh trường, TC: Mèo đuổi chuột  
 

- Làm hoa , TC Lộn cầu vồng, chơi tự do  
 

Giao lưu với lớp D3  
 

MT8 



Lao động về sinh trong sân trường, Chơi tự do  
 

* Tuần 4: 

- Đọc thơ: Quạt cho bà ngủ,TC: Cướp cờ Chơi tự do  
 

- Nặn đồ dùng trong gia đình, Chơi tự do  
 

Nhặt lá cây xếp số, TC Kéo co, Chơi tự do  
 

- VĐ: Gia đình gấu, chơi tự do  
 

Lao động về sinh trong sân trường, Chơi tự do  
 

Hoạt động chơi góc 

Tổ chức các hoạt động xem sách, đọc sách tại góc sách truyện. 

- Góc văn học: Xem sách, đọc thơ, truyện … trong chủ đề, làm sách theo chủ đề 

* Hoạt động Montessori: (Thứ 2 Tuần 3) 

 

- Góc xây dựng: Lắp ghép, xếp hình người, Xây ngôi nhà 

 

- Góc gia đình: Nấu những món ăn trong ngày 20/10; 

 

- Góc tạo hình: Tô vẽ hình người 

 

- Góc học toán: Đo đồ vật, Xếp hình, tô màu các hình, chơi với bảng chun học toán…. 

 

- Góc khám phá: Làm sách về các bộ phận cơ thể, các giác quan trên cơ thể  
 

Góc văn học: Làm vé tàu, viết tên thiệp chúc mừng….  
 

- Góc gia đình: Nấu những món ăn hàng ngày trong gia đình (MT77)  
 

MT77 



Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

Giờ ăn 

-Ăn hết xuất 

- Hướng dẫn trẻ cách ăn đủ chất dinh dưỡng. 

-Rèn luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt 

-Tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức ăn. 

- Rèn thói quen văn minh biết mời cô mời bạn 

hực hiện xếp hàng khi đi vệ sinh, khi rửa tay, rửa mặt, hướng dẫn trẻ rửa tay theo quy 

trình 6 bước 

-Bỏ rác đúng nơi quy định 

Giờ ngủ 

Tổ chức cho trẻ ngủ trưa 

- Trước giờ ngủ: Nghe nhạc, xem truyện, đọc truyện 

- Trong giờ ngủ: Giáo viên trực trưa, bao quát và điều chỉnh tư thế cho trẻ 

-Sau ngủ trưa: Tổ chức phút thể dục  
 

Trẻ cố gắng thực hiện công việc được người lớn giao , hoàn thành nhiệm vụ được yêu 

cầu như: xếp bàn ghế, cất dọn đồ dùng, đồ chơi.... 

- Bé trực nhật (MT71)  
 

MT71 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1: 

- Cho trẻ đọc thơ theo yêu cầu, làm trong vở chữ cái trang 10  
 

- Trò chuyện với người khác về người thân của mình: Họ tên, công việc, đặc 

điểm(MT53), Làm quen với tiếng anh ( Ca 3 (MT53)  
 

So sánh số người trong gia đình, - Bài tập giấy: Nối số lượng bằng nhau  
 

- DH: Có ông bà có ba má, TC: chuyền bóng theo âm thanh  
 

MT53, 

MT10 



Sưu tầm tranh ảnh về gia đình: giới thiệu tên, tuổi, công việc hàng ngày của các thành 

viên trong gia đình, mối quan hệ của trẻ với các thành viên trong gia đình; Làm quen 

với tiếng anh ( Ca 2)  
 

* Tuần 2: 

- Đọc cho trẻ nghe chuyện Thỏ dọn nhà, Làm trong vở chữ cái trang 11  
 

- TC: Tìm đúng địa chỉ nhà mình, Bé tự giới thiệu về ngôi nhà của mình (số nhà, 

đường phố/thôn, xóm), số điện thoại (nếu có)… khi được hỏi, trò chuyện, Làm quen 

với tiếng anh ( Ca 3)  
 

- - Làm trong vở Bé làm quen với toán ( Trang 8), Steam " Làm khung ảnh"  
 

- VTV7 Kids: Những người bạn cầu vồng- sáng tạo, hoạt động trải nghiệm " Hoa quả 

xiên"  
 

- Làm quen với tiếng anh ( Ca 2)  
 

* Tuần 3: , 

- Nhận biết các cách chế biến món ăn đơn giản của một số thực phẩm, món ăn (cơm, 

canh rau ngót, canh chua nấu thịt bò.( MT10).., Làm trong vở chữ cái trang 12 (MT10)  
 

Làm hoa tặng cô, làm quen tiếng anh( Ca 3)  
 

- Bài tập phân loại đồ dùng theo 1-2 dấu hiệu, VTV7 kied 123 ta cùng đếm số 3, Văn 

nghệ chào mừng ngày 20/11  
 

VTV7 Kids: Những người bạn cầu vồng- sáng tạo 102., Tổ chức sinh nhật cho trẻ 

tháng 11  
 

Làm quen với tiếng anh ( Ca 2)  



 

* Tuần 4: 

- Kể chuyện : Chiếc ấm sành nở hoa , làm trong vở chữu cái trang 13, TC: Gia đình 

nào khéo  
 

- Xem video: về gia đình kể về chuyến đi chơi của gia đình bé, , Làm quen với tiếng 

anh ( Ca 3)  
 

- lấy hột hạt , nắp chai xếp số 4, TC: tung và bắt bóng  
 

- - vận động bài: Gia đình ngón tay,TC: Đoàn kết vui nhộn_  
 

-Làm quen với tiếng anh ( Ca 2)  
 

- Thứ 6 hàng tuần: Lao động vệ sinh, nêu gương cuối tuần, biểu diễn văn nghệ,  
 

trả trẻ: - Cho trẻ tham gia một số hđ góc 

- Rèn cho trẻ kỹ năng đi dép, đeo ba lô 

- Chào hỏi lễ phép trước khi ra về, chào cô, bạn  
 

Chủ đề - Sự kiện  Gia đình bé yêu  Ngôi nhà của chúng ta  Cô giáo của em  An toàn trong gia đình   

 


