E HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP B4

Wnrl Tu?ln,Z Tuﬁn'3 Tué‘in'4 Tuﬁn'S Muc ticu
Thoi gian/hoat /09 den 04/10 T 07/10 dén 1 1{1 0| T 14/10 dén 18/10 | Tir 21/10 dén 25/10 Tu 28/10 den 01/11 1;hlrc
dong Vo Thi Thire GV:Pham Thi Hong | GV: V06 Thi Thie | GV:Pham Thi Hong GV: Vo Thi Thirc hién
Nhung Nhung :
Don tré, thé duc sang * Pon tré:
C6 d6n tré tir tay phu huynh, trao dbi tinh hinh stc khoe cuaa tré véi phu huynh, kiém tra dd dung ca nhan cua tré, ghi va luu sé
nhat ky néu nhu tré c6 biéu hién bat thuong..., huéng dan tré cit dd dung ding noi quy dinh, hudng dan tré cat ba 18, dép ...
- Nhéc nhe tré ty tin chao hoi 18 phép, chao cd, chao 6ng ba, bb, me.
* Thé duc sang
- Khoi dong:
Dén tré. thé +Doi hinh vong tron - Tap véi nhac be‘}i hat: Vi di€u s6i dong Twinkle Twinkle little Star -
duc szin:g - Trong dong: Tap theo nhac : Anh chi em
: + DT Ho hap: Hit vao, tho ra sau
+ DT Tay: Pua hai tay 1én cao, ra phia trudc, sang hai bén.
+ DT ludon- bung: 2 tay dua 1én cao,chan rong bang vai,cli gap ngudi.
+ PT Chan: Png nang cao chan, gap goi
+ DT Bat: Bat chum tach hai chan
- Hoi tinh: ding chan rong bang vai, dwa 2 tay 1én cao, clii nguoi dong thoi dan chéo tay
- Tap theo nhac: — Tréng com — Viét Nam trong tdi
Tro chuyén vé ban than: tén tuoi gioi tinh va sy I6n 18n cua tré
- Tro chuyén céac bo phan co thé va cac giac quan caa bé
Tro chuyén |- Tro chuyén vé cam xdc cia bé
- Tro chuyén vé ngay 18 20/10
Tro chuyén dau gio, tao sy gan gili, quan tim dén tré
Lam quen véi toan Lam quen véi toan | Lam quen véi toan | Lam quen véi toan Lam quen véi toan
On 4 hinh : Hinh tron, - Xéc dinh vi tri phia |- X4c dinh phia phai, |- X4c dinh vi tri cia [Xac dinh vi tri cia d6 & MT93,
T2 hinh tam giac, hinh hai, phia trai ciia ban |trai ct 01 kha b Vi 51 ba ia tré i 5i e, [MT2,
R giac, hin phai, phia trai cia ban|trai cua nguoi khac.  [d6 vat so voi ban phia trén phia dudi, trude ,
Hoat dgng vudng, HCN than. than( trén, dudi, sau cua ban khac. (MT40) MT88,
hoc trude, sau) %?g’
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha m'
T3 —
- Bé biét gi vé ban than




T4

- M6t s6 b0 phan trén [Ngdy phu nit Viét |- The gidi cam xtic |- Bé 1am gi khi b dau, chay
co thé Nam 20/10( Mg yéu!) (MT72) mau
Van hoc Vian hgc Van hoc Vian hgc Van hoc

Tho: Tay ngoan

Truyén: Cau bé miii
dai

Me ctia em (MT58)

Dong dao: Tay dep

- Truyén: Gau con bi sau
rang

T5

Hoat dgng tao hinh

Cét va dan téc cho khudn
mat (MT93)

Hoat dgng tao hinh

Nan khuoén mat cam
xuc

Hoat dgng tao hinh

Lam hoa ting me
(MT88)

Hoat dgng tao hinh

'VE chiéc coc

Steam

Lam dién thoai bang cbc
giay

T6

Van dong

Di trén ghé thé duc dau
doi tai cat.

TC: Lon cau vong.
(MT2)

Am nhac

DH: Cai mui
TCAN: Tiét tau vui
nhon”

Van dong

- Ném xa‘bﬁng 1 tay
TC:Chuyén bong qua
dau

Am nhac

VD: Khuoén mat cuoi
- NH: Nu cuoi cia bé

Van dong

Pi trén vach ké thang trén
san

TC:Bé van dong vai trai
bong

Hoat dong
ngoai troi

*Tuan 1: - V& phan ban trai, ban géi, Tc: Tim ban, Choi tu do ,
Cham soc vuon hoa, vuon rau trong truong- Khu 4(khu van dong giap cong truong)

Quan sét thoi tiét, Tc: Doi nao di nhanh nhét, choi tu do

- Giao luu tro choi vai 16p A4, B4( Khu 5)
Cho tre doc sach, TC: Nhimg ngon tay xinh, choi tu do
*Tuan 2: TC: Hay dung theo yéu cau, do6 dung ¢ phia nao?; Bé choi vai cat va nudc- Khu 5(choi vai cat nude va tro choi van

dong)

Rén k¥ nang ¢ phong thé chat: di nhanh va khéo, TC: Thi dap bong
Pong dao : Rénh rénh rang rang, Tc: Ludn ludn ching day, choi tu do
- Quan st ban caa bé tim diém gidng va khac nhau cua cac ban , TC: chuyén bong . Choi ty do
G6c thu vién : Nghe ké chuyén va chon sach dé xem( Khu 3) ; Choi tu chon
*Tuan 3: - Nhit canh, 1a cay xép hinh ngudi, TC: Poi nao nhanh hon, choi tu do
Di dao quanh san truong, Choi ty do véi dd choi ngodi troi
Doc tho: Me cua em, TC: Bit mat bat dé, choi tu do
Choi ban hang, TC: RAng rén 1én may, choi ty do ( Khu 1)
- Giao luu véi l6p A4, B5, Choi tu do
*Tuan 4: Di dao vong quanh san truong, TC: Hay lam theo ¢o, Choi ty do
- Xem sach truyén vé cac khudn mat cam xutc, TC: Ai di gioi, choi tu do

- Cho tr¢ di xe dap theo luat giao thong, Choi tu do ( Khu 2)




- V& phan: V& khudn miat cam xdc, TC: ludn ludn chang déy , choi tu do
Hat van dong bai hat: Hay nhanh tay, TC: Chuyén bong qua chén, choi tu do
* Tuan 5: Tham quan cdy xung quanh truong, TC: R4Ng rin 1én may, Choi ty do
Nhé ¢6 & vuon rau, TC: Mo dudi chudt, choi tu do
- Quan sét thoi tiét, TC: Pi nhanh va khéo, Choi tu do
Tréo thang, TC: Tap dém, Choi ty do
-Lao dong tap thé, Choi tu do

Hoat dong
choi goc

* Goc xay dung: Xép, lap ghép hinh ngudi, xép hoa tir hat gic, canh cay, ghép hoa....

*GOc phan vai:

- Goc gia dinh: Nau nhirng mon 4n hang ngay, Nau nhimg mon an trong ngay 20/10 mirng me, ba

- G6c ban hang: Ban mot sb trang phuc cho bé, ban hoa, buu thiép, qua ting me ¢6 nhan ngay 20/10

* GOc hoc tap:

- Goc kham phé: Lam sach, abum vé bo phan co thé va cam xUc cua bé

* Goc van hoc: Xem sach, doc tho Tam sy cia cai mii, Me cua em, truyén Gau con bi sau rang, Cau bé mii dai. lam sach theo
cha dé ban than (M T63)

+ Nhan dang 1 sé chit cai. Tap t6, tip do cac nét chir: a, 4, 4

* Goc hoc toan: Xép cac hinh nho thanh hinh hoc khéc nhau, 1am bai tap vé phia trai phai, trén duéi sau, choi véi bang chun hoc
toan.....

* GOc tao hinh:

+ V& td mau ban trai ban gai 1am do dung dd choi bang cac nguyén liéu thién nhién, gap mil, 4o, vay , Nan- cit xé dan khudn mat
cam xUc...

+ Nin, xé dan hoa, 1am buu thiép ting ba ting me tir c&c nguyén liéu thién nhién

* Goc am nhac: Hat va van dong nhitng bai héat vé cha dé ban than: khubén mat cudi, cai mii , d6i va mot, Ban cd biét tén toi, Hay
nhanh tay, bong hong ting ¢ tang me

* Goc STEAM: - Goc Steam: Lam dién toai coc gidy

* Hoat dong Montessori:( Thir 3 Tuan 3)

- Céch xtr Iy khi ho- hit hoi- Tha hat vao lo- X0c hat véi thia to

MT63

Hoat dfng an,
ngu, vé sinh

* Gid an: - Sir dung d6 dung an, udng dung cach.

- Moi ¢d, mai ban khi an; An tir ton, nhai ki.

- An hét xuét, an nhiéu loai thie an - Huéng dan tré cach an du chét dinh dudng.
- Ty cam bat, thia xtc dn gon gang, khong roi vai, do thuc an

*Gio ngu: - T chuc cho tré ngu trua

- Trudc gio ngu: Nghe nhac, xem truyén, doc truyén

- Trong gio ngii: Gio vién tryc trua, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré

* \/& sinh:- Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong.

- bi vé sinh dung noi quy dinh.




* Tuan 1:Chap ghép cac hinh hoc dé tao thanh cac hinh méi theo y thich va theo yéu cau. TC: Ai ghép nhanh (MT39)

Trd chuyén Tén, tudi, gisi tinh ddc diém bén ngoai, so thich ciia ban than , Bé 1am bang gidi thiéu ban than, bé gigi thigu vé ban
(MT42)

- Dh: Ban c6 biét tén t6i, TC: ai n6i ding

Nhan biét mot s6 thuc pham thong thudng trong cac nhom TP (Trén thap dinh dudng). bé can an gi dé 16n, K§ nang lich sy khi 4n
uong

Xem video va trd chuyén vé : Cach xu ly khi ho- hit hoi, Lao d6ng vé sinh, néu guong cudi tuan

* Tuan 2: - So sanh su khac nhau gitra ban trai va ban gai , TC: Di theo chi dan ,

- Xem tranh, anh, video vé bo phan co thé, - Xem phim k¥ ning sdng: Khi tré bi lac, khi tré bi dat coc

Tro chuyén, xem video, tranh anh vé cac @ ding nguy hiém: ban 13, bép dang dun, phich nudc nong, ludi dao, kéo, manh thay
tinh...va c4c tai nan khi gap phai, Bai tap gidy gach chéo nhiing d6 diing gay nguy hiém (MT16)

Lam vo LQVCV: chir 0. NH: Nu cuoi cua bé,

Tao céc hinh tir que tinh, que kem, séi, da, bong...thanh hinh vuong, tron, tam giac, chir nhat, ngdi sao, hinh oval (MT39)

* Tuan 3: Lam trong vé Bé lam quen véi toan ( Tr23), TC: Lam theo yéu cau, %'
Hoat dong Tro chuyén, Xem tranh, anh, video vé ngay Phu nit Viét Nam 20/10. Nghe hét: Bong hdng tang ¢o va me m’
chiéu Poc dién cam tho Me cua em, Lam trong vé lam quen chir céi 6 (Tr3), Trang tri 16p chao mung ngay 20/10 o

e JORBV PN 2 o e e Y MTES,

- Bieu dién bai : Cai miii - TC: Bém céc bd phan co thé- Ren ky nang ¢ phong &m nhac MT73

- Lam qua tang ba, tang me, - Tro chuyén vé ban than (M TE8) -

* Tuan 4: T/C: Lay d6 theo yéu cau, - PTTCKNXH : - Xem phim vé k§ nang séng: K§ nang chao hoi, ky ning xin 13i, cam on

- Xem tranh anh vé hoan canh kho khin cua tré em, suy nghi va hanh dong cua tré em.,Nhan biét mot sé trang thai cam xc :vui,

budn, so hi, tac gian, ngac nhién, - TC: Bit chudc cam xic (MT73)

Lam trong vo bé lam quen véi chit cai , T6 chic sinh nhat cho tré

TC :Vong quay cam xuc - Tap T4p yoga ( Con rin (Cobra Pose):

- Biéu dién bai hat . P6i va mot- TC: Cam x(c bé , ,

* Tuan 5: - Tr0 chuyén, xem tranh anh, video vé mot so ky hiéu thong thuong trong cudc song : nha vé sinh trai,

gai , cAm lua, bién cAm. Lam ttranh ban trai, gai tir nghuyén vat liéu thién nhién.

- Trai nghiém Bdc trizng, vong quay cam xuc

Day tré ké lai truyén : Gau con bi sau rang - VTV7 Kids: Nhitng nguoi ban cau vong

-Lam trong vo tao hinh - TC: Bé lam gi khi bi dau, chay mau - TC: Ai bo gioi

Thir 6 hang tuan: Lao dong vé sinh, néu guwong cudi tuan
Chu dé - Sy

kién

Kham pha ban than Bi mat vé co thé Bé yéu me Thé gidi cam xuc An toan va bao vé co thé




