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HOACH GIAO DUC THANG 11 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP B1

Thonansiiong

Tuz‘in'I Tu?mIZ Tuz}in’3 Tuﬁn’4
T 04/11 den 08/11 T 11/11 den 15/11 T 18/11 den 22/11 T 25/11 den 29/11

Muc tiéu
thuc hién

Poén tré, thé duc
sang

* C6 don tré tir tay phu huynh, trao d6i tinh hinh sic khoe cua tré vai phy huynh, klem
tra 46 ding ca nhan cua tre, nhan d6 diing c& nhan caa tré tir phu huynh, ghi va luu s6
nhat ky néu nhu tré ¢6 biéu hién bat thuong..., nhic nhé tré chao ¢, chao dng ba, b,
me, huéng dan tré cat d6 dung dung noi quy dinh, huéng dan tré cit ba 16, dép ...

* Thé duc sang:

- BTPTC: Tap theo nhac bai "Anh chi em"

+ DT ho hap: Hit vao tho ra

+ DT Tay: 2 tay dua lén cao, ra trudc, sang 2 bén

+ DT bung, ludn: Pua 2 tay 1én cao chan rong bang vai, cli gap ngudi.

+ DT Chan:Pung nang cao chan, gap goi.

+ DT Bat : Bat chum tach 2 chan.

- Vi diéu so61 dong Twinkle Twinkale litte Star- tréng com- Viét Nam toi.

Tro chuyén

Tro chuyén: cdng viéc nghé nghiép caa bd, me, Chup anh gia dinh, mang cac mén qua
ky niém cua gia dinh dén chia sé, tro chuyén vé c4c ky niém gia dinh bé.tro chuyén vé
cac hoat dong trong ngay 20/11, cach thé hién tinh cam ngay 20/11, y nghia ngay
20/11.vé cac d6 dung trong gia dinh, nhu cau cia gia dinh, vé nhung d6 vat ¢ trong
nha bé

Hoat dong hoc (T2

Van dgng Am nhac Vian dgng Am nhac

Tung bat bong véi  [DH: Nha cua t6i - Trudn sap theo DH: T6i la chiéc 4m
ngudi doi dién TC: Tao am thanh tir hwdng thang. tra
TC: Bat qua suoi cac do dung trong gia NH: Mg yéu con

(MTS8) dinh (M T89)

MTS8,

MT43,
MT53,
MT44,
MT89,




T3

Khéam pha

(Nguoi than cia bé
(MT43)

Kham pha

Dia chi nha bé
(MT44)

Kham pha

- Ngay hoi ctia thy
cb giao 20/11

Kham pha

- B6 dung st dung
dién

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

MT91,
MT60

Hoat dong ngoai
troi

- Giao luu vai l6p D1

- Quan st thoi tiét. TC: Xau 1a cay. Choi tu chon (khu 1)

- - Nhat 14 cay xép tuong ung 1-1. TC: Bo gié. Choi tu chon

-On xac dinh vi tri |- Xép twong tmgl-1 |- Ghép doi - Day tr¢ dém dén 3,
T4 cua do vat so voi ban nhan biét so 3

khéc.

Vian hoc Van hgc Vian hoc Van hoc

T5/Truyén: Bong hoa  Truyén: Tich chu Tho: Ngay 20/11 - Truyén: Chiéc 4m

cuc trang (MT53) sanh nd hoa (MT60)

Hoat déng tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat déng tao hinh Steam
- V¢ chan dung me V& chiée coc V& hoa hudong duong [Steam:
6 -Lam khung anh
(MT91)
* Tuan 1

- Pong dao : "Kéo cua lira xé"- Tro choi : Chay nhanh vé dich; choi tu chon




- V& phan trén san ( V& ngudi than caa bé). TC: Chuyén bong. Choi tu do

* Tuan 2; 7
- DH: C6 6ng ba c6 ba ma. TC: Méo dudi chuot. Choi ty do

- V& ngdi nha. TC: Nhay & tam. Choi ty do

- Quan sat cay buoi. TC: Nhit 14 cay dém theo yéu cau. Choi ti chon

- Rén k¥ niang Chay thay d6i huéng theo hiéu lénh ( Phong TC). Choi ty chon
- quan sat vuon rau, TC: Xép la (khu 5)

* Tuan 3 ‘ , o
- V& ngbi nha bang phan, TC: Luon luon chang day, choi tu do

- Poc bai dong dao Pi cau di quan. TC: Chuyén béng. Choi tu chon
- Nhit 14 cay 1am phiéu va gao muc nuéc; TC: Thi xem ddi ndo nhanh. Choi tu do
- Hat bai " Ba ngon nén lung linh". TC: Thi chay nhanh. Choi tu chon ( khu 2)

* Tuan 4
- Quan séat bau troi. TC: Kéo co. Choi tu chon

- G4p quat gidy. TC: Tung bong. Choi ty chon

- Ké tén cac do dung trong gia dinh co thé gay nguy hiém . TC: Kéo mo cau. Choi tu
chon ( khu 3)




- Trd chuyén vé sé thich cua bé. TC: Ludn ludn ching ddy. Choi tu do
- Lao dong vé sinh Nhit 14 cay trong san truong. TC: Rong ran 1én may. Choi ty chon

Thir 6: Tuan 3
| Giao luu véi lop D2

Hoat dong choi goc

** GOc trong tam

- Goc gia dinh: Nau an ( T4)

- GOc xay dung: Xay ngbi nha(T2)

- goc xay dung xay san khau biéu dién 20/11

* GOc phéan vai:

- Nau nhitng moén an trong gia dinh

- Noi dung go6c ban hang: Ban mot s6 moén an nhanh,

- ban hang hoa, nudc goi dau, sita tam, thiép chic mirng 20/11
* GOc hoc tap:

- Lam sach: D6 dung trong gia dinh.

- goc van hoc:

+ Nhan dang véi 1 sb chit cai: k, h, I, m.

+ Tap t0, tap dd cac nét chir, Poc tho, ké chuyén theo tranh: Em y&u nha em, gau con
chia qua, cd gi4o, bac 4m sanh stt voi.Xem séach, truyén: Néu Ia con trai, té khong ti
me nita dau, con yéu bo lam

Xem sach, doc tho: cht by ddi hanh quan trong mua, bé lam bao nhiéu nghé truyen;
Cay rau cua tho Ut , Nho ci cai ... trong chu dé nghe nghiép , lam sach theo chu dé

- Goc toan: Choi tro choi trén mang tuong TO mau s6, dém va ndi vai sb luong tuong
(rng trong pham vi 3Dém va t6 mau ddi tuong trong pham vi 3, td mau chir s6 3, xép s6
3 bang hot hat, V& thém, gach bét cho du s6 luong trong pham vi 3




* GOc nghé thuat:

- v& d6 dung trong gia dinh, 1am mé hinh cac d6 dung trong gia dinh, nin do ding
trong gia dinh , v& ngdi nha, tao khudn mit ngudi than tir dia gidy

- Hat cé4c bai hat vé dd dung trong gia dinh..

- GOc xay dung: Xay ngbi nha

- Noi dung: Xay ngoi nha

G6c Steam: -Chiéc du ky diéu, Lam dng nghe dién thoai, Lam bd ban an cho gia dinh
GOc tao hinh: v& nguoi than trong gia dinh

khi choi xong tré biét cat do choi ding noi quy dinh (MT71)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

* Gio an

- Str dung d6 dung an, udng dung cach.

- M&i €6, moi ban khi dn; An tir ton, nhai ki.

- An hét xuat, an nhiéu loai thirc an - Hudng dan tré cach an da chat dinh dudng.
- Ty cam bat, thia xtic an gon gang, khong roi vai, d6 thirc an

*Gio ngu

- To chue cho tré ngu trua

- Trudc gio ngu: Nghe nhac, xem truyén, doc truyén

- Trong gio ngu: Gido Vién tryc trua, bao quat va diéu chinh tu thé cho tré
*V¢ sinh:

- Huéng dan tré ki ning rira tay theo quy trinh 6 budc

- Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong, rira mat

*Sau ngu trwa: T6 chac phat thé duc

- Treé truc nhat ¢6 gang hoan thanh cong viéc duoc giao (MT77)

MT77




Hoat dong chiéu

* Tuan 1

- V& Ngbi Nha cta bé, Trd chuyén vai tré vé cach ché bién mon an don gian cia mot
s6 thuc pham, moén dn (com, canh rau ngoét, canh chua nau thit bo...; rau bap cai xao, - -
Cu, qua (Xu hao, ca rdt) xao...; Tém rim thit, c4 thu rim man ngot, thit bo ham, Trang
ga + thit + he..) (MT10)

- Trd chuyén véi ngudi khac vé nguoi than caa minh: Ho tén, cong viéc, dic diém- Ké
vé cong viéc nghé nghiép cua bo, me.DH: Co6 6ng ba c6 ba méa

- TC: So sanh sb nguoi trong gia dinh, Lam trong vé Gilip bé lam quen véi chit viét B

- Lam khung anh. TC: Gia dinh cta con, doc cho tre nghe va lam quen cau chuyén
Bong hoa cuc trang

* Tuan 2
- Xé va déan ctra cho ngbi nha, Van dong theo nhac Gia dinh nho hanh phdc to,

- Poc tho: Em yéu nha em, TC: dia chi nha chau (TTTC-31)
- So sénh s6 ngudi trong gia dinh, Bai tap : ndi s6 luong twong ung, TC: Vé dung nha

- Day tré bai dong dao Ganh géanh gong gong, TC: Lam theo yéu cau Dua ra cac tinh
huong dé tré biét cam on khi dugc nhan qua, xin 16i khi minh lam sai

*Tuan 3

- Xem hinh anh, video va trd chuyén: + Bé danh Ioi chiic dén ¢d, tro chuyén veé cac
hoat dong trong ngay 20/11, cach thé hién tinh cam ngay 20/11, y nghia ngay
20/11.TC: bit mat bat dé

- Nghe hat C6 1a tat ca, TC: Simon noi, Trang tri 16p chao muing ngay 20/11.

MT10,
MT54




- DH: Bong hong ting cd, TC: Phat thanh vién
-Lam trong vé& toan , TC: tim doi, Poc dién cam bai tho Ngay 20/11

* Tuan 4

- Mot s6 d6 dung trong gia dinh, Thir nghiém: &n va hoc trong bong ti hay hoat dong
choi khi khong bat quat, di€u hoa dé thay su can thiét caa quat va dién. TC: Phan loai
do dung trong gia dinh

-Tro chuyén va xem tranh anh; Noi duoc tén mot sé mén rau hang ngay va dang ché
bién don gian: rau muong ludc, rau ngot nau thit , Day tré bai tho Loi chao, Bai tap: t6
mau s6 1, 2

-S0 sanh su giong va khac nhau ciia d6 ding lam bang st va nhua , - Tap Tap yoga:
Con meo (Cat Pose):

- Cau chuyén cua be vé chuyén di thim quan, Dém do dung trong gia dinh, TC:tim vé
diang so (MT54)

Day tré ki ning deo balo, di dép truéc khi ra vé

- Thir sdu hang tuan: To chic biéu dié, néu guong cudi tuan, lao dong vé sinh.
*Tra tré:

Hang ngay rén tré ki nang 1ay dép, lay ba 16, k¥ nang chao hoi khi vé

Chi dé - Sw kién

Gia dinh bé yéu Ngodi nha cta chiing ta |C6 giao ctia em An toan trong gia dinh




