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C6: Ta Thi Thu Hién Co6: Duong Thi Ngoc [Co6 : Ta Thi Thu Hién|C6 : Duong Thi Ngoc| Co6 : Ta Thi Thu Hién
Anh Anh

Muc tiéu
thuc hién

Dén tré, thé
duc sang

*Pon tré: - C& Anh(C0 Hién ) twoi cuoi don tré, trao doi tinh hinh sirc khoe cia tré v6i phy huynh, kiém tra nhan do diing ¢ nhan
cua tré tir phu huynh, ghi va luu s6 nhat ky néu nhu tré ¢6 biéu hién bat thudng..., nhic nhg tré chao cd, chao dng ba, b, me 18
phép . Hudng dan tré cat dd dung c4 nhan dung noi quy dinh.

* Thé duc sang: Dung cu: Hoa Tay

+ DT Ho hap: Hit vao, tho ra sau

+ DT Tay: Pua hai tay 1én cao, ra phia trudc, sang hai bén.

+ DT luon- bung: 2 tay dua 1én cao,chan rong bang vai,cli gap ngudi.

+ PT Chan: Ping nang cao chan, gap goi

+ DT Bat: Bat chum tach hai chan

- TDS: Vil diéu s6i dong Twinkle Twinkle little Star - Anh chi em — Trong com — Viét Nam trong toi

Tro chuyén vé diém giéng va khéc véi ban: hinh dang gidi tinh sg thich kha nang...
- N6i ho tén va dic diém cua cac ban trong 16p khi duoc hoi, trd chuyén.

+ TC: Tim ban than, Ban thich gi? ban khéng thich gi? (MT72)

-Tré doc céc bai tho trong thang, bai hat, ca dao, déng dao, ve.

-Tré choi cac tro choi dan gian.Tré ké cac cau chuyén vé chu dé

- Cho tré xem tranh, anh , trd chuyén vé sy Ion Ién caa bé. MT72,
Tré chuyén | Tro chuyén bé lam gi dé 6n 1én va khoé manh MT71,
* |- Tro chuyén: Tén tuoi, gidi tinh, ngay sinh caa tré.. (MT71) MT73,
- Tré néi dugc diéu bé thich, khong thich, nhiing viéc bé 1am dugc va viée gi bé khong 1am duoc (MT73) MT78
- Xem tranh anh video vé chii dé ban than, trd chuyén vé sy khac biét gitra toi va ban.
-Trd chuyén vé cac hoat dong trong ngay phu nir viét nam 20/10
-Xem tranh, anh, video vé cé4c trang thai cam xuc
- Nhan biét mot sb trang thai cam xuc: vui, budn, so hai, tirc gian, ngac nhiéu, xau hé.... qua tranh, qua nét mat, ctr chi, giong noi
ctia nguoi khéc: trong ché do sinh hoat 1 ngay (MT78)
Am nhac Phat trién van déng Am nhac Van dong Am nhac MT98
;I;)cz}t dong T2 |Am nhac: VD MH : Van [Bat qua vatcan 15- |* Am nhac ) 19J1 béng mép ngoai Am nhac: %’
: dong bai hat : Nam tay ~ |20cm . Mg o1 c6 biét ban chan (MT2) -NDTT: DH: Hat be “ Loi m’
than thiét. TCVD: Chuyén bong chao cua em” —




Tro choi : Hbéa da NDKH: + TCAN: Vi MT102,
(MT98) di€u cua nhiing chiéc MT2
khan
Lam quen véi toan Lam quen véi todn | Lam quen véi toan | Lam quen véi toan Lam quen véi todn
T3 Nhan biét khéi cau, khéi [Nhat biét Khdi vudng,[So sanh chiéu rong |- So sanh chiéu dai  |On khdi cau, khéi try,
try (MT41) khéi chir nhat ctia 3 d6i tuong ctia 3 d6i tuwong khoi vudng, khéi chir nhat
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T4 |[Khédm phé: Kham pha khoa hoc  |[Ngay phu nit Viét Kham pha xa hoi An toan phong chong dich
Bé la ai (MT44) Céac b phan trén co  [Nam 20/10 Céch st tri khi bi bt [bénh
thé cua bé coc.
Hoat dong tao hinh | Hoat dgng tao hinh Steam Hoat dong tao hinh | Hoat dgng tao hinh
T5 |Véchan dung ban than ( |[Nan hinh nguoi Tao hinh : Tao hinh: Steam:
dé tai ) (MT102) Buu thiép 20/10 tao hinh khuon mat  [Lam khau trang
( Dé tai) cam xac
Viin hoc Lam quen chir viét Viin hoc Lam quen chir viét Viin hoc
T6 [Truyén: Cau truyén cua |[Lam quen chir viét a- {Tho: Me ciia Em Tro choi chit céi a, a, |Cau truyén : Gidc mo ki la
tay phai va tay trai a-a a
(MT64)

Hoat dong
ngoai troi

* Tuan 1- Quan sat bau troi, thoi tiét, . Van dong bai hat : Nim tay than thiét, TC: Ai nhanh nhat( Khu 5)

-Tro chuyén vé céc ban trong 16p. TC : Nhay dang khéi. Choi tu do véi dd choi mang theo(Khu 4)

-Trd chuyén vé cay buoi. TC : Bé 1a ai. Choi khu thé chat(Khu 2)

Tro chuyén vé ngay thang nam sinh cua tré. Tro choi: Dém cac bo phan co thé Choi céac tro choi van dong va thé duc + doc sach
- V& phan trén san. Tro choi: Chuyén bong. Choi ban hang, tro choi va cac hoat dong dan gian( Khu 1)

* Tuan 2 : -Quan sét thoi tiét, tro chuyén vé thoi tiét ngay hom d6. Choi ban hang va cac tro choi dan gian ( Khu 1)
- Bé tim céc hinh, khéi thong qua cac do dung, trd choi, TC : Choi céac trd choi vin dong tap di xe dap, (Khu 2)
-Bé v& ban than ma minh yéu quy, vé ra sén. TC Tinh ban . Choi cac tro choi van dong+ doc sach ( Khu 3))

- Nhit que xép thanh hinh nguoi, chim séc vudn rau, nhat co, tudi cay.( Khu 4)

-Vé ban than trén cat, choi vdi cat va nudce , choi cac tro choi van dong Khu 5)

-Cham soc vudn rau, nhat co, bat sau, tudi cay.Choi khu 4

-Tro chuyén vé ngay 20-10. Choi céc trd choi van dong , doc sach ( Khu 3)

- Hat va van dong bai hat : Me oi c6 biét . Choi cac trd choi van dong , tap di xe dap( Khu 2)




-Poc dién cam bai tho : Me clia em ,Choi ban hang, trd choi, va cac hoat dong dan gian ( Khu 1)

* Tuan 4 : - Tim chit c4i a, 4 ,4 trén bang biéu . TC Nhay vao chit cai , choi ban hang, trd choi va cac hoat dong dan gian ( Khu 1)
-Tro chuyén vé trang phuc va cach mac trang phuc phu hop véi thoi tiét .TC : Ai nhanh nhét , Choi cac tro choi van dong ( Khu 2)
- Choi cac tro choi van dong va doc sach Choi cac tro choi van dong ( Khu 3)

- Cham séc vudn rau, nhat co, bét sau, tudi cay. TC Choi cac tro choi van dong ( Khu 4)

-- Choi véi cat nudc, bé vé minh trén cat, TC : Choi vdi cac tro choi van dong ( Khu 5)

* Tuan 5 : -Trd chuyén vé cac dich bénh hién nay. TC : Choi véi cét, nudce,cac trd choi van dong.( Khu 5)

- Van dong bai hat : Minh cung rira tay, TC: Choi céac tro choi van dong va cham séc vuon rau. ( Khu 4)

- Trd chuyén vé cach phong tranh dich bénh. tC Choi cac tro choi van dong + Poc sach (Khu 3)

-Choi cac tro choi van dong . bé tap di xe dap . (Khu 2)

-Van dong bai hat : hdy tranh xa tdi . TC : Choi ban hang, to choi va cac hoat dong dan gian(Khu 1)

- Goc Xay dyng : Xép chong 12-15 khéi theo mau, xép hinh nguoi

- GOc chir cai: T, viét chix, v& chit cai trén cat,in T6 mau nét chir rong, trang tri chit ci... Trang tri chir rong.
- GAc tao hinh: Cit dan 16p trang tri 16p ngay 20/10 , vé& theo ¥ thich,nan hinh ngudi.

- Goc phan vai: Nau cac moén an ki niém ngay 20/10,déng vai gia dinh cta bé

- Goc am nhac: Hat gd dém bai hat "Nam tay than thiét , gia dinh nho hanh phic to. me oi c6 biét.."
Hoat dong |- GAc hoc toan: Bai tap tu duy, ndi cac hinh véi do vat

choi goc |- Goc van hoc: Ké chuyén: cau chuyén cia tay phai, tay trai, . Ké lai chuyén bang dbi, doc sach.

- Goc STEAM: Lam khau trang , 1am buu thiép

* MONTESSORI: Tré thuc hanh tai l6p a5 vao thi 2 tuan 5

- Goc k¥ nang: Cach cam kéo - dao - dia dua cho ngudi khac, Vit bot bién vun, Vit lat chanh

- Goc toan: Thang hat cudm mau ngin

- Goc chir cai: Chir cai nham cit Tiéng Viétaa a

- Thuc hanh: mai ¢d, moi ban khi dn va an tir ton.

- Rén né nép thdi quen vé sinh vin minh trong in udng
Hoat d(_'ing - Hat moi ban an , doc céc bai tho trong chu de

an, nga, vé |- Huéng dan va thuC hanh tu rua tay bang xa phong, tu lau mat, danh rang. tat voi nude sau khi ria tay. MT9
sinh - Day tré biét tiét kiém thirc an, an hét xuat. Biét nhit com vii bo vao dia

- Cho tré van dong theo nhac sau khi ngu day vai cac bai nhay dan vii, Blogspot.

- NGi tén 4 nhém thuc pham thong thuong: Chat bot duong; Chét béo; Chat dam; Khoang chit va vitamin (MT9)

* Tuan 1 :-Day tré doc bai dong dao: tay dep. TC : Tai ai tinh. Gido duc tré vé gioi tich : Co thé té 1a cia to

- TCHT: Tim d6 ¢6 dang gidng hinh khéi da . TC : Nhay vao hinh.

Hoat dong |- Thao luan : Lam thé nao dé tiét kiém nudc khi rira tay? Khi uéng nudc?. VTV7- Kids: Gido duc gisi tinh: Co thé té 12 cia té.
chiéu - Cho tré 1am bai vo tao hinh: cit dan do dung, dd choi bé thich.

- Tré ké lai cau chuyén: Cau chuyén cua tay phai, tay trai theo tranh. Cach xir tri khi di choi bj lac

* Tuan 5: _ Van dong bai hat : Con chim vanh khuyén, TC Hoa d4, Cho tré xem vi deo vé cach chao hoi I& phép

MT66




* Tuan 5 : - Cho tré xem vi deo vé céch chao hoi ding cach. TC : Hiy lam theo t6i

- Cho tré xem vi deo v& cach chao hoi , TC : Ai nhanh nhat,

- Cho tré xem vi deo vé cach phong tranh mot s6 bénh dich khi giao mua nhu 1a bén cim

* Tuan 2 : - Day tré bai tho: Nhitng con mat. K§ nang ty mac quan 4o.

- TCHT: Lam trong vo TCHT ,Tim d6 c6 dang gidng hinh khéi . Trd chuyén vé co thé bé

- Xtr ly tinh huéng khi gap truong hop khan cap: chay. Cho tré xem tranh, anh , tro chuyén vé sy Ion 1én caa bé:Thi ndi nhanh néi
dang vé qua trinh I6n 1én cua bé

- Tro chuyén vé cach doc sach: Doc tir trai sang phai, tir trén xudng dudi, cam sach dang chiéu. St dung loi néi phd hop véi ngi
canh, ngit diéu, tinh huéng dang dién ra trong gio hoc, choi, ng & 16p, noi cong cong: Khong noi to vui cudi khi c6 ngudi budn,
nguoi bi mét, khi nguoi khac dang lam viéc (MT66)

- Lam vo bé 1am quen chit viét : chir a,3, 4. TC : Nhanh va ding.

- 1am trong vé trd choi hoc tap . TC Ai nhanh nhat . Cho tré xem vi deo va day tré khong duoc theo ngudi la

- Cho tré viét thu (tré viét theo ky hiéu riéng caa tré nhu trai tim, ki hiéu yéu thuong - Viét cho me nhan ngay cia me...)

-Trai nghiém lam vong ting me, ting ba. Hudng dan tré n6i loi yéu thuong dén me dén ba va céc ban gai.

- Poc dién cam bai tho : me cia em . TC Poan xem ai ra ngoai. Rén k¥ niang chao hoi. Néu guong cudi tuan

* Tuan 4 :_ Tro chuyén, N6i tén 4 nhdm thyc pham thong thuong: Chat bot duong; Chat béo; Chat dam; Khoang chat va vitamin.
Tro choi: Cudp co

- Nhan biét 1 sb trang thai cam xuc (vui, budn, so hai, tuc gian, ngac nhién, xau hd...) qua nét mat, cir chi, giong ndi cua nguoi
khac

- Giai db. - Tro choi: Poan cam xdc (Qua nét mat, qua giong noi, ¢t chi...), trao nhau su yéu thuong , bang cai 6m, su bt tay, nu
cuoi

-Cho tré xem vi deo khi bi bat cdc, cac tinh hudng xt Ii khi bi bat céc.

- Tim chit céi trong tén cua tré chir da hoc A, A, 4,Lam trong vo trd choi chit ci bai chit a, 4, 4.néu guong cudi tuan, nhan xét va
cam co bé ngoan

*Tuan 5 :_ Cho tré xem vi deo vé gi&o duc I gido, cach chao hoi

- On toén, 1am bai trong sach 1am quen voéi toan. TC Ai nhanh nhat

- Cho tré xem vi deo vé mét sé bénh dich nhu bénh cim, TC : Hay 1am theo tdi

Chi dé - Sy
ki€én

T6i can gi dé 16n 1én  [Bé an toan phong chong

Bé la ai? Bé chim soc co thé  |[Me yéu ciia con NP :
vy va khée manh. dich




