
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 11 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A4  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 04/11 đến 08/11 
Cô Ngần  

Tuần 2 

Từ 11/11 đến 15/11 
Cô Nguyên  

Tuần 3 

Từ 18/11 đến 22/11 
Cô Giang  

Tuần 4 

Từ 25/11 đến 29/11 
Cô Ngần  

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Đón trẻ 

- Cô Nguyên (Cô Ngần, cô Giang ) tươi cười đón trẻ, trao đổi tình hình sức khỏe của 

trẻ với phụ huynh, kiểm tra nhận đồ dùng cá nhân của trẻ từ phụ huynh, ghi và lưu sổ 

nhật ký nếu như trẻ có biểu hiện bất thường..., nhắc nhở trẻ chào cô, chào ông bà, bố, 

mẹ lễ phép . Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định. 

* Thể dục sáng: Dụng cụ: Phách gỗ 

- Khời động: Theo Vũ điệu sôi động Twinkle Twinkle little Star 

- Trọng động: Bài hát - Anh chị em 

+ ĐT Hô hấp: Hít vào, thở ra sâu 

+ ĐT Tay: Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên. 

+ ĐT lườn- bụng: 2 tay đưa lên cao,chân rộng bằng vai,cúi gập người. 

+ ĐT Chân: Đứng nâng cao chân, gập gối 

+ ĐT Bật: Bật chụm tách hai chân 

- Dân vũ theo giai điệu nhạc: Trống cơm  
 

 

Trò chuyện 

- Kể về những hoạt động, buổi đi du lịch cùng gia đình, về một số vận dụng nguy hiểm 

trong gia đình và cách phòng tránh  
 

- Nói được họ tên, tuổi, giới tính của bản thân, tên bố, mẹ, địa chỉ nhà hoặc điện 

thoại.(Biết mình là con / cháu / anh / chị/ em trong gia đình (MT74)  
 

-Hướng dẫn trẻ :Bài 23 Trên đường đến lớp (NSVMTL)  
 

-Trò chuyện về ngày 20-11: ý nghĩa, các hoạt động diễn ra..  
 

-Trẻ đọc các bài thơ , hát các bài hát trong tháng.  

MT74 



 

Hoạt động học 

T2 

Văn học 

Truyện:Ba cô gái  
 

Làm quen chữ viết 

- Làm quen chữ cái : 

e -ê  
 

Văn học 

Thơ: Ngày 20/11 

(MT60)  
 

Làm quen chữ viết 

Làm quen chữ cái u - 

ư  
 

MT45, 

MT60, 

MT96, 

MT95, 

MT54 

T3 

Khám phá 

- Công Việc Của Mỗi 

Người Trong Gia 

Đình bé (MT45)  
 

Khám phá 

- Kỹ năng khi gặp 

hỏa hoạn  
 

Khám phá 

- Ngày nhà giáo Việt 

nam 20/11  
 

Khám phá 

- An toàn trong gia 

đình bé (MT54)  
 

T4 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ người thân trong 

gia đình (ĐT)  
 

Steam 

Trang trí Khung ảnh 

(ĐT)  
 

Hoạt động tạo hình 

Làm bưu thiếp (ĐT) 

(MT96)  
 

Hoạt động tạo hình 

Cắt dán đồ dùng 

trong gia đình (ĐT)  
 

T5 

Làm quen với toán 

Dạy trẻ đếm đến 6 , 

nhận biết số lượng 

trong phạm vi 6. 

nhận biết số 6.  
 

Làm quen với toán 

Thêm , bớt số lượng 

trong phạm vi 6  
 

Làm quen với toán 

tách , gộp số lượng 

trong phạm vi 6  
 

Làm quen với toán 

- Dạy trẻ Xác định 

phía phải -phía trái 

của các đối tượng 

khác  
 

T6 

Âm nhạc 

DH: Mẹ ơi có biết  
 

Vận động 

Bật- tách khép chân 

qua 7 ô  
 

Âm nhạc 

VĐ: Cô giáo miền 

xuôi (MT95)  
 

Vận động 

VĐ: Bật qua vật cản 

15-20cm  
 



Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1: 

- Đọc đồng dao "Công cha như núi thái sơn", TC: Đoán cảm xúc, Chơi trò chơi vận 

động, chăm sóc vườn rau (Khu 4).  
 

- Trò chuyện về những người trong gia đình bé, TC: Nhà bé ở đâu, Chơi các trò chơi 

vận động và thể dục + đọc sách.  
 

- Rèn kỹ năng đi trên ghế thể dục (Phòng thể chất).  
 

- Đọc thơ "Con yêu mẹ", TC: Xếp đúng số điện thoại, Chơi bán hàng (Góc dân gian).  
 

- Vẽ phấn ra sân vẽ người thân trong gia đình, Chơi với cát nước+các trò chơi vận 

động (Khu 5).  
 

* Tuần 2: 

- Vẽ chữ trên cát. Chơi với cát nước + các trò chơi vận động.  
 

- Kể cho trẻ nghe câu chuyện "Dê con nhanh trí", TC: Ai đoán giỏi.  
 

-- Trò chuyện về các kiểu nhà, các nguyên vật liệu để xây nhà , TC: Hãy làm theo hiệu 

lệnh của cô.  
 

- Giao lưu với lớp D4: TC đi trong đường hẹp ném bóng vào rổ.  
 

- Bé cùng đọc sách (Khu 3), nhặt lá cây vệ sinh sân trường.  
 

* Tuần 3: 

- Dạy trẻ đọc bài thơ: Cô giáo em.TC: gia đình nào nhanh, chơi TC vận động khu 4.  
 

- Giao lưu với lớp D3: TC đi trong đường zích zắc ném trúng đích nằm ngang.  
 

 



- Vận động bài hát "Vòng tay ba mẹ", Chơi các trò chơi khu dân gian.  
 

- Dạy trẻ Bài 15: vui chơi lành mạnh (NSVMTL)  
 

- Trò chuyện về sở thích của các thành viên trong gia đình, Chơi với cát nước+các trò 

chơi vận động.  
 

* Tuần 4: 

- Vẽ chữ cái u ư trên cát, xếp chữ cái bằng sỏi, chơi các trò chơi vận động.  
 

- Chơi trò chơi vận động, tập đi xe đạp (Khu 2)  
 

- Trò chuyện về nhu cầu trong gia đình, TC: Nhà bé ở đâu.  
 

- Vẽ phấn ra sân vẽ đồ dùng trong gia đình, TC: Đây là cái gì.  
 

- Đếm số đồ dùng trong gia đình, số phòng trong gia đình, TC: Ai đoán giỏi.  
 

Hoạt động chơi góc 

- Góc XD: Xây dựng ngôi nhà của bé , xây dựng xây sân khấu biểu diễn 20/11 

- Góc phân vai: Nấu những món ăn trong gia đình . Bán hàng hoa, nước gội đầu, sữa 

tắm, thiếp chúc mừng 20/11 

- Góc nghệ thuật:  

+ Góc tạo hình: Cắt theo đường cong, vẽ ngôi nhà bé ở, vẽ tranh về gia đình, gấp cắt xé 

dán giấy làm thiếp chúc mừng ngày 20/11. trang trí lớp. (MT7)  
 

+ Góc âm nhạc: Hát và vận động các bài hát cô giáo em, gia đình gấu, ngôi nhà mới… 

.  

- Góc học tập: 

+ Góc văn học: Kể truyện sáng tạo, Vẽ và làm sách truyện “ ba cô gái”; đóng kịch 

truyện “ ai đáng khen nhiều hơn”; Thơ: mẹ của em, hai anh em. 

+ Góc học toán: In tô đồ số lượng trong phạm vi 6, sưu tầm trong sách họa báo, đốc 

MT7, 

MT84 



lịch, chơi với bảng chun.. 

+ Góc chữ cái: Xếp các hột - hạt tạo thành chữ cái, Sao chép - đồ chữ cái đã học. e ê, u 

ư 

- Góc STEAM: Làm khung ảnh hình vuông - hình chữ nhật đứng được, Làm bánh Piza 

- Hoạt động phòng Montesstori: Hộp âm thanh chữ e, ê; Gậy đỏ, gấp quần áo. (Thực 

hành tại phòng Mon vào thứ 2 tuần 4) (MT84)  
 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

Bài 1: Rửa tay sạch sẽ (NSTLVM)  
 

- Hướng dẫn trẻ cách bê ghế vào bàn đúng cách , kỹ năng trực nhật theo nhóm( trẻ có 

tính chủ động- linh hoạt khi làm nhiệm vụ..) 

- Rèn nề nếp thói quen vệ sinh văn minh trong ăn uống - Hát mời bạn ăn - Thực hành: 

mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn. Không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn.  

- Che miệng khi ho, hắt hơi 

- Rèn nề nếp thói quen vệ sinh văn minh trong ăn uống  

- Trẻ kể tên được một số món ăn hàng ngày - Hướng dẫn và thực hành tự rửa tay bằng 

xà phòng, tự lau mặt, đánh răng. tắt vòi nước sau khi rửa tay. 

- Dạy trẻ biết tiết kiệm thức ăn, ăn hết xuất. Biết nhặt cơm vãi bỏ vào khay gấu 

* Vận động sau ngủ dậy:  

- Cho trẻ vận động bài " Vòng tay ba mẹ , Gia đình gấu..  
 

 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1: 

- Trẻ đóng kịch câu chuyện: ba cô gái, TCHT: Đếm các thành viên trong gia đình.  
 

- Trò chuyện với trẻ về tên bố, tên mẹ, sở thích của những người thân trong gia đình, 

địa chỉ nhà, số điện thoại. TC: Về đúng nhà. (MT46)  
 

- Xem tranh ảnh thảo luận sự khác nhau, giống nhau của các gia đình quy mô lớn, gia 

đình quy mô nhỏ khi được quan sát, TC: kể nha nh nói đúng.  
 

MT46, 

MT79, 

MT20, 

MT16, 

MT42 



- Làm bài trong vở làm quen với toán. Xem video, tạo tình huống và thảo luận để trẻ 

bộc lộ cảm xúc: Vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên, xấu hổ, TC: Hãy đứng về phía 

tôi. (MT79)  
 

* Tuần 2: 

- Trẻ làm bài trong vở bé làm quen chữ cái chữ viết, Trò chơi với chữ cái e ê .  
 

- Xem tranh ảnh, video để nhận xet, so sánh sự khác và giống nhau về đặc điểm của 

một số kiểu nhà, TC: Tôi đang ở đâu.  
 

- Nhận biết những con số khẩn cấp khi cần thiết để gọi :113,114,115, số điện thoại của 

người thân. TC: Chuông reo ở phía nào.  
 

- Bài 30: Đến thăm nhà Bác (NSVMTL). Làm bài trong vở bé làm quen với toán.  
 

* Tuần 3:  

- Xem clip nhận biết: sau giờ học về nhà ngay không tự ý đi chơi, trang trí lớp chủ đề 

sự kiện ngày 20/11. (MT20)  
 

- Viết lời chúc vào bưu thiếp tặng cô giáo (sao chép các lời chúc ngắn gọn). - Tập theo 

nhạc các bài tập yoga 

+ Kéo dài toàn thân  
 

- Trò chuyện với trẻ về những nơi nguy hiểm không an toàn, bài tập (gạch chéo những 

nơi nguy hiểm bé không được đến gần), TC: Chuông reo ở đâu.  
 

- Làm bài trong vở làm quen với toán,tách các nhóm đồ vật (các loại hạt, đồ chơi hoặc 

hình) thành 2 nhóm theo các cách khác nhau.Nặn, cắt, dán, tô màu, trang trí các chữ số 

và tạo nhóm có số lượng tương ứng,  
 



* Tuần 4: 

- Làm bài trong vở làm quen chữ cái chữ viết, TC: chIếc túi kỳ diệu.  
 

- Trò chuyện, kể tên những đồ vật gây nguy hiểm, bài tập xem tranh phát hiện hành vi 

đúng sai. (MT16)  
 

- Dạy trẻ một số kỹ năng lao động tự phục vụ: Sử dụng thành thạo một số đồ dùng 

trong ăn uống: đũa, dĩa, kẹp gắp thức ăn…TC: Kể đủ 3 đồ dùng.  
 

- Xem clip hướng dẫn sử dụng các đồ dùng, dụng cụ phục vụ ăn uống, Phân biệt phần 

mở đầu, kết thúc của sách, đọc truyện qua các tranh vẽ , giữ gìn bảo vệ sách , TC: 

Chuông reo phía nào (MT42)  
 

* Thứ 6 hàng tuần: Cho trẻ lao động vệ sinh, biểu diễn văn nghệ , nêu gương cuối tuần 

(cuối tháng)  
 

Chủ đề - Sự kiện  
Những người thân yêu 

của bé  

Ngôi nhà nơi tôi sinh 

sống  
Con yêu cô giáo của 

con  

An toàn trong gia đình 

bé  
 

 


