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TRUONG
MAM NON

KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP A2

Thoi gian/hoat Tuﬁn’ 1 Tuﬁn'2 Tuﬁn'3 Tué‘in'4 Tuﬁn'S Muc tiéu
dong Tir 30/09 den 04/10 Tir 07/10 den 11/10 | Tir 14/10 den 18/10 | Tur 21/10 den 25/10 | Tir 28/10 den 01/11 | thuc hién
* Pon tré

Doén tré, thé
duc sang

Hai c6 tuoi cudi don tré, trao doi tinh hinh st khoe cua tré véi phu huynh, kiém tra nhan d6 ding ca nhan cua tré tir phu
huynh, ghi va luu s6 nhat ky néu nhu tré ¢6 biéu hién bat thuong..., nhic nha tré chao ¢d, chao dng ba, bd, me 18 phép .
Hudng dan tré cat d6 dung dung noi quy dinh.

Tra tré: Huong dan tré tham gia hoat dong tai cac goc

* Thé duc sang:

Khoi dong: Ptng doi hinh vong tron- dao nhac vo tay di doi hinh vong tron

- Bai tap phat trién chung:

DT 1: Ho hap

DT 2: 2 tay rang ngang vt chéo tay vé phia trudc, 2 tay rang ngang

DT 3: 2 tay ra trudc van minh sang tréi, sang phai

DT 4: Bugc chéch 1 chan 1én phia trudc, tay dua chéch I8n gidng nhu chan gd phach

DT 5: Nhay tach khép chan, tay gio 1én cao

Dao nhac: Lam dong tac diéu hoa

Tro chuyén

- Tro chuyén ké vé ngay nghi caa con khi & nha

+ Tro chuyeén vai tré Khi bi lac biét hoi, goi ngudi 1on gitp va ki nang cam on, Xin 16i phii hop tinh huéng.

+ Khi bi dau, chay mau...phdi n6i voi cd va nguoi 16n. Khong tu y uong thudc

- Trd chuyén vé ich loi caa viéc vé sinh ca nhan, vé sinh mai truong déi vai sic khoe con ngudi. Biét tranh nhimng noi
nguy hiém nhu bui ram, ao hd, nhirng vat gay nguy hiém

Hoat dong
hoc

Am nhac Van déng Am nhac Van déng Am nhac

VD: Cai Mii
TC: Son Mi (MT98)

NDTT: VD sang tao |- Di bing mép ngoai
bo g6 co thé bai hat : [oan chan

Goi tén cam xuc( tng|-TCVD: Méo dubi
dung Steam) chuot

NDKH: TCAN: Vii
diéu cua nhitng chiéc
khan

-Di 1én xudng van
dbc dai 2m
-TCVD: Chuyén
bong (MT2)

VD: Nam tay than thiét
TC: Hoa da
T2

MT44,
MT41,
MT2, MT98




Hoat dong
ngoai troi

Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
Bé la ai? (MT44) Bé 16n 1én nhu thé  [Ngay phu nir Viét  [Su khéc biét giita toi Day tré cach deo
T3 nao? Nam 20/10( Me¢ yéu!)[va ban khau trang d€ phong
chong dich theo mua(
cum, tay chan
miéng..)
Lam quen véi toan | Lam quen véi toan | Lam quen véi toan | Lam quen véi todn | Lam quen véi toan
T4 Nhan biét khdi cau, tru, [So sanh chiéu rong So sanh chiéu cao 3 [Pém Qén 6 nhan biét [THém bét s6 luong
vuong, chit nhat (MT41) |cua 3 doi tuong doi tuong chir sO 6 trong pham vi 6
Hoat dong tao hinh | Hoat dgng tao hinh | Hoat déng tao hinh Steam Steam
T Tho " Nhitng con mat"  [Nin hinh ngudi( DT) [Lam buu thiép 20/10 [V& theo ¥ thich STEAM: Lam khau
trang c6 thé deo duogc
Vin hoc Lam quen chir viét Viin hoc Lam quen chik viét Viin hoc
6 Tho " Nhiing con mat  |[Lam quen chit cai  [Truyén " Cau chuyén [TCCC: 0,0,0 Tho: D6i mét
0,0,0 cua tay phai, tay trai"
* Tuan 1:

- V& khudn mit ngd nghinh . T/C: Méo dudi chuét TCVD: Bat xa tai khu béi co trudc cira phong am nhac
- Rén cac k¥ nang van dong : Ném xa bang 1 tay( PTC) Choi ban hang ¢ khu vin hoa dan gian
- Quan sét thoi tiét TCVD: Cudp cd , Choi d6 choi ngoai troi theo y thich
-Van dong : Cai mili TC: Ai nhanh nhét - choi ¢ khu 1( Vian hoa dan gian)
- Lao dong tap the: Nhit 14 cdy trén san truong. TC: Nhanh va diing- choi do choi ngoai troi theo y thich
*Tuan 2:
VD bai hat " Nam tay than thiét" TC: Ai khéo nhat; Choi do choi ngoai troi theo y thich
- Quan sét bau troi TC: Déi ban , choi theo ¥ thich do choi ngoai troi
- Dao quanh séan truong TC : Lon cau vong; Choi do choi theo ¥ thich ngoai troi
- Quan séat khu 4( viron rau) TCVD: Tranh bong , Choi d6 choi ngoai troi
- VD bai hat: Ban ¢ biét tén t6i. Lao dong vé sinh vuon trudng ¢ khu bai ¢6 truge phong &m nhac TC: Nhat 14 cay xép

hinh nguoi




*Tuan 3:

Giao luu v6i 16p B6 ( VAN DONG bai hat Tréng com TC: Ai nhanh nhét

- VD bai hat " Nam tay than thiét" TC: Ai khéo nhat- Choi theo ¥ thich

-V& khudn mit ngd nghinh . T/C: Méo dudi chudt- choi theo ¥ thich

- Quan sat choi ¢ Khu 5( cat va nude) Tro choi: Nhanh va dung, choi theo y thich theo nhém

Lao dong vé sinh quanh san truong- TC: Ai nhanh nhat

* Tuan 4;

- Rén céc k¥ ning van dong : Ném xa bang 1 tay( PTC) Choi ban hang ¢ khu vin hoa dan gian

- Hudng din Lan bong va di chuyén theo bong. TCVD: Rong ran 1én may Choi d/c tu chon & khu bai ¢ trudc phong am
nhac

- V& ban trai, ban gai; TCVD: Chi nhanh cé&c bo phan trén co thé; Choi theo y thich

- Quan sat bau troi, TCVD: P6i ban - Choi theo ¥ thich

- Laodong tap thé: Nhit 14 cay trén san truong. TC: Nhanh va dung

* Tuan 5:

- Véan dong: Ban c6 biét tén toi, TCVD: méo dudi chudt- Choi theo ¥ thich

- Quan sét bau troi, TCVD: Déi ban - Choi khu cat va nudc

-V& phan trén san, TCDG: RN rian 1én may, Choi theo y thich

- VITTC: Cai miii , TCVD: Cudp co, Choi theo y thich

- Lao d6ng vé sinh vuon truong & khu bai co truéc phong am nhac TC: Nhit 14 cay xép hinh ngudi

Hoat dong
choi goc

* GOC xay dung:

+Lap ghép hinh nguoi

- GOc phan vai:

H+ Béan do dung ca nhan cua bé: mil, 4o...

* Goc LQVT

+ Bé choi vai cac khdi vudng, chir nhat, try, cau

+ Choi voi bang chun, chiap ghép hinh

+ TC: So sanh chiéu rong, dai, cao cua cac ddi tuong
* Goc LQCC

+ TC Xép hot hat tao nét cc, sao chép, d6 chit a,3,a
+ Trang tri nét rong

* STEAM

- Thiét ké thiép va hop qua tang me

*GOc tao hinh

- Tro choi ngén tay, Té6 mau kin khong chom ra ngoai hinh vé&, Cat dan hoa day trang tri ngay 20/10




* _LQVH
Tré doc Tho: Moi ban an( T2),truyén: Cau chuyén cua tay phai va tay trai( t1), doi tay x4u xi,tho: Gau con tham an(
t3),tho: Méo danh rang(t4)

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Hudng dén tré cach bé ghé vao ban ding cach , k¥ ning truc nhat theo nhdm( tré c6 tinh chu dong- linh hoat khi 1am
nhiém vu..)

- Bai 3: Lay thirc 4n vira du, an tir ton

Trd chuyén vé cach ngdi an trong gid an, biét mai ¢d, mai ban, biét khéng noi chuyén trong khi

- Tho: Gio an

- Khong duia nghich, khong 1am d6 Vi thirc an.

- Rén né nép thdi quen vé sinh vin minh trong dn udng - Hat moi ban an - Thyc hanh: moi ¢d, mai ban khi an va an tir
t6n. Khong dua nghich, khong lam d6 Véi thirc an.

- Che miéng khi ho, hét hoi

- Rén né nép thdi quen vé sinh vin minh trong in udng

tit voi nudc sau khi rira tay. S ,
- Day tré biét tiét kiém thure an, an hét xuat. Biét nhat com vai bo vao khay gau (MT9)
* Van dong sau ngu day: - Cho tré van dong bai " VVong tay ba me , nhay van dong am nhaj nhip diéu méi.

- Tré ké tén duoc mot sé mon an hang ngay - Huéng dan va thuc hanh ty rira tay bang xa phong, tu lau mat, danh ring.

MT9

Hoat dong
chiéu

*Tuéan 1

-On van dong bai hat " Nam tay than thiét . Tc: Gach bo thyc pham pham khdng ciing nhom

- N6i duoc minh c6 diém gi giéng va khéac ban. TC: Tim ban than

- TC On luyén vé cac khoi, TC: Péng bang

- G4p chong chéng, Tc: Ai nhanh nhit,

- .Biéu dién vin nghé tai phong &m nhac , Néu guong cudi tuan

* Tuan 2:

- TCVD: Ai nhanh nhat Bai 7: Huéng dan tré giit gin trang phuc gon gang- sach s&, TCHT: bé théng minh.
-Bé gigi thiéu vé ban than, Tro chuyén vé cam x(c cia bé, xem tranh anh vé céc trang thai cam xdc (MT78)
TC: ai cao hon, Tro chuyén vé céc ban trong 16p ( Dic diém, s¢ thich)

-Lam db handmade véi céc nguyén vat liéu tai ché, TCHT: bé thong minh, Lam bai trong vé Tao hinh

- Tap td chit cai a,3,3 ,Néu guong, biéu dién van nghé cudi tuan

* Tuan 3:

- Rén ki ning van dong bai hat nim tay than thiét, trd chuyén vé mot s6 ngay 18 hoi, TC vé diéu bé thich ,khong thich,
khong dugc lam (MT72)

- C6 va tré lam buu thiép trang tri buu thiép, TCVD: al nhanh nhét tai Phong TC

MT78,
MT72,
MTG66,
MT71,
MT73




Trai nghiém xau vong tang me, Tc: Xé&p chit céi tir hot hat

- TCHT: Lam bai trong v¢ Toan K& truyén theo tranh minh hoa (MT66)
- TCHT: B6 vui Vé sinh 16p hoc ,Néu guong, biéu dién van nghé cuoi tuan

* Tuan 4:

-Thir nghiém: Xuc giac voi cac vat khac nhau, xem phim ndi loi cam on, xin 16i

- Bé 1am gi dé 16n 1&n khoe manh va phong chdng dich, TC Pap chi(

- V& khudn mat cam x(c trén bong thoi. TC: bé vui bé budn. choi theo ¥ thich
-Lam bai trong Vo TCHT. TC: Bé cung giai thiéu ho tén caa bo me, dia chi (I\/JT?l) o
TC: Sang tao chiéc mii xinh cua bé tir cAc nguyén vat liéu , Vé sinh 16p hoc, néu guong cuoi tuan

* Tuan 5:
- On bai hat: Cai miii, TCHT: Bé thong minh

- TC: bE ké nhanh, Viét phan trén bang ky hiéu tén riéng, TC: bE NOI diém giong va khac dic diém caa ban va minh

(MT73)

- Lam bai LQVT, TCHT: al nhanh nhat

- v& theo y thich trén bang, TC: DOI BAN
- Biéu dién néu guong cudi tuan

Chi dé - Sy
ki€én

Bé la ai? Bé cham soc co thé  [Me yéu ciia con

T6i can gi dé 1on 1én
va khoe manh.

Bé an toan phong
chong dich




